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RESUMEN 
 
La parasitosis intestinal es una infección contagiosa que padecen tanto niños 

como adultos y es un problema presente en la salud de los niños del país; por 

ello el objetivo de este estudio es determinar las prácticas preventivas de 

parasitosis intestinal en madres de preescolares del Centro Materno Infantil 

Tablada de Lurín, Mayo 2014. Este estudio es de diseño descriptivo,  de 

enfoque cuantitativo y de corte transversal. La población objeto de estudio la 

conforman las madres de preescolares que acuden al centro materno infantil 

anteriormente mencionado. Para la recolección de la información, la técnica fue 

la encuesta y el instrumento el cuestionario. La población de esta investigación 

fue por 135 madres de niños preescolares, siendo la muestra 68 madres a 

través del muestreo no probabilístico. Las prácticas preventivas de parasitosis 

intestinal en las madres de preescolares son desfavorables 63% (43) y 

favorables 37% (25). La higiene personal de sus hijos 48% (33), lavado de los 

alimentos 57% (39), limpieza de la vivienda 51% (35) e higiene de manos 28% 

(19), son desfavorables cada una respectivamente. El tipo de consumo de agua 

72% (49) y el tipo de abastecimiento de la misma 100% (68) son favorables. El 

tipo de eliminación de los residuos sólidos es el 75% (51) desfavorable, a su  

vez la recolección municipal de los residuos sólidos es 83% (56) es también 

desfavorable. La desparasitación de las mascotas 97% (66), higiene de 

mascotas 67% (46) y las visitas al veterinario 86% (58) son desfavorables cada 

uno respectivamente. 

En conclusión, las prácticas de prevención de la parasitosis intestinal en 

madres de preescolares del Centro Materno Infantil Tablada de Lurín, Mayo 

2014. Son desfavorables, por lo tanto se acepta la hipótesis. 
Palabras clave: Prácticas preventivas, parasitosis intestinal, madres de 

preescolares. 
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