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RESUMEN

Según la OMS la prevalencia de embarazo en adolescentes es del 20%.

OBJETIVO: Identificar las características del embarazo en adolescentes 

atendidas en el Hospital  Vitarte durante el periodo de Enero-Diciembre 

2014.

MATERIALES Y MÉTODOS: El siguiente es un estudio cuantitativo, 

transversal, descriptivo y retrospectivo. En total, 3572 pacientes 

embarazadas fueron atendidas en el periodo de estudio, donde 647 eran 

adolescentes.

RESULTADOS: Durante el año 2014 en el Hospital Vitarte, el 18,1% de 

todas las mujeres embarazadas atendidas en los servicios de obstetricia y 

ginecología eran menores de 19 años. Casi todas las adolescentes 

embarazadas eran adolescentes tardías (98,8%). En lo que respecta al nivel 

de estudios, el 66,8% de las adolescentes embarazadas terminado la 

escuela secundaria, 1 % tienen nivel superior y el 0,6% no tenía educación 

formal. En cuanto al estado civil, el 37,6% eran solteras, 36,9% eran 

casadas y 24,1% eran convivientes. De acuerdo con el número de 

embarazos, el 72,3% eran primíparas. En total, el 60,7% no tenía cuidado

prenatal óptimo y sólo el 39,3% tienen una atención prenatal adecuada. Con 

referencia al tipo de parto, el 69,3% tenían trabajo de parto espontáneo y el 

30,7% fueron sometidos a entregas abdominales.


