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RESUMEN 

La investigación titulada factores predisponentes asociados a la desnutrición 

crónica en niños menores de 5 años en el servicio de pediatría del Hospital 

Nacional PNP Luis N. Sáenz en el periodo Agosto - Diciembre 2014 cuyo objetivo 

fue Identificar los factores asociados a la desnutrición crónica en niños menores 

de 5 años. 

 

Se aplicó una ficha de recolección de datos a una muestra de 222 pacientes 

menores de 5 años con diagnóstico de desnutrición crónica. Para el análisis de 

datos se utilizó frecuencias y la prueba Chi cuadrada. 

  

La conclusión fue que la instrucción de la madre, área de residencia, consumo 

de tabaco, tipo de parto, edad del niño, inmunización completa, tipo de lactancia, 

alimentación adecuada, diarrea, Intercurrencias en el embarazo están asociados 

a la desnutrición crónica; la edad materna, el grado de instrucción y el área de 

residencia son  los principales factores predisponentes en las madres; las 

Intercurrencias de la gestación, el diagnóstico del embarazo, el consumo de ácido 

fólico y el tipo de parto son  los factores predisponentes gineco-obstétricos;  no 

hubo consumo de tabaco en la mayor proporción durante la gestación en las 

madres; la edad del niño, el control de niño sano, el consumo de leche, tipo de 

lactancia y la presencia de diarrea son los factores predisponentes de 

desnutrición crónica en niños; niños que no completaron carnet ocuparon la 

mayor proporción de cumplimiento con el calendario de vacunas; y la desnutrición 

crónica de tipo reagudizada fue la más frecuente.  
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