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RESUMEN 

Objetivo: Determinar las características clínico - epidemiológicas  de las 

gestantes con infecciones del tracto urinario por E. coli productoras de BLEE, en

el Hospital Nacional Hipólito Unanue en el año  2015.

Material y Métodos: Se realizó un estudio tipo observacional, descriptivo y 

retrospectivo. La información fue recolectada a partir de las historias clínicas 

mediante fichas de recolección de datos. 

Resultados: se estudiaron Se estudió 35 gestantes con ITU por E. coli BLEE que 

representan una prevalencia del 26.3% de pacientes atendidas durante el año 

2015. El intervalo de edad de 15-25 años represento un 48.6%; el 45.72% fue 

conviviente; el nivel socioeconómico bajo representó el 74.3%; y el 51.43% tuvo 

secundaria completa. El 60% de las pacientes era nulíparas. La mayor frecuencia 

de gestantes fueron del tercer trimestre del embrazo (37.14%). En cuanto a la 

sintomatología el 42.85% de las gestantes refirió presentar disuria y un 31.41% 

presento polaquiuria.

Conclusiones: La ITU por E. coli BLEE fue más frecuente en el intervalo de edad 

de 15 a 25 años y nivel socioeconómico bajo. Las gestantes fueron nulíparas del 

tercer trimestre de la gestación. La sintomatología más frecuente fue la disuria y la 

polaquiruria. 
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