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RESUMEN 

Objetivo: Identificar los factores de riesgo materno y perinatal que influyen en 

Apgar bajo en recién nacidos atendidos en el Hospital  Hipólito Unanue 

durante el periodo 2014. 

                                                                                                                                                                                                                                                           

Materiales y Métodos: Estudio observacional, descriptivo, retrospectivo. Se 

incluyeron 126 parturientas que tuvieron su recién nacido con puntuación de 

Apgar menor a 7.  

 

Resultados: La edad promedio fue de 25,5 ± 7,8 años. Correspondieron a 

adolescentes el 29,1% y añosas en 20,4%. Tuvieron periodo intergenésico 

largo en 24,7%. La mayoría fueron multíparas con 50,5%  y sin  control 

prenatal en 13,6%. Preeclampsia 8.3%. Anemia 26.5%. Presentaron rotura 

prematura de membranas en 54,4%. En el intraparto hipodinamia en 26,9%; 

dilatación estacionaria en 3,4%; expulsivo prolongado en 4,5%. Tuvieron bajo 

peso al nacer < 2500 g en 12,4% y > 4000g en 14,6%.  Apgar bajo al primer 

 

entre 4 a 6 al 1er minuto fue de 61,8% y a los  5 minutos fue de 92,1%. 

Hallazgo de circular de cordón fue en 47,2% y presencia  de meconio en 

52,8%. Tuvieron parto vaginal en 67,4% y cesárea en 32,6%.  

 

Conclusión: Los factores que influyeron negativamente fueron, multiparidad, 

sin control prenatal, preeclampsia, anemia, hipodinamia uterina, circular de 

cordón, meconio, pretérmino  y bajo peso al  nacer.  
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