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RESUMEN

OBJETIVOS: Determinar las características clínico - epidemiológicos en 

gestantes con eclampsia atendidas en el Hospital Sergio Bernales en el período 

2014- 2015.

MATERIAL Y METODOS: El presente estudio fue de tipo observacional, 

descriptivo con diseño retrospectivo. La población estuvo constituida por 48 

pacientes gestantes con el diagnóstico de Eclampsia. El análisis se realizó con 

el programa Excel 2010.

RESULTADOS: Se estudiaron 48 pacientes con una edad promedio 24 años, 

El 50% perteneció al distrito de Comas. Fueron Convivientes, 67 %. El 54.1% 

tuvieron nivel Secundario. Fueron nulíparas en un 60.4%. Veintiocho pacientes 

tuvieron entre 1-5 controles prenatales. El 54.2% de las pacientes tuvieron edad 

de gestación al momento del parto entre las 29 a 36 semanas y el 35.4% 

tuvieron de 37 a 40 semanas. La cesárea fue el procedimiento realizado en 

todas las pacientes. El 87.5% de las pacientes tuvo como antecedente materno 

“Anemia” y el 20.8% “Hipertensión Arterial Transitoria o Preeclampsia”. Se 

encontró que el 100% de las pacientes presentaron convulsiones antes de 

parto, luego de presentar su cuadro de Preeclampsia. 

CONCLUSIONES: Las gestantes con Eclampsia fueron en su mayoría del 

distrito de Comas, con una edad promedio 24 años, convivientes, con grado de 

Instrucción de secundaria, controles Prenatales insuficientes, Nulíparas, con 

una edad gestacional al momento del parto entre las 29 a 36 semanas y todas 

fueron cesareadas.
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