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RESUMEN

La intencion del presente trabajo es conocer las principales complicaciones
maternas que se presentan en las gestantes adolescentes atendidas en el
servicio de Gineco-Obstetricia del Hospital Maria Auxiliadora con la finalidad de
que se identifiquen de manera precoz los riesgos maternos, qué pongan en
riesgo la salud de la madre y del producto, e inclusive sean evitadas para que
las adolescentes consigan un embarazo saludable. Ademas de, contribuir con el
servicio de Gineco-obstetricia del Hospital Maria Auxiliadora con la informacién
recopilada para reducir los indices de morbilidad materna en este grupo

etario.

En base al instrumento realizado en la obtencién de datos, se utilizd analisis
documental de las historias clinicas, de las gestantes adolescentes, se realiz6
en Hospital Maria Auxiliadora en el periodo de Enero-Junio del 2015;
obteniéndose una muestra de 120 gestantes adolescentes entre los 12 a 19

anos.

Una vez recopilada la informacion se ingres6 en una matriz de datos y fue
procesado con la ayuda del programa estadistico Microsoft office Excel version
2013 en espariol para Windows y programa SPSS v21.0.

El embarazo en la adolescencia se considera de alto riesgo y conlleva a serias
complicaciones tanto maternas como fetales. Por consiguiente, se obtuvo que el
mayor porcentaje de complicaciones durante el embarazo fueron aborto,

anemia, infeccion del tracto urinario y ruptura prematura de membranas.

Palabras Claves: Embarazo adolescente, complicaciones maternas.



