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RESUMEN 

OBJETIVO: Fijar los detalles de la patología infecciosa en pacientes 

puérperas que recibieron atención por parto eutócico, en el Hospital Hipólito 

Unanue, en el lapso Enero - Diciembre 2016. 

MATERIAL Y MÉTODOS: Se efectuó una investigación retrospectiva, 

cualitativa, sobre las particularidades del proceso infeccioso puerperal en 

pacientes obstétricas, quienes recibieron atención por parto normal, en el 

Hospital Hipólito Unanue. Mediante la aplicación de una lista de chequeo se 

obtuvo la información de 60 pacientes obstétricas con sus respectivas 
historias clínicas, todas de parto eutócico que presentaron infección puerperal. 

Se realizó  también la investigación detallada de las variables. 

RESULTADOS: Los estudios realizados revelaron que la generalidad de 

infecciones puerperales estuvieron entre las edades de 36  40 años con un 

38%; el 45% convivientes, el 58% de los procesos infecciosos puerperales 

correspondían a amas de casa y, un 47% fueron primigestas. En cuanto a las 

embarazadas, el 90% con infección puerperal no recibieron controles 

prenatales adecuados, un 25% con anemia. En lo referente al parto, un 20% 

con labor de parto prolongado, En cuanto a las características de la atención  

del parto se encontró: El 57 % presentó tactos vaginales (más de cuatro tactos 

vaginales), en el transcurso del trabajo de parto, al 25% de pacientes se les 

realizó revisión manual de la cavidad uterina, un 15% tuvo alumbramiento 

prolongado. 

CONCLUSIONES: De acuerdo a los resultados obtenidos, se muestra, que al 

realizarse tactos vaginales frecuentes, el no haberse realizado controles 

prenatales adecuados y, presentar anemia, conllevan a tener una incidencia 

mayor de infecciones. 
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