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RESUMEN

CARACTERISTICAS CLINICAS DE ENDOMETRITIS PUERPERAL EN 
ADOLESCENTES ATENDIDAS POR EL SERVICIO DE GINECO-OBSTETRICIA 

DEL HOSPITAL NACIONAL ARZOBISPO LOAYZA DEL 1 DE ENERO AL  31 DE 
DICIEMBRE DEL 2015 LIMA-PERU

Objetivos: Conocer las complicaciones y factores de riesgo para endometritis 

puerperal en adolescentes atendidas por el servicio de gineco-obstetricia del

Hospital Nacional Arzobispo Loayza del 1 de enero al  31 de diciembre del 2015.

Materiales y métodos: Se realizó un estudio descriptivo, retrospectivo, transversal;

Se realiza el estudio en el Hospital Nacional Arzobispo Loayza; ubicado en el distrito 

Cercado de Lima, aplicándose una ficha de recolección de datos de las historias 

clínicas. Resultados: Se produjeron 282 partos, de adolescentes con endometritis 

puerperal, la incidencia es  de 68,6 pacientes por cada 1000 puérperas. Los factores 

de riesgo para endometritis puerperal fueron anemia con 37% (103) puérperas e

infección del tracto urinario en un 15%(41); la vía de parto fue en partos vaginales en 

un 73,75% (208) puérperas. Las características clínicas más frecuentes que

presentaron fue la fiebre con 38.30% (108) y sub involución uterina en un 30,14% 

(85) puérperas. Las complicaciones se presentaron en un total de 18,09% (51)

adolescentes puérperas con mayor frecuencia presentaron peritonitis pélvicas 

10,28% (29). Conclusiones: Presentaron 282 puérperas adolescentes endometritis 

puerperal, una incidencia de 68,6 puérperas adolescentes por cada 1000 puérperas.

El factor de riesgo fue la anemia en 37%(103) y la vía de parto mas frecuente fue por 

parto vaginal de 73,75% (208). Las característica clínica más presentada por las 

puérperas adolescentes fue fiebre (Tº>38ºC) en 38.30% (108). Las complicaciones 

más frecuente fue de peritonitis pélvicas representando 10,28% (29).


