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RESUMEN

La siguiente investigacion tiene como objetivo determinar las conductas
sociales de riesgo asociadas a VIH/SIDA en mujeres entre 15 y 25 afios que
acuden al Servicio de Infectologia del Hospital Nacional Hipdlito Unanue
durante el periodo enero-junio 2015. Se tiene un estudio de tipo
observacional, descriptivo y retrospectivo; el cual se llevdo acabo con el
apoyo de la Jefatura del Servicio de Infectologia del Hospital Nacional
Hipdlito Unanue (HNHU).

La muestra de estudio fueron 50 historias clinicas de mujeres entre 15-25
afos con VIH/SIDA que acudieron al Servicio de Infectologia del HNHU y se
utilizé6 una ficha de recoleccién de datos para el posterior analisis de las
mismas.

Los resultados obtenidos del estudio indican una mayor incidencia de
relaciones sexuales sin proteccion, como principal conducta de riesgo asi
como actitudes de indiferencia hacia las conductas sexuales de riesgo. Este
analisis subraya la importancia de considerar factores racionales (nivel de
informacion, numero de parejas sexuales) y no racionales (emociones y
percepciones) en el desarrollo de estrategias de intervencién para disminuir

las conductas de riesgo.



