UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

D
==
=
o
]
=
=
==
=
[
—
o
—
==

\\\\\\\
\

UNIVERSIDAD PRIVADA
\\\\\
C‘\\\\
\\
A\\\NN\N
X\\\ N
P\

CARACTERISTICAS CLINICAS Y TIPO DE AGENTE
BACTERIANO EN MENORES DE 5 ANOS CON
DIARREA AGUDA EN EL HOSPITAL LUIS N. SAENZ.
PNP. ANO 2014

TESIS
PRESENTADA POR LA BACHILLER
GIULIANA YANETT MONTENEGRO GIRALDO

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

LIMA - PERU

2016



RESUMEN

La presente tesis titulada “Caracteristicas clinicas y tipo de agente

bacteriano en menores de 5 afios con diarrea aguda en el Hospital Luis N.
Saenz. PNP. Ano 2014, tuvo como objetivo determinar las caracteristicas
clinicas y el tipo de agente bacteriano, en menores de 5 afios con diarrea
aguda.
El propdsito fue asociar el agente bacteriano que causa la enfermedad con
la sintomatologia, con el fin de evitar la resistencia bacteriana, la
prescripcion de medicamentos innecesarios, la disminucion del tiempo de
recuperacion, de los reingresos y recaidas de la enfermedad; teniendo como
Hipotesis que existe relacion entre las caracteristicas clinicas y el agente
bacteriano

El método de estudio fue de enfoque descriptivo observacional,
retrospectivo y transversal, se utilizé una muestra de 100 nifios menores de
5 afos con diagnostico de Diarrea Aguda bacteriana, confirmado mediante el
coprocultivo, obteniendo los signos y sintomas de la Historia Clinica. Se
seleccionaron los pacientes bajo criterios de inclusion y exclusion, la
informacion se recolecto mediante la aplicacion de una ficha de recoleccién

de datos.

Se encontro que el agente bacteriano mas comun hallado por coprocultivo
fue E. coli entero patégena 49%, Campylobacter J. 23%. Shigella spp 16% y
Salmonella 12%. La edad entre 4 a 5 afios corresponde al 47%,
predominando el sexo masculino 62%. Las caracteristicas clinicas que se
encontraron fue dolor abdominal 60%, fiebre 63%,el grado de Deshidratacion
fue del 48%. Las caracteristicas de las deposiciones fueron 26% con moco,
16% con sangre y 40% mixtas. El numero de deposiciones en 24 horas fue
de 6 a 10 deposiciones. Se identifico que la bacteria E. coli, producia como
sintomas: Dolor abdominal 41%, deshidratacion leve — moderada 17% y
fiebre 12%.
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Se concluye con este estudio que existe relacion entre las
caracteristicas clinicas y el tipo de agente bacteriano, estos nifios tenian
condiciones deficitarias de higiene personal, ambiental y alimentaria. Aunque
los sintomas sean generales se puede determinar que agente es el causante

de la enfermedad.
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