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RESUMEN 

En el presente trabajo respecto a los Tipos de Bullying y sus consecuencias en 
adolescentes, consideramos que es de gran importancia que el profesional de 

enfermería desarrolle actividades preventivas para disminuir el problema en lo 
posible, el cuál se ejecuta a través de una serie de acciones dirigidos al paciente 

susceptible con el fin de mejorar o aliviar sus expectativas y necesidades. 

El objetivo general de la investigación es determinar los tipos de Bullying y sus 

consecuencias en adolescentes de la Institución Educativa Julio César Tello 
N°22305 San Joaquín, Ica Diciembre 2015. 

La investigación es de tipo cuantitativo, descriptivo, de corte transversal, la 

población estuvo constituida por 480 alumnos y la muestra es de 60 alumnos 

elegidos al azar bajo el criterio de muestreo aleatorio simple. La técnica utilizada 

para la recolección de datos fue la encuesta con su instrumento el cuestionario. 

Entre los principales resultados tenemos: La percepción global sobre los tipos de 

Bullying y sus consecuencias en adolescentes; en un 20% el Bullying verbal es el 

más frecuente, en un 64% los problemas emocionales son predominantes.  

Las conclusiones son: los tipos de Bullying y sus consecuencias en adolescentes 

son poco frecuentes y sus efectos en la victima es significativo. 

PALABRAS CLAVES: VIOLENCIA, ACOSO, CONFLICTO, AGRESIVIDAD, 
BULLYING. 
 
 
 

 
 

 

 


