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RESUMEN 
 

El bullying es el hostigamiento, acoso, persecución, y el maltrato, del que 

es víctima los estudiantes a causa de compañeros por un periodo 

prolongado los cuales suelen escapar de las burlas y golpizas a manos de 

sus compañeros. El estudio tuvo como objetivo determinar la presencia de 

bullying y efectos en la salud de los estudiantes 3er. grado de secundaria 

de la I.E. San Luis Gonzaga, Ica - septiembre 2015. El propósito está 

orientado a que los estudiantes establezcan relaciones de intercambio y 
afecto y aprendan a resolver conflictos interpersonales armonizando los 

propios derechos con los derechos de los demás, en busca del bien 

común. El estudio es de tipo descriptivo, transversal y cuantitativo. La 

población estuvo conformada por 180 alumnos entre 13 y 18 años de 

edad, tomando como muestra 100 las cuales fueron tomadas al azar por 
muestreo no probabilístico y por conveniencia. Los resultados a los que se 

llegaron fueron: Respecto a los datos generales se observa que el 80% 

(80) tienen edades entre 13 a 14 años, el 60% (60) viven en zonas rurales 

y el 48% (48) viven con ambos padres. Respecto a la presencia del 

bullying según la dimensión violencia física, se encontró que el 96% (96) 

no presenta violencia física. Según la dimensión violencia psicológica se 

encontró que el 54% (54) no presenta violencia psicológica. Según la 

dimensión violencia verbal se encontró que el 81% (81) no presenta 

violencia verbal. Según datos globales se encontró que el 82% (82) no 
está presente el bullying. Respecto a efectos en la salud según la 

dimensión física en alumnos de la I.E. San Luis Gonzaga Ica, se encontró 

que el 44% (8) de los alumnos tienen efectos grave en la salud, un 17% 

(3) efectos moderado. Respecto a efectos en la salud según datos 

globales se encontró que el 44% (8) de los alumnos tienen efectos leve en 
la salud, un 28% (5) efectos moderado y un 28% (5) efectos grave. 
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