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RESUMEN

En la vida cotidiana la comunicación ha sido influenciada por el avance de

la tecnología, es decir el uso del celular, internet, redes sociales o

aplicativas, ha facilitado la comunicación y relaciones personales sin

importar el lugar ni la distancia, las personas actualmente pueden estar en

constante comunicación con un ser humano. Sin embargo  el uso

indiscriminado afecta aspectos de  relaciones interpersonales, esta

investigación que es de tipo descriptivo, de diseño no experimental y

transversal. La población-muestra es de 40 estudiantes que pertenecen al

V ciclo de la Escuela Profesional de Enfermería de la Universidad Privada

San Juan Bautista de Ica. Resultados: Según datos generales, se observa

que del 100%(40) según edad, el 60%(24) tienen edades entre 17 y 23

años, el 32%(13) tiene entre 24 a 30 años y el 8%(3) tiene más de 30

años; respecto al género en el 95%(38) es femenino y en el 5%(2) es

masculino, respectivamente. Respecto a la variable: uso de redes sociales

en celulares se tiene un consolidado global de medianamente adecuado

en el 65%(26), inadecuado en el 30%(12) y adecuado en el 5%(2) de los

estudiantes encuestados y en la segunda variable relaciones

interpersonales es medianamente favorable en el 67%(27), favorable en

el 25%(10) y desfavorable en el 8%(3) de los estudiantes  encuestados,

llegando a la conclusión que el uso de las redes sociales en el celular  en

los estudiantes según necesidad de uso es  inadecuado y en la dimensión

dependencia es medianamente  adecuado; las relaciones interpersonales

de los estudiantes según relación con los padres y pares es

medianamente favorable.
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