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RESUMEN

Las infecciones intrahospitalarias (IIH) son un problema de salud pública 

porque aumentan la morbilidad y mortalidad en los establecimientos de

salud. Una proporción variable de las infecciones pueden ser prevenidas 

con medidas de bioseguridad. Actualmente diversas instituciones de salud 

describen a las IIH como un indicador de calidad de atención con lo que 

determina la capacidad técnica del personal de salud. Además se 

constituye en un reto mundial en busca de la seguridad de los pacientes y

del personal que presta la atención. El objetivo del estudio fue determinar 

las medidas preventivas de las infecciones intrahospitalarias que aplican 

las enfermeras del Hospital San José Chincha Febrero 2016. Material y 

métodos: La población de estudio estuvo conformada por 35 

profesionales de enfermería de los servicios de Medicina, Cirugía, 

Emergencia, Pediatría y Neonatología del Hospital San José Chincha. El 

tipo de estudio es de enfoque cuantitativo, alcance descriptivo y corte 

transversal, la técnica utilizada fue la observación y como instrumento la 

guía de observación previamente validado por juicio de expertos (0,008),

cuya confiabilidad fue demostrada a través del coeficiente alfa de 

Cronbach (0.63).

Resultados: Las medidas preventivas de las infecciones intrahospitalarias 

de acuerdo a la dimensión higiene de manos, uso de barreras protectoras, 

manejo de residuos sólidos y manejo de la unidad del paciente fueron 

inadecuadas alcanzando un 80% (28), 74% (26), 86% (30), 71% (25) 

respectivamente, sin embargo, en la dimensión aislamiento hospitalario 

fueron adecuadas en un 57% (20) e inadecuadas el 43% (15). Las 

medidas preventivas de las infecciones intrahospitalarias fueron 

inadecuadas en un 91% (32) y adecuadas el 9% (3).

Conclusión: Las medidas preventivas de las infecciones intrahospitalarias 

que aplican las enfermeras del Hospital San José Chincha son 

inadecuadas.
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PALABRAS CLAVE: medidas preventivas, medidas de bioseguridad,
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