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RESUMEN 

El estudio tiene como objetivo determinar la calidad de vida y 

características psicológicas presentes en pacientes con tuberculosis 

atendidos en el Centro de Salud la Palma, Ica - Mayo 2015.Con esta 

investigación se pretende tener información sobre la calidad de vida de 

los pacientes, ya que sirve de gran ayuda al profesional de enfermería 

para optar estrategias e incentivar a la recuperación y prevención integral 

considerándola como una tarea de todos y tiene tres afluentes principales: 

el autocuidado, las políticas públicas y la conciencia social. Según el 

alcance de este estudio es descriptivo, de diseño no experimental, según 

el tiempo de ocurrencia es trasversal y según el enfoque es cuantitativo. 

La población de estudio la constituye los pacientes de la Estrategia 

Sanitaria Nacional de Prevención y Control de la tuberculosis del Centro 

de Salud la Palma, que se encuentra en la provincia de Ica, el instrumento 

fue la guía de entrevista estructurado y validado por juicio de experto. Los 

hallazgos principales son: la edad que predomino es entre 18 a 25 años 

de edad en un 40%, el 73% es de sexo masculino, el 40% es de estado 

civil soltero, el 60% tienen grado de instrucción hasta el nivel secundario y 

el 60% de los pacientes tienen tratamiento de segunda fase. Respecto a 

la calidad de vida global en pacientes con tuberculosis el 60% tiene 

calidad de vida regular, el 27% mala y el 13% buena, referido a la variable 

características psicológicas según dimensión tipos de conducta el 67% 

tienen conducta pasiva, el 53% de los pacientes tienen comunicación no 

verbal y con respecto actitud negativas de mayor presencia se encuentra 

la actitud de rebeldía en un 40%, y en actitud positivas el 40% tiene 

actitud alegre. 

Palabras claves: calidad de vida-característica psicológicas-tuberculosis. 
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