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RESUMEN

La tuberculosis (TB) sigue siendo un problema de salud publica mundial, a
pesar de los esfuerzos para la prevencion y control de la tuberculosis
nuestro pais aun reporta una de las tasas de morbilidad mas altas en
América Latina. La no adherencia al tratamiento es considerada una de
las principales barreras para el control de esta enfermedad, debido a que
si no se siguen las indicaciones terapéuticas se corre el riesgo de fracaso
al tratamiento. La investigacion tuvo como objetivo determinar la
adherencia al tratamiento antituberculoso que tienen los pacientes con
tuberculosis pulmonar que acuden al Centro de Salud San Juan De Dios
Pisco enero 2017. Material y métodos: La investigacion fue de tipo
cuantitativo, descriptivo y de corte trasversal; la poblacion estuvo
constituida por 31 pacientes con tuberculosis pulmonar atendidos en el
Centro de Salud San Juan de Dios - Pisco; la técnica de recoleccion de
datos fue la encuesta, cuyo instrumento fue un cuestionario en escala de
Likert el cual fue previamente validados a través del juicio de expertos
(0.008), cuya confiabilidad fue demostrada por el coeficiente Alfa de
Cronbach (0.71). Resultados: la adherencia al tratamiento fue buena en la
dimensiones: tratamiento farmacologico, indicaciones de seguimiento y
equipo de salud alcanzando 45%(14); 68%(21) y 65%(20)
respectivamente, en tanto para la dimension estilos de vida fue regular
55%(17), siendo de manera global la adherencia al tratamiento buena en
un 48%(15). Conclusiones: La Adherencia al tratamiento antituberculoso
en Pacientes con tuberculosis pulmonar del Centro de Salud San Juan de
Dios Pisco Enero 2017 es con tendencia de regular a mala, por tanto, se
acepta la hipotesis planteada.
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