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RESUMEN

Objetivo: Asociar la recesion gingival y sus indicadores de riesgo en base a la clasificacion de
Miller en pacientes de la clinica estomatolégica Universidad Privada San Juan Bautista en Lima
Norte durante el semestre 2017- |. Materiales y métodos: Se ejecutd un estudio descriptivo,
transversal y observacional en una poblacion de 202 pacientes mediante un muestreo
probabilistico aleatorio simple, la muestra evaluada fue de 121 pacientes con un total de 810
dientes. El rango de edad fue de 20 a 45 afios. El examen clinico se realiz6 por un Unico
examinador calibrado, la cual a través de la clasificacion de Miller evalud las recesiones en la
zona media vestibular de cada paciente, con una sonda milimétrica de 15mm (Hu-Friedy,
EE.UU®). Resultados: En los sujetos y en las piezas dentarias fue predominante el sexo
femenino, el rango de edad de 20 a 25 afios y el nivel de indice de higiene oral con IHO buena.
En pacientes se encontrd de 1 a 5 recesiones en un 51.2%. En piezas dentarias, el biotipo gingival
delgado tuvo el 69.9%, el primer premolar un 18.6%, el cuadrante inferior izquierdo un 31.9%, la
clase | segun Miller fue de 99%mayor sobre la clase Il; el margen gingival 1mm 74.4%, la
profundidad al sondaje fue de 2mm en 48.5% y el nivel de insercion 3mm un 50.7% de los méas
afectados. Conclusiones: No se encontr0 asociacion entre la cantidad de recesiones gingivales
con las variables sexo, grupo etareo e indice de higiene oral en los pacientes; ni se encontro
asociacion entre la severidad segiin Miller 1 y 11 y las variables sexo, grupo etareo, indice de
Higiene Oral, Biotipo, segun el tipo de pieza dentaria, segun el cuadrante, ni la profundidad; sin
embargo, si hubo asociacion entre la severidad segin Miller 1 y Il , y el margen gingival; y

tambien existi¢ asociacion entre la severidad segun Miller 'y 11 con el nivel de insercion clinica.
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