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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados a las infecciones de herida
quirdrgica en pacientes post cesarea atendidas en el Hospital Nacional
Hipolito Unanue durante los afios 2018 y 2019.

Metodologia: Estudio de tipo analitico, correlacional de casos y controles,
observacional, retrospectivo, transversal, Donde se empleb como instrumento
una ficha de recoleccion de datos para recopilar los datos obtenidos de las
historias clinicas, los cuales se procesaron por el programa SPSS v25, la
poblacién estuvo conformado por 100 pacientes post-cesareadas, de los
cuales 50 fueron casos y 50 controles en el Hospital Nacional Hipélito Unanue
durante el 2018y 2019, se utilizé la prueba no paramétrica de Chi Cuadrado
y un Odds Ratio >1 para estimar el riesgo.

Resultados: En este estudio realizado se observé que tres factores se
asocian a infecciébn de herida operatoria, dentro de los antecedentes
personales: obesidad (OR= 3.16) y anemia (OR=2.76); factores obstétricos: el
tipo de cesarea (OR=2.447), en comparacion con las variables hipertension,
diabetes mellitus, ruptura prematura de membranas, cesarea anterior, control

prenatal donde no se hall6 asociacion estadistica significativa.

Conclusiones: Se demostr6 que la obesidad, la anemia y el tipo de cesarea
de emergencia son factores de riesgo para producir infeccion de herida

operatoria obstétrica.
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