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RESUMEN 

OBJETIVO: Determinar los factores asociados a sinusitis crónica en niños 

menores de 10 años que acuden al Instituto Nacional de Salud del Niño de enero 

del 2017 a agosto del 2019. 

METODOLOGIA: El presente estudio es de tipo analítico, casos y controles, 

observacional, transversal, retrospectivo. Se tomó una población de 276 

pacientes donde 138 correspondieron a pacientes con sinusitis crónica y 138 a 

pacientes sin sinusitis crónica. La información se recolecto mediante una ficha de 

recolección de datos al revisar las historias clínicas.  

RESULTADOS: Las variantes anatómicas y estructurales como tabique nasal 

desviado (p=0.003) y la hipertrofia adenoidea (p=0.001) se asociaron 

significativamente a sinusitis crónica en niños menores a 10 años como también 

se encontró en las comorbilidades asociación significativa en pacientes con rinitis 

alérgica(p=0.028) y asma (p=0.026)  

CONCLUSIÓN: Los factores asociados a sinusitis crónica en niños menores de 

10 años fueron tabique nasal desviado, hipertrofia adenoidea, rinitis alérgica y 

asma en el Instituto Nacional de Salud del Niño. 

PALABRAS CLAVE: Sinusitis crónica, Factor asociado. 

 

 

 

 

 

 

 


