UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

SAN JUAN BAUTISTA

UNIVERSIDAD PRIVADA b=

FACTORES ASOCIADOS A SINUSITIS CRONICA EN NINOS MENORES DE
10 ANOS QUE ACUDEN AL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DEL NINO
2017-2019

TESIS

PRESENTADA POR BACHILLER

RICRA FERNANDEZ CESAR AUGUSTO

PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE

MEDICO CIRUJANO

LIMA - PERU

2021



RESUMEN

OBJETIVO: Determinar los factores asociados a sinusitis crénica en nifios
menores de 10 afios que acuden al Instituto Nacional de Salud del Nifio de enero
del 2017 a agosto del 2019.

METODOLOGIA: El presente estudio es de tipo analitico, casos y controles,
observacional, transversal, retrospectivo. Se tomdé una poblacion de 276
pacientes donde 138 correspondieron a pacientes con sinusitis cronica y 138 a
pacientes sin sinusitis cronica. La informacion se recolecto mediante una ficha de

recoleccion de datos al revisar las historias clinicas.

RESULTADOS: Las variantes anatomicas y estructurales como tabique nasal
desviado (p=0.003) y la hipertrofia adenoidea (p=0.001) se asociaron
significativamente a sinusitis cronica en nifilos menores a 10 afios como también
se encontré en las comorbilidades asociacion significativa en pacientes con rinitis

alérgica(p=0.028) y asma (p=0.026)

CONCLUSION: Los factores asociados a sinusitis cronica en nifios menores de
10 afios fueron tabique nasal desviado, hipertrofia adenoidea, rinitis alérgica y

asma en el Instituto Nacional de Salud del Nifio.
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