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RESUMEN 

 

Objetivo: Identificar  las características clínicas de los pacientes pediátricos 

con  enfermedad diarreica aguda, atendidos en el departamento de 

Emergencia del Hospital Regional de Ica - 2019 

Materiales y métodos: Es un estudio descriptivo, observacional, transversal y 

retrospectivo. La muestra estuvo conformada por 215 pacientes pediátricos 

menores de 5 años atendidos en el departamento de Emergencia del Hospital 

Regional de Ica de enero a diciembre de 2019.  Los datos fueron obtenidos a 

partir de las historias clínicas y registradas en la ficha de recolección de datos, 

se usó el software SPSS versión 26, para el cálculo descriptivo de frecuencia.     

Resultados: La mayoría de los pacientes fueron del sexo masculino 54,4%, 

menores de 1 año de edad 40,5%. De las características nutricionales mayor 

frecuencia en eutrófico 82,8%, lactancia materna exclusiva 60,9%, alimentación 

complementaria adecuada 71,6%. En clínica mayor frecuencia del llenado 

capilar 46.9%, ausencia de lágrimas 41,1%, fiebre 38,6%, diarrea acuosa 

81,4%. Mayor frecuencia de la deshidratación moderada 58,14%.  

Conclusión: La caracterización clínica de los pacientes pediátricos con 

enfermedad diarreica aguda, están identificadas por su mayor frecuencia en el 

estado nutricional y en la clínica  
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