UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

UNIVERSIDAD PRIVADA b=

CARACTERISTICAS CLINICAS-EPIDEMIOLOGICAS DE LOS CASOS DE

CRISIS ASMATICA EN EL SERVICIO DE EMERGENCIA DE PEDIATRIA

EN PACIENTES MENORES DE 6 ANOS EN EL HOSPITAL SAN JOSE DE
CHINCHA EN EL PERIODO 2019

TESIS
PRESENTADA POR BACHILLER
CLINEO JANDER CHACHAIMA RIOS
PARA OPTAR POR EL TITULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO
CHINCHA-PERU

2021



RESUMEN
El objetivo de la investigacibn es conocer las caracteristicas clinico—
epidemiologicas de los casos de crisis asmatica en menores de 6 afios
presentados en el servicio de emergencia de Pediatria del hospital San José
de Chincha en el periodo 2019.

Materiales y métodos: Se llevé a cabo un estudio observacional, descriptivo
transversal y retrospectivo. Se revisaron 42 historias clinicas de menores de
6 afios cuyos datos se obtuvieron a través de una ficha de recoleccién de
datos.

Resultados: Se determiné una prevalencia de crisis asmatica en menores
de 6 afos de 4.2%, siendo en el sexo masculino 54.8% y en el femenino
45.2%, los antecedentes patoldgicos personales se presentaron en el 38.1%
de los pacientes siendo estos de tipo rinitis alérgica o dermatitis atdpica. La
severidad de las crisis asmaticas fue moderada en el 28.6%, no hubo casos
de intensidad severa, la sintomatologia que prevalecié fue las sibilancias en
el 100%, tos en el 83.3%, disnea en el 71.4%, rinorrea en el 95.2% y fiebre
en el 64.3%. Existe asociacién entre la mayor intensidad de las crisis
asmaticas y la presencia de antecedentes patoldgicos personales, Chi
cuadrado 5.8 y valor de p= 0.016.

Conclusiones: Las caracteristicas clinicas de los menores de 6 afios que
presentan crisis asmaticas son la presencia de rinitis alérgicas y dermatitis
atopica existiendo un mayor porcentaje de nifios menores de 3 afios, y las
crisis asmaticas son de intensidad moderada y severa con presencia de
sibilancias, disnea, rinorrea y fiebre, y las caracteristicas epidemioldgicas
indican que afectan a ambos sexos existiendo un mayor porcentaje de

pacientes de sexo masculino.
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