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RESUMEN

Objetivo: Determinar las complicaciones clinicas en gestantes con preeclampsia
en el Hospital Augusto Herndndez Mendoza de Ica de Junio del 2019 a Junio del
2020.

Materiales y método: La metodologia que se empled para este estudio fue del
tipo descriptivo, retrospectivo de corte transversal. Con una poblacién total de
182 gestantes con diagnéstico médico de preeclampsia y una muestra de 124
gestantes en el Hospital Augusto Hernandez Mendoza de Ica de Junio de 2019
a Junio del 2020 teniendo en cuenta los criterios de inclusién y exclusion.
Resultados: Se identifico que el 11% de los partos atendidos presentaron
preeclampsia. En cuanto a la edad de presentacion las mas frecuente fue entre
los 20 — 24 con el 33% del total de gestantes, el 66 % eran convivientes, el 68%
tuvieron como grado de instruccion el nivel de secundaria; las multiparas fueron
las que predominaron con un 58%, siendo nuliparas el 45%; en cuanto al
antecedente de hipertension inducida por el embarazo el 76% no lo presento, el
85% de las gestantes tuvieron parto a término, el 56% tuvieron controles
prenatales adecuados, la via de culminacién del parto por cesérea tuvo un 84%.
La complicacién clinica mas frecuente fue el parto prematuro con el 11%,
seguido de hemorragia post parto con 3%, 2% para eclampsia, sindrome de
HELLP y eclampsia mas sindrome de HELLP respectivamente.

Conclusion: La frecuencia de preeclampsia fue del 11% en el Hospital Augusto
Hernandez Mendoza de Ica; el 22% del total de gestante presentaron algun tipo
de complicacion, identificandose como las complicaciones clinicas mas
frecuentes al parto pretérmino y la hemorragia postparto
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