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RESUMEN 

Objetivo: Describir las características clínicas, epidemiológicas y quirúrgicas 

de la apendicitis aguda en los pacientes de 20 a 65 años en el Hospital 

Nacional Hipólito Unanue. 

Metodología: Observacional, retrospectivo, transversal y descriptivo 

Resultados las edades comprendidas entre 20 y 59 años son las que 

presentan casi la totalidad de las apendicitis; predomina el género masculino; 

proceden de zona urbana, son solteros, con secundaria completa, con un 

tiempo de enfermedad muy corto de solo un día, presentaban 

significativamente dolor con Mc burney muy positivo y hasta Bloomberg, pero 

demoraron en ingresar a sala de operaciones mas de 18 horas y por  

emergencia la mayoría fue cirugía abierta, la posición anterior fue la mas 

frecuente encontrándose ya en etapa gangrenosa la gran mayoría 

Conclusiones: Los pacientes masculinos a partir de los 20 años padecen 

cuadros de apendicitis gangrenosa con tiempo de enfermedad mayor de 18 

horas con dolor y Mc burney positivos y fueron operados a cielo abierto 

Palabras claves: características clínicas, epidemiológicas, quirúrgicas, 

apendicitis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


