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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar el síntoma más frecuente de reflujo gastroesofágico en 

pacientes sometidos a cirugía bariátrica de Detecta Clínica durante el periodo 

del 2020. Materiales y métodos: Básica, retrospectiva, transversal, 

observacional. Con una población de 208 individuos. Se utilizó una ficha de 

recolección de datos. Resultados: Se encontró que el síntoma más frecuente 

fue pirosis (38.7%), los que presentaron mayor frecuencia de reflujo según 

edad fueron los de 36 a 55 años (50.6%), sexo femenino (58.1%), según 

comorbilidades la mayoría presento diabetes (31.9%), de acuerdo a las 

características clínicas, presentaron antecedente de ERGE (86.3%), tiempo 

post cirugía menor a 1 mes (55.6%) y el tipo de técnica quirúrgica 

Gastrectomía en manga laparoscópica (60.6%). Se puede concluir que el 

síntoma más frecuente en los pacientes que presentaron reflujo 

gastroesofágico por cirugía bariátrica fue pirosis, mayor frecuencia en el sexo 

femenino, de 36 a 55 años, también presentaron diabetes, antecedentes de 

ERGE, tiempo de cirugía menor a 1 mes y la técnica quirúrgica con mayor 

frecuencia de reflujo fue la gastrectomía en manga laparoscópica.   
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