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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar si la preeclampsia es un factor de riesgo asociado a 

parto pretérmino en gestantes atendidas en el servicio Gineco-Obstetricia en 

el Hospital María Auxiliadora, periodo Enero 2018 – Marzo 2020. 

Materiales y Métodos: Estudio de tipo observacional, retrospectivo, 

transversal analítico de tipo casos y controles. Se calculó una muestra de 112 

gestantes atendidas en el servicio de gineco-obstetricia, obtenidas de forma 

aleatorizada, divididas en dos grupos, 56 casos y 56 controles. Se utilizó ficha 

de recolección de datos validada por expertos. Las variables se analizaron 

con el programa estadístico SPSS Vs 28.0. 

Resultados: Se evidenció que la preeclampsia es estadísticamente 

significativa al parto pretérmino en las gestantes, además de ser un factor de 

riesgo OR:2.75 IC95% (1.2-6.3). Del grupo de gestantes con parto pretérmino, 

el 78.5% desarrollo Preeclampsia Severa, siendo un factor de riesgo OR 2.75. 

El 21.4% presentaron Preeclampsia Leve durante la gestación; ambas 

variables guardan relación p=0.033 sin embargo no se puede afirmar que sea 

un factor de riesgo OR:0.41. Dentro de las características sociodemográficas, 

pregestacionales y gestacionales se identificó que el grado de instrucción 

p=0.034, tener un trabajo p=0.001 y la paridad p=0.0 guardan relación con el 

parto pretérmino y son estadísticamente significativas.  

Conclusiones 

La preeclampsia es un factor de riesgo asociado a parto pretérmino. Dentro 

del cual la Preeclampsia Severa es un factor de riesgo asociado a parto 

pretérmino. Se encontró una relación significativa entre el grado de 

instrucción, trabajo y paridad con parto pretérmino. 
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