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RESUMEN
Introduccién: Las ametropias o también denominados errores refractivos son
patologias de la vision que ocurren al no trasladar la luz exterior hacia la retina
el cual nos da como resultado una imagen borrosa. Objetivos: Determinar la
frecuencia de errores refractivos y caracteristicas epidemiolégicas de
pacientes del servicio de Oftalmologia de la Clinica Jesus del Norte en el
periodo de noviembre 2020 — agosto 2021. Materiales y Métodos: La
presente investigacion se trata de un estudio observacional, descriptivo,
transversal y retrospectivo. La muestra estuvo conformada por 302 pacientes
atendidos en el Servicio de Oftalmologia de la Clinica Jesus del Norte, que
cumplieron con los criterios de inclusibn y exclusion. Se utiliz6 como
instrumento para medicidn de las variables una ficha de recoleccién de datos.
Resultados: Considerando las caracteristicas epidemiolégicas del presente
estudio se evidencié que en cuanto al género la poblacion femenina fue
superior (50,99%) y el rango de edad mas sobresaliente fue de 30 a 59 afos
(36,42%). En cuanto a la prevalencia de ametropias, se evidencié que el tipo
mas frecuente de error refractivo fue el Astigmatismo (76,49%) asociado al
género masculino, y tanto la miopia como la hipermetropia fueron mas
frecuentes en el género femenino. Segun la edad de aparicion de ametropia
mas prevalente el rango de 30 a 59 afios se evidencio en los tres tipos de
errores refractivos. Segun el grado de severidad de los tipos de ametropias el
grado leve (71,19%) tuvo mayor significancia. Por ultimo, el tipo de
astigmatismo mas frecuente fue el Astigmatismo Midpico Compuesto
(29,14%). Conclusiones: La ametropia mas prevalente es el Astigmatismo y
se refleja mayormente en la poblacion masculina. Considerando las
caracteristicas epidemioldgicas el género femenino y el rango de 30 a 59 afios
fueron los mas frecuente. En cuanto a la Miopia e Hipermetropia se expresa
con frecuencia en la poblacion femenina. El grado de severidad mas comun
es el leve, y en relacion al tipo de astigmatismo mas usual fue el astigmatismo

midpico compuesto.
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