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RESUMEN

El envejecimiento no se puede definir en términos de edad, porque influyen
multiples variables como el estilo de vida, la condicion econdmica, los
habitos saludables, el trabajo y las condiciones de salud. En el Convento
San francisco de Asis se cuenta con una area de cuidados a los adultos
mayores que lo requieren, por lo cual se realizé un estudio con el Objetivo
de determinar la calidad de vida de los adultos mayores institucionalizados
en el Convento San Francisco de Asis. Metodologia: estudio descriptivo,
cuantitativo de corte transversal. Muestra 30 adultos mayores. Instrumento
el Wolgo Bref que cuenta con 26 items con repuestas politdbmicas.
Resultados: Los adultos mayores institucionalizados en un 43 % tienen
entre 60 a 65 afios, 20% tienen entre 66 a 70 afos, 37% cuentan con Mas
de 71 afos, el 100% cuentan con estudios superiores. Los adulto mayores
institucionalizados en el Convento San Francisco de Asis en un 77%
refieren tener una calidad de vida media, el 23% alta. Segun dimension
fisica en 63% tienen una calidad de vida baja, 37% media, en la dimension
psicolégica 63% media, 24% alta, 13% baja. En la dimension social en 70%
tiene una calidad de vida media, 27% alta, 3% baja. Segun dimension
ambiental en un 83% tienen una calidad de vida media, 14% baja, 3% alta.
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