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RESUMEN 

OBJETIVO: Determinar el nivel de conocimiento del uso de métodos 

anticonceptivos en mujeres en edad fértil del Centro Poblado de Rancha-

Huamanga en el periodo de noviembre de 2021.  

MATERIALES Y MÉTODOS: La metodología de estudio utilizado fue de tipo no 

experimental, descriptivo, transversal y prospectivo. La muestra estuvo 

conformada por 97 mujeres en edad fértil quienes cumplieron los criterios de 

inclusión y exclusión, empleando para la recolección de datos un cuestionario de 

20 preguntas y posteriormente se procesó los datos en el programa de Microsoft 

Excel y SPSS versión 26. 

RESULTADOS: Después de analizar los datos se obtuvo como resultado sobre 

el nivel de conocimiento del uso de método anticonceptivos, el 44.3% (43) tiene 

un conocimiento regular, el 37.1% (36) tiene un conocimiento deficiente, 

mientras que, el 18.6% (18) tiene un conocimiento bueno. Además el rango de 

edad que más predomina  es 36 – 49 años (41.2%), el grado de instrucción es el 

nivel secundario (27.8%), la ocupación en su mayoría son amas de casa (36.1%) 

y en cuanto al estado civil manifiestan estar solteras (45.4%). Además 

manifiestan hacer el uso de métodos anticonceptivos a veces (43.3%). 

CONCLUSIONES: El nivel de conocimiento del uso de métodos anticonceptivos 

en mujeres en edad fértil del Centro Poblado de Rancha tienen un conocimiento 

bueno (18.6%), conocimiento regular de 44.3%, mientras que el 37.1% tiene un 

conocimiento deficiente. 

PALABRAS CLAVES: Conocimiento, métodos anticonceptivo, mujeres en edad 

fértil. 


