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V  

RESUMEN 
 

Objetivo: Determinar el consumo de sustancias psicoactivas y las patologías 

duales en pacientes atendidos en el centro de rehabilitación “Ayudémonos” 2015-

2019 

Metodología: estudio descriptivo, de enfoque cuantitativo, de corte transversal, de 

nivel descriptivo, en una población de 103 pacientes. 

Resultados: Los pacientes se encuentra en el rango de 18-25 años con 47,57%, 26-

45 con 39,80%  y de 46-65 con 12,62%. El género masculino con 76,64%, 

femenino con 23,38%. Estados separados con 40,37% soltero 33,98%, y casados 

con 25,24%. Estudios superiores con 54,36% secundaria con 36,89% y primaria 

con 8,73%. Ocupación empleados con 54,36% estudiantes con 34,95% y amas de 

casa con 17,47%. Viven con los padres con 39,80%, conviven con la pareja con 

36,89% y viven solos con 23,30% . La bipolaridad con41,74%, Trastorno obsesivo 

compulsivo (TOC) con 26,31% (27); esquizofrenia con 23,30% (24); y el trastorno 

esquizoafectivo con 10,67% (11).Consumen drogas entre 2-4 años con 45,63% 

(47); mas de 5 años con 28,15% (29); y menos de un año con 26,21% (27). 

Consumo de drogas antes de los 18 años 78,64% (81); y después de los 18 años 

un 21,35% (22). La droga mas consumida es pasta básica de cocaína asociada a 

alcohol con 65,04% (49); clorhidrato de cocaína con 23,30% (23); y la marihuana 

con 12,62% (13). Terapias previas en el rango de 0 a 1 un 44,66% (46), de 2 a 3 

terapias un 30,09% y a mas de 3 terapias un 25,24%. 

Conclusiones: Pacientes entre 18-25 años, masculinos, separados, educación 

superior, empleados, viven con sus padres, son bipolares, consumen drogas mas 

de 2 años, empezaron antes de los 18 años, pasta básica de cocaína y era su 

primera terapia 

 
Palabras claves: Patología dual, sustancias psicoactivas.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


