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RESUMEN

La tesis de investigacion presentada a continuacion tiene como finalidad y objetivo determinar
y conocer el impacto que tiene los retrasos de las sentencias de alimentos y como estos
repercuten en los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa Maria del Triunfo en
el afio 2020. Teniendo como referencia que este proceso implica tiempo, etapas, asimismo el
plazo oportuno para que este se ejecute ya que muchos procesos y sus sentencias respectivas
se dilatan quedando asi pendientes por resolver, afectando asi los derechos fundamentales del
menor alimentista. Como estos retrasos afectan la integridad fisica y psiquica del alimentista,
olvidando asi que se tiene que garantizar la subsistencia de quienes no pueden sustentarse
con sus propios medios y esto genera casos de omision de asistencia familiar, por lo que en
este trabajo se expondra los motivos de los retrasos de las sentencias y estas no sean resueltas
dentro del plazo oportuno y como va vulnerando los derechos del menor alimentista y lo que
se busca es proteger el principio del interés superior del nifio.

A lo largo del trabajo presentado abordaremos definiciones basicas de estos derechos
inherentes a los menores como son vivienda, salud y primordialmente alimentos y lo que
conlleva su demora en el reconocimiento de estos derechos.

El enfoque metodoldgico del estudio corresponde una muestra compuesta por 40 madres de
familia pertenecientes al distrito de Villa Maria del Triunfo, bajo un tipo de investigacion
cualitativa, basada en el método de investigacion descriptivo, con un disefio correlacional y
considerando como instrumento una encuesta basada en la escala de Likert.

La conclusion del estudio indica que si existe correlacion significativa entre las variables
trabajadas como son los retrasos de las sentencias en las demandas de alimentos y los derechos
del menor alimentista, como estos Ultimos se vulneran porque al no ver una sentencia oportuna
retrasa el pago de las pensiones y no se cumple con satisfacer las necesidades basicas de los
menores.

Palabras Clave: Alimentista, Interés Superior, Nifio, Integridad, Omision



ABSTRAC
The purpose and objective of the research thesis presented below is to determine and know the
impact that the delays in food sentences have and how these affect the rights of the minor
alimony in the district of Villa Maria Del Triunfo in the year 2020. Bearing as a reference, this
process implies time, stages, as well as the appropriate period for it to be executed since many
processes and their respective sentences are delayed, thus remaining pending resolution, thus
affecting the fundamental rights of the minor obligee. How these delays affect the physical and
mental integrity of the obligee, thus forgetting that the subsistence of those who cannot support
themselves with their own means has to be guaranteed and this generates cases of omission of
family assistance, so in this work the reasons will be explained of the delays of the sentences
and these are not resolved within the appropriate period and as it is violating the rights of the
minor obligee and what is sought is to protect the principle of the best interests of the child.
Throughout the work presented, we will address basic definitions of these rights inherent to
minors such as housing, health and primarily food and what their delay in the recognition of
these rights entails.
The methodological approach of the study corresponds to a sample composed of 40 mothers
belonging to the district of Villa Mara del Triunfo, under a type of qualitative research, based
on the descriptive research method, with a correlational design and considering as an
instrument a survey based on the Likert scale.
The conclusion of the study indicates that if there is a significant correlation between the
variables studied, such as the delays in the sentences in the maintenance claims and the rights
of the minor obligee, as the latter are violated because not seeing a timely sentence delays the
payment of the pensions and the basic needs of minors are not met.

Key Words: Nutritionist, Best Interest, Child, Integrity, Omission
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INTRODUCCION
Sabemos que los alimentos son de suma vitalidad para todo ser humano méas aun tratdndose de
un menor y es derecho de los padres que por su vinculo juridico familiar cumpla con estos.
Nuestra norma peruana sefiala cuales son los deberes, obligaciones que conlleva este vinculo
siendo los alimentos un derecho del menor necesario para su subsistencia.
En muchas familias peruanas tras la separacion conyugal de los padres conlleva al
desentendimiento en las obligaciones de los menores por ello se presentan casos de demanda
de alimentos interpuestos por las madres de familia en la mayoria de casos y la forma como
estos seran regulados sera por medio de un juez y sera proporcional a quien lo solicite de igual
manera de quien los da, valorando asi las necesidades de ambos exigiendo lo necesario para el
menor que lo recibe dentro de las posibilidades econémicas del alimentante.
La investigacion se ha abordado sobre la importancia de los derechos del menor alimentista
frente a la problematica que implica los retrasos de las sentencias de alimentos; obteniendo con
esta investigacion diversos factores como son las notificaciones tardias, alta carga procesal y
falta de personal en los juzgados de paz letrados, ocasionando que l0s procesos en curso y sus
respectivas sentencias lleguen a retrasarse o que no culminen en el plazo establecido de acuerdo
aley.
En muchos de los procesos que generan estos retrasos; los mas perjudicados directos son los
menores que se encuentran en condicion de alimentistas, ya que no pueden recibir las pensiones
alimenticias que les corresponde por ley, vulnerandose de esa forma, uno de sus principales
derechos fundamentales, como es el de recibir alimentos. En relacion de dicho problema
descrito, esta investigacion se ha efectuado con el objetivo central de poderse determinar
concretamente los mecanismos juridicos procesales que se vienen aplicando para afrontar la
situacion problematica de los retrasos de sentencias en los juicios de alimentos, ello a fin de

poderse garantizar los derechos de los menores.
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Con el desarrollo de esta investigacion se presenta desde un enfoque practico como juridico
procesal, donde se ha abordado la necesidad de fortalecer con mayor exigencia la labor judicial
y ejecutar con la maxima capacidad diligencial judicial, a efectos de asegurarse que los nifios
en calidad de alimentistas se les garantice sus derechos bajo ejercita miento del principio de
interés superior del menor; todo ello para hacerse frente a la problematica que representa los
retrasos en los procesos.

Finalmente se termina con esta investigacion, formulandose las conclusiones y
recomendaciones pertinentes, llegandose a concluir principalmente que se requiere de una
mayor exigencia procesal judicial en la labor desempefiada por los Jueces de Paz Letrado, en
que contando con los fundamentos doctrinarios y juridicos procesales necesarios, que se
deberian desarrollar ampliamente en precedentes judiciales vinculantes, que sirvan para que
los jueces competentes sustenten sus sentencias judiciales pertinentes a favor de los menores
de edad en calidad de alimentistas, resaltandose sus derechos fundamentales dentro del
principio de interés superior de nifio; en que se pueda asegurar la ejecucion de juicios de

alimentos en forma inmediata y simplificada.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Antecedentes Internacionales

Gavilanes, D (2015) en su tesis titulada “Pension alimenticia minima, retraso en la sentencia,
el interés superior del nifio, el derecho a la vida digna del alimentante y la ponderacion”
Ecuador.

Nos refiere que los procesos de alimentos son procesos comunes en diversos paises de
Latinoamérica y en Ecuador no es la excepcion, por ser un pais con un alto indice de casos en
temas de familia, explicitamente en demanda de alimentos, detalla como objetivos que los
nifios deberian tener méas apoyo en todo lo concerniente a alimentos, se debe aplicar toda la
normativa existente con la finalidad de no vulnerar sus derechos ya que estos procesos duran
en la mayoria de casos mas de seis meses ya que por ausencia de abogados o por no ser
necesario la presencia de estos, las madres no logran presentar pruebas idoneas para de acuerdo
a ello se fije una pensidn acorde a las necesidades del menor y se realice un calculo definido
en la sentencia.

Con este andlisis llega a la conclusion que se observan diversas deficiencias por proteger al
menor alimentista respecto a los principios de celeridad, economia y simplificacion,
problematica que se tiene que mejorar con la finalidad de proteger el interés superior del nifio
y una vida digna.

Ibarra, S (2014) en su tesis titulada “Propuesta legislativa y judicial para establecer criterios
en materia de alimentos a partir de los contenidos esenciales de los derechos del menor
alimentista involucrados y acorde con estindares nacionales e internacionales” MéEXico.
Nos refiere en su tesis que el alimento es una necesidad vital necesaria para garantizar la

subsistencia y supervivencia de una persona, en este caso de los menores alimentistas,



asimismo, es un proyecto de vida para ambas partes por un lado el alimentista (demandado) -
alimentador (demandante). Plantea como objetivos establecer lineamientos que regiran para
cada uno por un lado el alimentante porque tendra que destinar un presupuesto mensual para
pagar los montos respectivos por alimentos y como tal distribuir sus ganancias y subsistir
también con el resto de sus ahorros y para el alimentista porque de ello dependera sus gastos
para sus necesidades basicas como planes a futuro de estudio, por ejemplo: el seguir una
carrera universitaria. Como conclusion sostiene que en su pais natal se tiene en cuenta dos
criterios para determinar una demanda de alimentos: Principio de proporcionalidad y un
criterio aritmético o matematico, ambos poco eficaces porque segln estandares internacionales
no se le brindaria lo necesario al menor teniendo en cuenta la informalidad del trabajo de los
demandados ya que los jueces creen cumplir su funcion pero en muchos casos se deja
desamparado a nifios porque no se detecté adecuadamente a los grupos vulnerables.
Carmona, A. (2015) “Obligacion alimentaria, derecho de los alimentistas: estudio juridico
social de la pension alimentaria provisional” Universidad de Costa Rica, Costa Rica.
Sostiene que el proceso alimentario es un proceso especial dentro de los proceso familiares, el
cual tiene su regulacion propia en una ley especial , que a la vez esta informado por principios
procesales particulares, los cuales tiene como principal objetivo hacer mas simple y expedito
el proceso alimentario ; entre estos se encuentran: gratuidad, oralidad celeridad, oficiosidad,
verdad real , sencillez, informalidad, sumariedad, principio pro alimento, directriz en la
responsabilidad en el cumplimiento de los deberes de la familia, principio de preclusion
relativa y flexible, principio de admision de acuerdo de parte, principio de equilibrio razonable
en la aplicacién de la medidas coactivas, principio del deber de partes de pronunciarse con la
verdad y sin omision sobre sus bienes e ingresos. Concluyendo con su analisis que no deberia
de desatenderse la obligacion del menor alimentista y por el contrario se deberia resolver en el
tiempo mas breve debido a los principios que rigen en estos procesos.

Dunguan D. (2015) “Argumentacion juridica sobre la necesidad de reforma al codigo

orgénico de la nifiez y adolescencia en acumulacion de pensiones alimenticias por afectar los
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derechos del alimentista”. Universidad Regional Autonoma de los Andes, Ecuador.
Los objetivos de su tesis presentada fueron de argumentar juridicamente la necesidad de una
reforma al art. 127 enumerado 2 del codigo organico de la nifiez y adolescencia, para que se
evite la acumulacion de pensiones alimenticias, por ser perjudicial para los nifios y
adolescentes. La poblacion para la presente investigacion se toma en cuenta a la poblacion en
general, jueces de la corte provincial de justicia del Carchi y abogados en libre ejercicio de la
ciudad de Tulcan, sus instrumentos fueron cuestionarios y las conclusiones que llega el autor
fueron las siguientes: las responsabilidades de los sujetos procesales son tomadas en cuenta al
momento del establecimiento de derechos tanto en la constitucion, tratados y convenios
internacionales de derechos humanos, como en las demas leyes y codigos ecuatorianos,
especialmente por la asamblea nacional quien es la encargada de crear o reformar lo que se
refiere la normativa legal ecuatoriana como es el 9 caso de la necesidad de reforma al cddigo
orgénico de la nifiez y adolescencia en acumulacion de pensiones alimenticias. La metodologia
y analisis de las distintas teorias, asi como el diagnostico de las encuestas efectuadas a la
sociedad profesional dentro de los campos de los ciudadanos en general, jueces de la corte
provincial de justicia del Carchi y abogados en libre ejercicio, consideran que la reforma al
cddigo organico de la nifiez y adolescencia en acumulacion de pensiones alimenticias, al no
ser legalmente reconocido, ni conste en la normativa legal ecuatoriana, vulnera por
consiguiente el derecho a la defensa de constitucional del alimentante, por lo tanto estan de
acuerdo en que se debe viabilizar una reforma al articulo127 enumerado 2 del mencionado
cadigo.

Antecedentes Nacionales
Navarro, Y (2018) en su tesis titulada “Incumplimiento del deber alimentario hacia nifios,
nifias y adolescentes, y su vulneracion a sus derechos como alimentista ” sostiene y analiza lo
siguiente:
Este autor realizo una entrevista a 25 deudores alimentarios de la corte de justicia del callao

con el objetivo de poder determinar las causas del porque los padres no cumplen con sus
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obligaciones hacia sus menores hijos, obteniendo como problematica e indicador al machismo
y falta de inclusion de la mujer a la sociedad, por ende con este analisis pudo determinar que
para los deudores alimentarios la palabra familia solo es un término simple que no amerita
lazos de integridad como tal no motiva ni incentiva a que estos cumplan con sus obligaciones.
En su investigacion concluyo que influyen las licencias que otorga el estado, si bien las madres
obtienen licencia por 98 dias, los padres solo lo tenian por 4, limitando asi y creando cierto
distanciamiento hacia la familia. En la actualidad estos datos han variado las madres 95 dias y
los padres 10 dias. También concluyo que la falta de medios econdmicos no es un factor que
determina este incumplimiento de la pensidon alimentaria ya que se observa que los
demandados si cuentan o pueden solventar lo que se les exigen.

Cornejo, S (2016) Sostiene en su tesis titulada “El principio de la economia procesal,
celeridad procesal y demora de las sentencias en los procesos de alimentos” de la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima, Peru; sostiene y analiza lo siguiente:

En un proceso de alimentos ambas partes demandante y demandado no se encuentran en las
mismas condiciones ante un proceso por alimentos, por un lado la demandante quien no cuenta
con recursos para cumplir a cabalidad los gastos que ameritan su menor hijo por ello recurre a
las instancias judiciales y por el otro lado el demandado que debera asumir su responsabilidad
asi no tenga un trabajo estable, ya que es deber de ambas partes de asumir los gastos que el
menor necesite, siendo el objetivo principal el bienestar del menor y todo lo relacionado para
su subsistencia.

Por otro lado referente a la economia procesal si bien no se necesita realizar pago alguno es
mas accesible y sencillo para una madre acudir a un abogado de oficio que a la parte demandada
ya que tendra que requerir los servicios de un abogado privado asumiendo los gastos que esto
acarrea, lo mismo ocurre en el proceso que pueden durar meses hasta aproximadamente 1 afio,
donde en ese tiempo el padre no pasa una pension determinada esperando que se obtenga una
sentencia para recién ahi ponerse al dia en los pagos. Con este andlisis llega a la conclusién

que existe deficiencias procedimentales que mejorar como son el tiempo que demora estos
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procesos hasta obtener una sentencia firme.

Celis, M (2015) sostiene en su tesis titulada “violacion del principio del interés superior del
nifio, derechos como alimentista en la etapa de conciliacion del proceso civil”, Universidad
de Piura, Piura, Peru; sostiene y analiza lo siguiente:

Un proceso civil es un conjunto de actos, dirigidos a la investigacion, resolucion de asuntos
civiles entre ellos los de familia, a fin de proteger el ordenamiento juridico y que la ley se
cumpla, pero en muchos casos no se tiene en cuenta el principio del interés superior del nifio
ya que los magistrados no llegan a entender cabalmente el significado de este principio y optan
por una solucién acorde al caso, no teniendo en cuenta diversos criterios. Obteniendo como
conclusion en este analisis que no existe comprension adecuada en algunos magistrados sobre
el verdadero significado del principio del interés superior del nifio, siendo utilizado para
sustentar cualquier aspecto juridico procesal, e incluso con la excusa de la aplicacién de dicho
principio, se viola abiertamente el debido proceso y derechos fundamentales de las partes
involucradas en el conflicto.

Maldonado, R. (2017) “Regular taxativamente la obligacion alimentaria del menor alimentista
en una union de hecho propio” Universidad Antenor Orrego, Trujillo, Pera.

Su objetivo fueron establecer la obligacién de alimentos reciproca en la union de hecho propio
en la legislacion peruana, poblacion estudiante de derecho del cuarto ciclo de la universidad
Pedro Ruiz Gallo-Chiclayo ,sus instrumentos fueron guia de fichaje, cuestionario y la
entrevista, como conclusiones obtiene que se debe Regular la obligacién alimentaria en unién
de hecho propio en la legislacion peruana que ordene la prestacion para ejercer el derecho de
alimentos a favor de los concubinos libres de impedimentos matrimonial y permita resolver
casos practicos de alimentos de union de hecho en la sociedad peruana, Otorgar el derecho
alimentario a los concubinos en union de hecho propio basandome en su derecho a la igualdad
ante la ley tipificado en la constitucidn. Y realizar una reforma legal en el articulo 326° y 474°
del Codigo Civil y articulo 5 © de la Constitucion Politica.

Delgado, S. (2017). En su Tesis titulada: Pension Alimenticia para el interés superior del nifio,
5



nifia y adolescente, en la jurisdiccion de San Juan de Lurigancho 2016; para optar el titulo
profesional de Abogada de la Universidad César Vallejo.
La autora sostuvo en su investigacion como objetivo principal en Describir como se viene
dando la pension alimenticia para el interés superior del nifio, nifia y adolescente, en la
jurisdiccion del distrito de san juan de Lurigancho en el afio. 2016. Para realizar esta
investigacion se utiliz6 una sola variable: Pension Alimenticia para el Interés Superior del nifio,
nifia y adolescente, en donde se tom6 mayor prioridad y relevancia a los 3 derechos de los
nifios y adolescentes con mayor relevancia (Alimentacion, educacion y bienestar en salud), las
mismas que fueron sustentados por nuestros tedricos (Peralta, Pankara, Jarecca y Morillo). El
referido estudio analizado es de tipo cuantitativo, descriptivo. El disefio de la muestra es no
probabilistico, la muestra estuvo conformada por 40 Jueces de la Jurisdiccion de San Juan de
Lurigancho, donde se aplicd un cuestionario de 24 preguntas, se realizé la tabulacion en
graficos donde nos permitié visualizar que el 63% de los Jueces afirman que hay una
deficiencia asi mismo el 35% es regular y el 3% es bueno.
De acuerdo al analisis y discusion realizada se obtuvo los resultados respectivos donde se midio
unasola variable, llegando a la conclusion que la pensidn alimenticia tiene que ser administrada
y otorgada de forma eficiente, consiente y razonable ya que tiene como fin el desarrollo del
menor de edad y estos gastos deben ser exclusivamente para sus necesidades vitales.
Base legal

e Constitucion Politica del Pert Capitulo Il art. 6

e Cadigo civil art 473, 481

e Cddigo procesal civil art. 95,472

e Cadigo del nifio y el adolecente art. 92, 93

e Codigo penal art. 149
2.2. Bases tedricas
2.2.1. Retraso de las sentencias en las demandas de alimentos

Para abordar la siguiente variable comenzaremos desarrollando que se entiende por alimento:
6



Alimento

Concepto: La palabra alimento proviene del vocablo “alimentum” y este en su forma
sustantiva y en términos coloquiales quiere decir alimentar.

Todos conocemos la definicion de alimento como todo producto o sustancias que utiliza un
organismo o ser vivo para poder subsistir.

En la definicion que nos brinda el Cddigo del nifio y adolescente describe claramente como
alimentos no solo a un producto fisico comestible sino también a todo lo necesario para que el
menor o adolescente desarrolle una vida, satisfaciendo sus necesidades vitales empezando de
tener un techo digno en donde vivir, vestimenta para su dia a dia, estudios en un centro
educativo nacional o privado para recibir la ensefianza adecuada, seguimiento y monitoreo a
la salud en caso de enfermedad o simplemente por prevencion y la respectiva recreacion que
es la libertad de poder distraerse en un centro de esparcimiento como juegos mecanicos, parque
de diversiones, atracciones u otros siendo de gran importancia para que el menor se pueda
distraer y relajarse de su rutina cotidiana. Por otro lado, también protege al feto ya que se debe
de otorgar lo necesario mencionado anteriormente durante la etapa de gestacién para un
adecuado desarrollo del nifio por nacer hasta después del nacimiento del menor.

Existen diversos conceptos de alimentos planteados por distintos autores que analizaremos a
continuacion:

Héctor Cornejo Chavez (2012) sostiene que los alimentos son aquel deber impuesto por
nuestro ordenamiento juridico para asegurar la supervivencia de otra persona, ya que sin ellos
no se podria desarrollar una vida y mucho menos subsistir dignamente afectando la salud y
llegar a la muerte, conllevando no solo a una obligacion juridica sino también moral.

Pedro Flores Polo (2014) describe los alimentos como una facultad que le corresponde a los
integrantes de una familia por contar con un lazo consanguineo, y esta facultad se pueda
otorgar de dos maneras una de ellas es por medio de la prestacion del dinero y la otra por medio
de las especies es decir el alimento en fisico como tal.

Messineo, Para este autor el alimento tiene una naturaleza netamente patrimonial y este se
.



debe prestar en todo momento mas aln en estados criticos por el que podria pasar el alimentista
como alguna enfermedad, trastorno psicoldgico entre otros.

Por lo analizado anteriormente se puede concluir que el alimento es inherente y primordial
para toda persona sin importar la edad, sexo, condicidn, edad y sin distincion alguna de la cual
ninguna persona de debe o tiene que separar, siendo el alimento personal y deberia ser por su
naturaleza voluntaria pero debido al incumplimiento de estos en diversos casos se vuelve legal.

Caracteristicas del alimento

ES PERSONAL ES IMPRESCRIPTIBLE

N 7

ALIMENTO
ES IRRENUNCIABLE f $ ES INTRANSMISIBLE

N

ES RECIPROCA

Si bien el derecho de alimento, cuenta con diversas caracteristicas hemos seleccionado las mas
relevantes que seran explicadas a continuacion:

Es reciproca: Porque corresponde a cada uno de los conyugues contar con el sustento
necesario para la alimentacion del nifio o adolescente.

Es inembargable: Porque el derecho a los alimentos no se puede perder por alguna orden
judicial alguna, de ninguna manera este puede ser afectado.

Es irrenunciable: Porque uno no se puede desligar de este, ya que es de suma vitalidad para
la subsistencia. Es un derecho constitucional, humano y personal.

Es personal: El alimento es unico, propio teniendo como finalidad la subsistencia del
alimentista.

Es Intransmisible: No puede pasar de una a otra persona ya sea vivos y mucho menos mortis
causa.

Elementos a considerar en una demanda de alimentos

Estado de necesidad: Es aquella situacion econdémica o vulnerable en la que se encuentra el
8



titular de este derecho y que por ello lo impulsa a solicitar alimentos, siendo en la mayoria de
los casos la madre del menor que recurre a instancias judiciales a reclamar este inherente
necesario para la subsistencia de uno.

Posibilidades econdmicas del obligado: Es la capacidad econémica con la que cuenta el
alimentante, es decir sus posibilidades economicas y estas van a depender de su sueldo o
ingresos que obtenga producto de su trabajo y otras actividades realizadas.

Forma de la prestacion alimentaria

En nuestra realidad peruana la forma de cumplir esta obligacion es mediante una prestacién
econdmica es decir dinero en efectivo, siendo el método utilizado por los jueces para el
cumplimiento del derecho de alimentos.

Tal mecanismo no es la Unica forma tal como lo sefiala 484 del cddigo civil, ya que se podrian
presentar casos en los que el acreedor habita y vive en el mismo techo del alimentista, en estos
casos se puede abonar una parte del pago en dinero y la otra parte en viveres, pagos de las
mensualidades del colegio, pagos de gastos médicos, etc.

¢ Quiénes pueden interponer una demanda de alimentos?

Una demanda de alimentos lo puede realizar la madre o padre del menor que no cuenta con las
condiciones econdémicas necesarias para la manutencion de su menor hijo o adolescente, los
hijos mayores de edad que cursen satisfactoriamente sus estudios (hasta los 28 afos), hijos
mayores de edad que presenten incapacidad fisica o mental comprobada, mujeres
embarazadas. Esta demanda de alimentos es dirigida al Juzgado de paz Letrado del lugar de

residencia de la madre o padre que demanda.



Requisitos para presentar una demanda de alimentos

Copia del DNI de quien
solicitara la demanda de
alimentos

b

Nombres completos de la
madre o padre demandado
o el lugar de trabajo

=)

Partida de nacimiento del
menor o adolescente

¥

Comprobantes de pago
gue demuestren los gastos
del menor (colegio,

medicinas. etc)

Proceso Unico. — Demanda de Alimentos.

los procesos de alimentos se tramitan segun lo establecido por el Cddigo de los Nifios y
Adolescentes Ley N° 27337, que el proceso Unico en el que esta prevista la realizacion de la
audiencia Unica. (EXPEDIENTE: 00430-201).

Este proceso que tiene como bases y fundamentos la brevedad en su procedimiento ya que por
su sencillez y urgencia su tramitacion es corta.

El tramite deberia de tardar el promedio de 30 dias habiles como maximo, pero en la realidad
se observa que no es asi y mas delante de propondra alternativas para ello.

Los Procesos de alimentos

Los procesos de alimentos cuentan con distintas figuras o modalidades procesales como son
el aumento, reduccion, prorrateo y mas causas que generen este incumplimiento, entre las que

podemos mencionar las siguientes:

Falta de responsabilidad de los
padres

Ruptura de la relacion conyugal

=

Insuficiencia de la madre de
poder solventar los gastos sola

Problemas econémicos del
obligado
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Pension de Alimentos

En los paises de Latinoamérica se tiene como probleméatica comun la falta de responsabilidad
respecto al pago de alimentos hacia los menores de edad pero también la ausencia de los padres
que han sido demandados y no se presentan a las audiencias donde se realizan los litigios por
estos temas, entre los paises que presentan esta problematica tenemos a Colombia y Ecuador
que también presentan altos indices de casos de menores de edad que no reciben una digna
pensidn de alimentos para su subsistencia y estos se deben a diversas causas como son que sus
procesos aun no culminan o se encuentran dilatados o estancados por diversas circunstancias
entre ellas la falta de interés de parte de los padres ya que son declarados rebeldes porque no
contestan sus respectivas demandas y no llegan a asistir a sus audiencias respectivas,
manifestando asi su falta de responsabilidad, compromiso para alimentar a sus hijos.

En nuestro pais Per0 se tiene alta demanda de estos procesos de alimentos siendo los distritos
judiciales de Lima, Lima Centro, Ancash, La Libertad, Ayacucho y entre otros con mas casos
en demandas de alimentos pendientes por resolver, en el que se observa como principal
preocupacion que los hijos menores de edad o adolescentes no vienen recibiendo una pensién
de alimentos por diversos factores como son la demora en los procesos judiciales que se
retrasan o dilatan por la ausencia de los padres demandados que en muchos casos son
declarados rebeldes por su falta de responsabilidad, llegando a cambiar su direcciéon de
domicilio registrado en RENIEC, con lo cual buscan evadir las conocidas notificaciones y
asumir el pago de alimentos ya que al no estar debidamente notificados dilata mas el proceso
y siguen evadiendo responsabilidad. Es por estas causas que los hijos alimentistas no llegan a
obtener su debida pension en un tiempo prudente vulnerandose asi sus derechos fundamentales
y todo ello relacionados con el principio de interés superior del nifio.

Las Pensiones Alimenticias de los Menores

Se define en la doctrina a las pensiones alimenticias la cantidad de dinero que se recibe
mensualmente y se otorga a las personas que tienen el derecho de ser alimentados, por otra

persona que es el obligante alimentario.
11



En el Derecho civil especificamente en el libro de familia, la pension de alimentos o pensién
alimenticia se basa en la necesidad que tiene una persona para recibir lo que la ley y nuestra
norma manda para poder subsistir conforme a la capacidad econémica que cuente el obligado
para poder solventarlo. Por este motivo la obligacién de dar alimentos no culmina cuando estos
cumplen la mayoria de edad ya que se llega a prolongar hasta los 28 afios de edad.

Esta obligacion se otorga al familiar més proximo o cercano entre ellos los padres hacia los
hijos, o los hijos frente a los padres, depende la situacion y circunstancia, pero también se
podria dar a otro familiar directo cuando un juez mediante la respectiva sentencia obliga al
demandado el pago de dinero en cantidades mensuales por ello este monto de dinero se le
denomina pensién alimenticia.

Un ejemplo comun es la pension que un padre debe pagar al otro que se hace cargo de los
hijos menores por concepto de gastos basicos, estos se pueden dar durante la separaciéon o
divorcio o en el caso que los padres o progenitores de los menores ya no conviven.

Si bien existen diversas definiciones también se puede decir que es una obligacidn, pero no
solo legal sino también natural y moral que tienen los padres de alimentar a los menores y 1o
necesario para su subsistencia.

Es un derecho que tiene cualquier cnyuge para poder recibir dinero del otro conyuge o de los
ascendientes en forma de dinero o especies para cumplir en satisfacer las necesidades del
menor, este derecho como ya se menciond anteriormente se puede reclamar en caso de
separacion o divorcio de los padres y asi tener un sustento que va de acorde al nivel y modo
de vida conforme la realidad econdmica y social en los que se encuentran inmersa.

En conclusidn, se puede decir o definir que la pension alimenticia es aquel resultado en el que
una persona carente o limitado de recursos pide a otra que, si tiene lo suficiente la ayuda para
su subsistencia, y por medio de una autoridad judicial competente para estos casos se designe
previa revision del caso un monto respectivo fijo mensual.

Qué incluye la pensién alimenticia

Segln nuestra norma dentro de la pension alimenticia estdn comprendidas las siguientes
12



necesidades basicas:

Alimento: se define como comida o alimentos a aquellas sustancias alimenticias que
se ingieren, por ende, se comen y se beben para poder subsistir ya que al ser ingeridas
brindan los suficientes nutrientes para que un ser vivo subsista.

Habitacion. - Es aquel lugar cerrado, cubierto que estd destinado para que vivan
personas, este tipo de construccion ofrece abrigo a un conjunto de personas y los
protege del frio y otras condiciones climaticas, asimismo brinda seguridad para las
pertenencias como también el poder desarrollar diversas actividades.

Vestimenta. - son aquellas prendas de vestir elaborados con diversos materiales y que
son usadas para abrigar y protegerse de los distintos climas, esta vestimenta puede ser
visible como las chompas, pantalones o por el contrario no visibles como son la ropa
interior.

Se incluye también a las prendas los diversos accesorios que puede haber como son los
siguientes: guantes, el calzado, gorros, chalinas y mas.

Educacion. - se refiere a la influencia que se ejerce sobre una persona para que se forme
0 desarrolle y asi tener conocimientos de diferente indole, es una parte fundamental del
ser humano en su vida y sociedad y esta presente en el hombre desde que inicio la vida
humana, esta educacién da vida y forma una cultura para seguir y ensefarle a las
diversas generaciones que vienen en camino, forjandoles un camino de ensefianzas
continuas en su vida diaria.

Atencion Médica. - es aquel conjunto de intervenciones, consultas, tratamientos,
prevenciones médicas y otras que las entidades médicas ponen a disposicion de los
ciudadanos para el continuo seguimiento de la salud, y asi poder prevenir enfermedades
0 que estas sean atendidas a tiempo.

Recreacion: Que implica la satisfaccion del aspecto ludico del nifio y del adolescente

dirigido la formacion de un ser humano integro
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Sentencias de Pension de Alimentos

Para poder determinar las sentencias que estan a cargo de los jueces respectivos de familia se
debe realizar un calculo promedio, delimitacion y de acuerdo a ello dictaminar la pensién
respectiva hacia los menores con la finalidad que esta obligacién alimentaria sea cumpla por
parte de los padres de los menores por ello el monto debe ser real, acorde a sus ingresos,
posibilidades econdmicas, ingresos, gastos y otros para asi asegurar que los menores hijos
reciban los alimentos necesarios por consecuencia de una separacién matrimonial, conyugal,
union de hecho u otros cuyo cumplimiento de estos pagos mensuales exigidos debe asegurar
que los menores tengan una subsistencia digna pero también soporte emocional, psicologico
desde su nacimiento hasta su mayoria de edad y estos se pueden prolongar de acuerdo al nivel
de estudios que el adolescente desee lograr.

Registro de deudores alimentarios (REDAM)

El registro de deudores alimentarios (REDAM) es aquel registro donde estaran ingresados los
datos de los deudores alimentarios que no hayan cumplido por mas de 3 meses sus respectivas
pensiones de alimentos previamente establecida mediante sentencia judicial.

Esta informacion serd remitida a la SBS Superintendencia de Banca y Seguros y
administradoras de fondo de pensiones con la finalidad que esta deuda sea registrada en sus
centrales de riesgo y asi los deudores no puedan obtener préstamos financieros hasta que
cumplan con su obligacion asimismo tampoco pueden acceder a respectivos puestos de trabajo
ya que en muchas empresas privadas e instituciones publicas exigen como requisitos no estar
en el REDAM, presionando de esta forma a los deudores de ponerse al dia en sus obligaciones.
2.2.2. La Carga Procesal

Se puede entender la carga procesal como la cantidad de expedientes de casos judiciales que
estan en proceso de ser resueltos por el 6rgano judicial. Esta concepcion no es contradictoria
con una concepcidn que presente a la carga procesal como la diferencia entre los expedientes
ingresados y los expedientes resueltos, o lo que es lo mismo, resoluciones judiciales emitidas,

diferencia entre cantidad demandada y cantidad ofertada de resoluciones judiciales; puesto que
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justamente los expedientes que estan en proceso de ser resueltos son los que han ingresado y
de los que todavia no se ha emitido resolucion judicial final.

La carga procesal como un problema historico y presente en diferentes sistemas juridicos
El problema de la carga procesal no es algo nuevo, es un problema que ha persistido y continta
persistiendo en nuestro sistema judicial. Ademas, es un problema que compartimos con otros
sistemas judiciales de otros paises, no solo de América Latina sino también de paises europeos
como Esparia.

Una imagen negativa La percepcion que se tiene de la administracion de justicia es muy
negativa. Luis Pasara refiere que hay una gran desconfianza ante la administracion de justicia.
Ademas, la administracion de justicia, al igual que el Estado, estd marcada por la desigualdad
estructural y los intereses de clase, excluyendo a grandes sectores de la poblacion.
Mercantilizacion, acceso y discriminacion. Esta critica que hace Luis Pasara, puede estar
relacionada también con el problema de la accesibilidad a la tutela jurisdiccional para un gran
sector de la poblacion. Lo que sucede es que para el acceso se imponen ciertas vallas, como la
necesidad de contar con un abogado, no solo por la formalidad de los requisitos de la demanda
y demas escritos sino también por lo inaccesible del lenguaje judicial al comun de las personas.
El problema se agrava cuando los usuarios se dan cuenta que los plazos de espera son amplios.
Se ha criticado a la administracion de justicia en el Per( el hecho de que no permite que la
justicia llegue a los grandes sectores de la poblacion.

La carga procesal y el plazo razonable
Consideramos que determinar los aspectos relacionados a la carga procesal y sus efectos es de
suma importancia en la proteccion de los derechos fundamentales, como el derecho al plazo
razonable y a un proceso sin dilaciones indebidas. Oswaldo Gozane refiere que el derecho al
plazo razonable se encuentra entre los contenidos esenciales del debido proceso.

Como se sabe, el debido proceso presenta una serie de garantias que deben cumplirse - y que
no son materia del presente trabajo de investigacion- dentro de las cuales se encuentra el

derecho al plazo razonable y a un proceso sin dilaciones indebidas, desarrollado ampliamente
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en el Sistema Interamericano de los Derechos Humanos.

Asimismo, el profesor Picoi Junoy refiere lo siguiente: “este derecho comporta que el proceso
se desenvuelva en condiciones de normalidad dentro del tiempo requerido para que los
intereses litigiosos puedan recibir pronta satisfaccion” La Comision Andina de Juristas refiere
que el derecho a un proceso sin dilaciones indebidas tiene como propdsito garantizar que la
solucion de los conflictos que se presenten al 6rgano jurisdiccional se produzca dentro de un
plazo razonable, sin dilaciones injustificadas, siendo el plazo razonable un concepto
indeterminado. No siempre los limites temporales establecidos legalmente para la duracion de
los procesos seran razonables.

En cuanto al derecho al plazo razonable, se han establecido tres criterios algunos mencionan
cuatro cuya finalidad es determinar responsabilidades por la demora; sin embargo, no cubre
todos los factores que ocasionan la vulneracion del plazo razonable. Pudiera no deberse ni a
los interesados ni al drgano judicial sino a factores externos al proceso mismo pero
relacionados con el sistema, ser afectado porque tiene que esperar su turno para ser atendido.
Asimismo, las dilaciones excesivas afectan el derecho de defensa al disminuir las
probabilidades que tiene el imputado de sostener una correcta defensa durante todo el periodo
dilatorio Cuando la Comision Andina de Juristas refiere que el plazo razonable es un concepto
indeterminado, hace alusion a una idea que se ha trabajado anteriormente y que se busca
mantener de esta manera debido a que cada situacion y caso concreto es diferente y el concepto
debe poder aplicarse a los casos concretos en que se presente. Cuando se habla del plazo
razonable como un concepto indeterminado, se debe pensar en este como un derecho
fundamental, que a la vez es un principio. Debiéndose de trabajar en estos retrasos que son tan
perjudiciales para ambas partes procesales.

Se sabe que ese maximo grado de indeterminacion que tienen los derechos fundamentales
permite que este no pueda ser encasillado y se presente una posibilidad ilimitada para su
proteccion. La interminacion del derecho esta asociada a la posibilidad de su aplicacion a cada

caso concreto de diferente forma y de acuerdo a las circunstancias. Sin embargo, ello también
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genera dificultad a la hora de la cuantificacion. Para el imputado, las dilaciones excesivas
implican que él tendria que dejar de realizar otras cosas por estar abocado a su defensa, lo que
los economistas llaman el costo de oportunidad. Ademas, tendria que asumir los costos que
implican su defensa, como es el pago de abogados y otros. El derecho a un proceso sin
dilaciones indebidas no solo es una garantia del debido proceso, cuya concrecion resulta
imprescindible para su realizacion, sino que es también un derecho subjetivo, un derecho
fundamental autdnomo del concepto general de debido proceso.

Conforma tanto un conjunto de valores objetivos basicos del orden juridico en el estado de
derecho como también forma parte del marco de proteccion de las situaciones juridicas
subjetivas Elementos de analisis para determinar si ha habido retardo injustificado. Por lo
tanto, es un derecho inherente a la persona y que debe ser protegido y garantizado por el
Estado.

El derecho al plazo razonable y el nexo con la carga procesal

Uno de los factores que afectan la garantia procesal a un plazo razonable es el tema de la carga
procesal y lo expuesto con relacion al mercado de la oferta y la demanda de las resoluciones
judiciales. Creemos que una buena politica de carga procesal y en relacion con el mercado de
ofertas y demandas judiciales puede lograr hacer méas efectiva la garantia del debido proceso.
2.2.3 las notificaciones

La notificacion de las decisiones judiciales es una de las manifestaciones mas importantes del
derecho fundamental al debido proceso. La importancia de la notificacion radica en su estrecha
vinculacion con el derecho de audiencia y contradiccion, ya que permite a las partes tener la
oportunidad de conocer lo resuelto y reaccionar frente a ello a través de los actos procesales
gue estimen convenientes.

En si, como bien lo define Devis Echandia la notificacidn es un acto de comunicacion por el
que “se pone en conocimiento de las partes y en ocasiones de terceros, las providencias que el
juez dicta” a lo largo del proceso. Una definicion similar es la que contiene el articulo 155° del

Caodigo Procesal Civil. Por esta razon, la regla general es que ninguna resolucion judicial quede
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firme o sea ejecutada, sin haber sido antes debidamente notificada a todas las partes del
proceso.

Para determinar qué se entiende por una adecuada notificacion se debe tener en cuenta que
existen diversas clases de notificaciones, y que los 6rganos jurisdiccionales se encuentran
obligados a emplear aquellas clases en donde los medios de notificacion resulten mas eficaces
e idéneos para procurar que la notificacion cumpla su objetivo, evitando el empleo de aquellas
formas que dificulten innecesariamente a las partes el acceso a la informacién que se comunica
a través del acto de notificacion.

Esta obligacidn se mantiene inalterable aun cuando el ordenamiento juridico pretenda imponer
inadecuadas formas de notificacion, a través de normas procesales de rango infra
constitucional.

En este sentido, la doctrina ha establecido una gradacién de las formas notificadoras,
atendiendo a factores de eficacia y seguridad. En primer lugar, se encuentra la notificacion
personal, considerada la forma de notificacion mas eficaz y segura, ya que se efectla
informando directa y personalmente al destinatario de la notificacion.

En segundo lugar, se ubica la notificacion por cédula, la misma que es regulada por los articulos
155 y siguientes del Cadigo Procesal Civil. Las caracteristicas de las cédulas de notificacion
son establecidas por el Consejo Ejecutivo del Poder Judicial.

Inmediatamente después, vienen la notificacion automatica y la notificacion tacita. La primera
de ellas, también denominada notificacion por nota, se concretaba mediante un aviso, fijado en
los locales judiciales, en donde se comunica el contenido de las resoluciones emitidas para un
proceso.

Naturaleza de la notificacion

Como se ha afirmado, la notificacion es un acto de comunicacion. Por consiguiente, es un acto
auténomo, Farfan (2010) sostiene, “esto significa, que es distinto a otro acto que generalmente
contenido en él, que es lo que se comunica. Como acto autonomo, cualquier imperfeccion,

como por ejemplo su nulidad, no afecta en su contenido, esto en el acto notificado” Asi, la
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nulidad de la notificacion de la sentencia no afecta a ésta.

Para Yescovi (1999), Ademds “es un acto formal, pues estd sujeto a determinadas formas,
inclusive relativas a su documentacion. Estas formalidades las fijan las leyes o Cddigos
procesales. asimismo, Rodriguez manifiesta que: “En cuanto a su significado etimoldgico,
algunos autores afirman que proviene de los vocablos notus y facere que significan “actos
dirigidos a notificar” De todos los actos de comunicacion que se realizan en los Juzgados o
Tribunales (oficios, notificaciones, memorandum al personal, boletas de salida o permisos,
etc.), el mas importante es el acto procesal de la notificacion, pues sin este acto la
comunicacion de providencias o resoluciones seria secreta y las partes carecerian de la
oportunidad para contradecirlas o impugnarlas, y por tanto se les impediria ejercitar el derecho
Constitucional de defensa. Por ello una regla general, bajo la cual actdan los 6rganos
jurisdiccionales, es que ninguna resolucidn puede cumplirse o ejecutarse, ni quedar firme o
ejecutoriada, sin haber sido antes notificada a todas las partes, salvo algunos decretos de mero
tramite que la ley autoriza, o las resoluciones que se refieran a medidas cautelares o los
mandatos de detencidn que se ejecutan antes de su notificacién a la parte afectada con la
medida. Una notificacion imperfecta o falsa puede causar enormes perjuicios econémicos y
personales (moral) a las partes del proceso judicial, pues en ellas se ventilan y se van a definir
desde sus derechos mas personales (nombre, domicilio, imagen, intimidad, honor, etc.),
pasando por sus derechos de familia (patria potestad, hijos, tutela, alimentos, matrimonio, etc.),
hasta sus derechos patrimoniales (propiedad, posesion, bienes, deudas o acreencias, herencias,
etc.).

2.2.4. Derechos del menor alimentista

Nacimiento del derecho alimentario

El nacimiento de la persona genera obligaciones y derechos, referido a la constitucion de una
familia, sea un matrimonio o una unién de hecho, por lo que los obligados principales son los
progenitores con respecto de los hijos, ya que estos son menores de edad y por su edad

necesitan la proteccion debida para que puedan crecer y desarrollarse. Que, desde la
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concepcion del ser humano hasta la edad de 18 afios se consideran menores de edad y es el
estado quien tiene el deber de protegerlos por ser un sujeto de derechos .Entonces cuando la
familia se encuentra unida no existen inconvenientes con respecto al cumplimientos de las
obligaciones, ya que por lo general mientras el padre es el que provee los alimentos, la madre
es quien se encarga del cuidado de los hijos y el mantenimiento del hogar, en este contexto los
alimentos son proveidos libremente por acuerdo verbal de los padres y en forma directa, y los
hijos se desarrollan fisica y psicolégicamente dentro del seno familiar. El problema se presenta
ante la separacién de los progenitores, y es en este contexto que el estado debe intervenir a
través del cumplimiento de sus normas para que se cumpla con las obligaciones y derechos
que los progenitores no desean cumplir y se les obligan solos por medio de una sentencia
judicial al cumplimento de estas obligaciones, ya que los méas perjudicados son los hijos, sobre
todo los menores de edad dado que por el incumplimiento de la obligaciones filiales, estos se
ven afectado en todos los aspectos y si los menores son afectados se vera afectado la sociedad.

En consecuencia el derecho alimentario es uno de los derechos que tiene conexién
directa con diversos derechos que permitan que la persona se desarrolle integramente, por lo
que el Estado brinda la proteccion necesaria para que se resguarde este derecho y se pueda
asegurar un desarrollo digno e integro de los alimentistas, entendiéndose asi que los alimentos
es todo aquello que es necesario para el desarrollo del menor de edad, incluyendo medicinas,
residencia, vestimenta, educacion y capacitacion para el trabajo Siendo asi que los alimentos
no solo constituyen los comestibles que requiere la persona para sobrevivir, ademas esta
compuesto por todo aquello que le pueda servir para desarrollarse plenamente dentro de la
sociedad, a consecuencia de esto el Estado garantiza la proteccidn de este derecho, ya que el
tenor principal de nuestra Constitucion Politica es la proteccion de la persona humana, respeto
a su dignidad y a sus derechos fundamentales. Fundamentandose el derecho alimentario en el
estado de necesidad que presenta un sujeto de derecho y el vinculo que existe para que el
obligado cumpla con la prestacion a favor del alimentista, siendo el vinculo filial el generador

de los derechos y obligaciones con respecto a los alimentos, a esto se le suma la incapacidad
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existente en el sujeto y la edad cronoldgica del acreedor alimentario, de manera que al ser la
persona un ser importante dentro de una sociedad, la obligacion alimentaria tiene en la
sociedad una base ética de asistir al necesitado para poder preservar la vida del sujeto y subsista
la sociedad

El Derecho de Alimentos, como se puede apreciar en las instituciones que nacimos de derecho
Romano que se desarroll6 cuando la sociedad poco a poco fue avanzando para asi concretarse
siendo mas protectora de la familia asi pudiéndose concretar el tema de los alimentos desde el
primer momento en que se necesita los alimentos. En el derecho romano se concentré en
reconocer el derecho a los alimentos y también los que son los derechos fundamentales como
son a la vida mas aun de ser el derecho al concebido, por lo que se puede apreciar que es un
conjunto de derechos que protegen a la vida humana y proteger la tutela jurisdiccional efectiva
lo cual es objeto de otro proceso.

El derecho alimentario en el Pera

Se debe tener presente que este derecho nace del vinculo filial, nace de la familia, siendo asi
que al constituirse una familia nacen derechos y obligaciones y con respecto a los menores de
edad, uno de los derechos mas importantes es el derecho alimentario, por lo que en el Peru
para poder exigir este tipo de derecho, primero debe acreditarse el vinculo filial entre el
obligado y acreedor alimentario, en consecuencia para que se otorgue una pension de alimentos
debe estar registrado como progenitor el obligado alimentario. Para el Estado peruano, al igual
que la mayoria de paises democraticos el derecho alimentario es un derecho fundamental para
la existencia de la persona humana, y este pueda contribuir dentro de la sociedad, por lo que
existen diferentes cuerpos legales que la protegen, estableciéndose un proceso sumarisimo para
la exigencia de este derecho , sobre todo cuando la exigencia del cumplimiento de los
alimentos es a favor de los menores edad, ya que existen diferentes tipos de acreedores
alimentarios todos con vinculos con familiares con respecto al obligado principal. Siendo esto
asi, la proteccion del derecho alimentario se puede encontrar en nuestra Constitucion, siendo

que en su articulado 6°, cuando habla sobre paternidad responsable, asi mismo menciona que
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es deber de ambos padres el alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos, por lo que la
proteccion se extiende por diferentes cuerpos normativos, ya que el Estado desea prevenir la
situacién de desproteccién de los menores frente a la irresponsabilidad que existe en un pais
machista como el nuestro, por lo que se procedié a proteger al menor con leyes que si bien
brinda un adecuada proteccion al menor, no se aplica debidamente dado que surgen situaciones
que deben ser revisados para poder cumplir la finalidad de la pension de alimentos, por ende
en la situacion del derecho alimentario peruano segun Sol6rzano (2015), manifiesta que el
derecho alimentario esta protegido por la constitucion politica del Pert, dado que este derecho
constituye educacion, salud empleo y recreacion, por lo que al ser un derecho fundamental, en
el PerG lo que se puede observar es el aumento de los procesos de alimentos, por que deberia
existir una base de datos para ubicar las ciudades con mayores y menores inciden con respecto
a estos procesos siendo relevante el estudio de los casos presentados a nivel nacional, dado
que una base de datos con respecto a estos procesos ayudaria a contextualizar las deficiencias
que existe en el 6rgano jurisdiccional al momento de resolver el proceso, ya que es muy Vvisto
que los jueces ante este tipo de procesos resuelven basados a los prejuicios que existen en la
sociedad, donde es la madre quien debe tener a los hijos porque los cuidara mejor, y es el padre
quien debe ser el obligado a prestar los alimentos. Prejuicios que ponen en peligro el derecho
alimentario de los menores de edad, no olvidemos que la finalidad del derecho alimentario es
proteger los demas derechos conexos a la vida y a la dignidad, debiendo tener en cuenta que
si existen en la mayoria de los casos padres irresponsables que se valen de instrumentos legales
para disminuir los montos por pension de alimentos, o simplemente se olvidan de su obligacidn
y hacen caso omiso a las peticiones de la madre, esto viéndolo de una forma generalizada,
dado que no siempre la madre es victima de los progenitores irresponsables.

Existen casos en la cual el padre si es responsable, sin embargo, se le viene descontando o
realizando el pago a la cuenta de nombre de la madre a pesar que es el padre quien tiene al
menor bajo su proteccion, en otras palabras, en el padre quien tiene la tenencia de hecho del

alimentista. Tengamos en cuenta que en el Per( se han creado diversos mecanismos para
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proteger el derecho alimentario del menor de edad, siempre que sean en una primera instancia,
en la primera demanda de alimentos accionada por el representante del menor, dejando de lado
las situaciones que se presentan después de emitida sentencia.

El derecho alimentario es un derecho humano.

En relacion con la tutela alimentaria de los nifios y adolescentes, la Convencién de Derechos
del Nifio (en adelante CDN), reconoce el derecho a un nivel de vida adecuado para su
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social; el derecho a la salud y a servicios ligados
al tratamiento de las enfermedades, y entre ellos, a la atencidn sanitaria apropiada para las
mujeres embarazadas. Establece la obligacion de los Estados de adoptar las medidas
apropiadas para combatir las enfermedades y la malnutricion en el marco de la atencion
primaria de la salud mediante, entre otras cosas, la aplicacion de la tecnologia disponible y el
suministro de alimentos nutritivos adecuados y agua potable.

La obligacion primordial de proporcionar las condiciones de vida que sean necesarias para el
desarrollo de los nifios, en principio corresponde a los padres y otras personas responsables
por ellos (dentro de sus posibilidades y medios econémicos), no obstante, la Convencion
impone a los Estados Partes el deber de tomar todas las medidas apropiadas para asegurar el
pago de la pension alimenticia.

Al respecto de la proteccién alimentaria alcanza también a los miembros de otros grupos
vulnerables; la Convencidn sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra
la mujer (CEDAW), le garantiza servicios apropiados en relacién con el embarazo, el parto y
el periodo posterior al parto, proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario y
asegurandole una nutricion adecuada durante el embarazo y la lactancia. La Convencion sobre
los derechos de las personas con discapacidad consagra el derecho a un nivel de vida digno
para ellas y sus familias, que incluye alimentacion, vestido y vivienda adecuados.

La consideracion del derecho alimentario como un derecho humano impone la plena vigencia
del principio pro homine. Ciertamente, este principio tiene importantes implicancias en el

ambito de las relaciones familiares, en tanto exige que el operador juridico encuentre y aplique
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la norma que en cada caso resulte mas favorable a la persona humana para su libertad y
derechos, independientemente de cuél sea la fuente que aporte esa norma (un tratado, la
constitucion o el derecho interno). La seleccion de la fuente y la norma mejores no repara en
el nivel donde se sitla, sino que lo que importa es que aporte la mejor solucion para ese caso.
Es decir, que la normativa interna que regula el derecho alimentario, debe interpretarse de
conformidad con los tratados de derechos humanos aplicables, buscando en cada caso la
solucion que resulta mas beneficiosa para la proteccion de la persona y el sistema integral de
derechos. De este modo se pone de relieve la interdependencia de los érdenes normativos, se
sustituye la idea de "compartimento estanco", por la de sistemas convergentes y en interaccion
permanente.

Por altimo, el sistema constitucional del derecho alimentario aporta otra regla para tener en
cuenta: El estudio de problemas relativos a créditos de naturaleza alimentaria exige una
consideracion particularmente cuidadosa a favor de los alimentados, que en definitiva gozan
de especial proteccidn por ser la parte mas débil de la relacion.

2.2.5. Principio de interés superior del nifio

El interés superior del nifio consiste en que este pueda desarrollar una vida digna donde obtenga
y se respeten todos sus derechos, teniendo las condiciones tanto materiales como afectivas,
pero en la realidad estos no se cumplen ni desarrollan a cabalidad siendo el tema de alimentos
un tema muy controversial por la complejidad de su otorgacion en casos legales.

Los nifios y adolescentes son reconocidos por la sociedad y por el estado en todo pais y por
ende son reconocidos con derechos y estos deben primar en el ordenamiento juridico, politicas
publicas que se dicten y presupuestos que se aprueben.

A nivel internacional nuestro pais tiene una inversion baja para la atencion integral del nifio y
adolescente comparada con otros paises de América Latina y el Caribe , siendo los ultimos
afios una inversion de 0.9% por ello hasta la actualidad se observa problemas en educacion,
desnutricion infantil y pobreza en general, pero también se debe reconocer el trabajo del

gobierno con las politicas publicas adoptadas como son los conocidos vasos de leche,
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comedores populares, programa quali warma, beca 18, entre otros que deberian tener mayor
inversion, mejor impulso y organizacion eficiente para contribuir con los futuros forjadores
del Pais.

Diversos autores plantean diversas nociones por el interés del nifio y adolescente que se
desarrollaran a continuacion:

Miguel Cillero (1988) Para este autor el interés superior es una garantia, plantea que se deben
promover politicas, medidas que no los dejen desamparados y estas deben fortalecerse dia a
dia recién al estar fortalecidas y consolidadas se puede tomar una medida respecto a ello ya
que de lo contrario se verian vacios, deficiencias que perjudicarian a los menores. Lo asemeja
con una garantia porque por un lado se orienta a los padres de familia en cumplir con las
obligaciones y derechos del menor y por otro lado el estado que debe realizar el mayor esfuerzo
en proponer y concretar condiciones favorables que se respeten para los menores.

El Interés Superior del Nifio en el marco de la Convencién Internacional sobre los
Derechos del Nifio

La Convencidn Internacional sobre los Derechos del Nifio se emitié para efectos de darse la
debida proteccion de los derechos fundamentales de los menores de edad, que entro en vigencia
desde el afio 1989; teniéndose que de conformidad a la aplicacion supranacional de modo tanto
juridico como jurisprudencial que se han emitido hasta el momento por los Estados Parte de la
Convencion referida, ha venido implicando la plena constatacidn del estrecho relacionamiento
entre la ejecucion competente de las disposiciones del instrumento normativo internacional
de proteccion juridica de los derechos fundamentales de los menores en plena correlacion con
el ejercita miento de las garantias de amparo y promocién de los derechos humanos de las
personas, contemplandose a los nifios, nifias y adolescentes; dado que la defensa proteccionista
de los derechos de los menores de edad, también deben estar sujetos con la aplicacion de los
mecanismos mas competentes y necesarios en materia de fomento relacionado con la
proteccion y aseguramiento requerido de los derechos humanos. Se tiene que el desarrollo

evolutivo que se ha venido dando enrelacion a la difusion y proteccion promovible de derechos
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humanos, contemplandose la plena defensa de los derechos fundamentales de los ciudadanos
en calidad como personas, en que se incluyen a los menores, que por ende también pueden
ejercer el goce de los derechos consolidados y reconocidos como todo ser humano y que es
deber obligatorio de los Estados en poderse promover y garantizar con suma contundencia la
proteccion igualitaria de los menores como tal entre si.

Convencion de los Derechos de los Nifios

Lo desarrollado en la convencién de los derechos de los nifios se pronuncia en cuanto al nivel
de vida.

En el articulo 27, menciona lo siguiente respecto a nivel de vida:

Nivel de Vida. - todo nifio tiene derecho a tener una vida calida adecuada para su formacion
y desarrollo y es deber de los padres poder proporcionarselo.

Por otro lado, es deber del estado adoptar y tomar medidas necesarias para que esa
responsabilidad se realice con cabalidad por los padres y ello se da y otorga mediante una
pensidén alimenticia.

1. Los estados partes que conforman esta convencion reconocen los derechos que tiene todo
nifio sin distincion a una vida adecuada, para su desarrollo moral, mental, fisico, pero sobre
todo estabilidad emocional y econdmica.

2. Alos padres de familia o los responsables de los menores les corresponde la responsabilidad
de proporcionar dentro de sus posibilidades los medios necesarios para que el nifio cuente con
condiciones aptas para su subsistencia.

3. Los estados que conforman esta convencion con ayuda de diversas entidades e instituciones
propondran medidas que ayude a los padres y otras personas en brindar soporte a los nifios
como por ejemplo programas de alimentacion, programas de apoyo, nutricion, vestimenta,
vivienda entre otros.

4. Los estados que conforman la convencion tomaran medidas para asegurar el pago de la
pensidn alimenticia por parte de los progenitores o los responsables del pago respectivo para

el nifio ya sea si el menor vive en el estado parte o en el extranjero.
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En conclusién, cuando la persona tenga la responsabilidad del pago y este resida en un lugar
diferente al menor los estados que conforman esta convencién recurriran a los convenios
internacionales para que los padres cumplan con esta obligacion.

Todos los nifios sin distincién tienen derecho a una vida digna con un nivel de vida adecuado
para su desarrollo, donde se les otorguen las garantias y facilidades y se puedan desarrollar en
un buen ambiente y entorno saludable lo cual los padres tienen esa facultad y obligacion de
brindarselo, porque el estado debe de prever medidas para que los derechos de los menores no
sean vulnerados de ninguna manera.

Es obligacion de los padres brindar a los hijos condiciones de vida optimas que sean necesarias
para el desarrollo del menor en caso sea necesario, proporcionar asistencia, programas de
apoyo, programas de nutricion, vestuario y vivienda.

Principio de proteccion de la familia: La definicidén de familia tiene diferentes definiciones,
pero en si es un conjunto de personas unidos por diferentes lazos (consanguineos, derivados
del matrimonio, entre otros).

El estado protege la familia la reconoce como aquel instituto fundamental de la sociedad, la
familia es una sin tener en cuenta su formacion legal o, de hecho. Es un pilar donde los
integrantes nacen, aprenden y se desarrollan, es un refugio para todos los miembros,
defendiéndolo ante cualquier circunstancia ya que no se permitiria el dafio de algun integrante.
La importancia también radica en las reglas, obligaciones y funciones que le compete a cada
uno con ellos se formardn sus costumbres, habitos, comportamientos que los definiran y
regiran su futuro.

Interés superior del nifio: En la Convencion de los derechos del nifio sefiala que las
autoridades de toda indole deben de percatarse las repercusiones que podrian tener las medidas
que se adopten respecto a estos, con el de fin de protegerlos que su finalidad primordial. Asi
como garantizar su disfrute de todos sus derechos, siempre que se tome una decision que afecte
a un nifio en especifico o en general se debe analizar las posibles repercusiones tanto negativas

0 positivas de las decisiones concernientes a ellos.
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Caracteristicas del principio de interés superior del nifio
Entre las caracteristicas principales tenemos las siguientes:
e Esuna obligacion a los estados
e Es un concepto indeterminado teniendo como referencia jurisprudencias (con
ello se ven aportes o soluciones a diversas situaciones respecto a un nifio o
grupo de nifios)
e Relativo al tiempo y espacio, tiene nocion evolutiva y constante
e Es subjetiva (entra a tallar nociones por los padres como educacion, religion)

Funciones del principio de interés superior del nifio

Son aquellas que ayudan a determinar la importancia de su proteccion en la sociedad

Sirve para que los derechos y
obligaciones de los nifios se
efectlen y desarrollen
correctamente sin ser
vulnerados.

CRITERIO DE
CONTROL

Sirve como mecanismo de

CRITERIO DE ‘ ayuda para que las personas

SOLUCION elijan buenas decisiones
respecto a los nifios sin
afectar su estado emocional.

Interés superior del nifio en el proceso de alimentos

Se debe tener en cuenta que al momento de la sentencia el juez debe tener en cuenta los
requisitos de la obligacién alimentaria ello con el principio de interés del nifio, considerando
el estado de necesidad frente a sus condiciones y en funciona sus necesidades basicas por ello
el juez debe ponderar el monto a otorgar con la finalidad de no afectar el interés de ellos, o
recurriendo a un ejemplo basico el demandado puede tener 5 hijos con diferentes mujeres, se
debe de amparar a todos por igual, no afectando el interés de cada uno.

Régimen de visitas y el derecho de alimentos

Es aquel derecho de los nifios en el que tendran acercamiento y contacto con sus padres de esta

manera no se verd afectado el desarrollo emocional de los menores. Es un derecho familiar en
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que el progenitor que no viva con el menor tenga el derecho a visitarlo y estar con €l, de igual
manera del hijo verse con su padre. Tiene este derecho con la finalidad de tener contacto entre
ambas partes y no perder esa relacion filial y fraternal.

En los casos de alimentos asi el demandado no cumpla por diversas circunstancias con su
obligacion es su derecho poder seguir viendo al menor, las privaciones de las visitas solo se
pueden dar en casos Yy situaciones graves. (Casacion 37-2017 Lima) En la casacion sefialada
se demuestra que el no estar al dia en los pagos de pension de alimentos no es una causal para
prohibir el régimen de visitas ya que el interés superior del nifio prima frente a ello ya que esta
en juego sus necesidades emocionales.

Los alimentos desde una perspectiva de derechos del nifio

Mientras subsista la convivencia familiar, es frecuente que los alimentos se satisfagan en
especie y de esta manera el obligado cumpla su deber, proporcionando todo lo necesario para
el sustento del alimentista. Sin embargo, cuando entre ambos se presentan desavenencias o
antagonismos, es comun que el alimentista recurra al juez pidiendo que quien debe alimentarlo
cumpla con hacerlo, para lo cual generalmente se fija una suma de dinero llamada pensién
alimenticia.

Ante esta Gltima circunstancia, es comun observar la composicién de un proceso judicial
encaminado a declarar la obligacion alimentaria y sefialar su monto y manera de cumplimiento.
Empero, no obstante, la intencidn del legislador de rodear al proceso de alimentos, de la
celeridad necesaria para alcanzar el amparo de la pretension alimentaria, en procura de eliminar
o reducir el perjuicio al alimentista, lo cierto es que, ante la actual circunstancia por la que
atraviesa nuestro Poder Judicial, esa finalidad es entorpecida o retardada.

Frente a esta circunstancia y porque la solidaridad humana impone el deber de ayudar a quien
sufre necesidades, tanto mas si es un pariente, el convenio sobre alimentos se presenta como la
mejor alternativa para hacer frente a las dificultades presentes, logrando con ello, ademas, que
los protagonistas asuman su responsabilidad y en muchas ocasiones, la recomposicion de la

relacion que alguna vez existio entre alimentante y alimentista.
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No obstante, se discute si la autonomia privada puede regular validamente los alimentos. Cabe
precisar que el vinculo juridico familiar es la relacion que existe entre dos personas, derivado
de la unién matrimonial o extramatrimonial, de la filiacion o el parentesco, y en virtud del cual
existen, de manera interdependiente y habitualmente reciproca, determinadas facultades
otorgadas para el cumplimiento de deberes, como medio de proteccion de intereses legitimos
que constituyen el interés familiar.

Una de las caracteristicas peculiares del Derecho de Familia es la mayor restriccion de la
autonomia privada, por estar predominantemente conformado por normas inexcusables.

Tal imperatividad de las normas juridicas familiares estd destinada a satisfacer el interés
familiar, que consiste en la realizacion de los fines esenciales de la organizacién legal de la
familia. Por ello, los vinculos juridicos familiares tienen su contenido predeterminado por la
ley y, siendo asi, no puede disponerse por el arbitrio individual.

En tal sentido, se sostiene a priori que el rol de la autonomia privada en el Derecho de Familia
reside en la constitucion de los vinculos juridicos familiares reglados imperativamente por la
ley, cuyo contenido es practicamente indisponible. Sin embargo y al no estar referido a la
indisponibilidad de las partes, el modo de obtener la realizacion de los intereses familiares, se
evidencia que la autonomia privada también puede precisar como obtener su satisfaccion.
Vale decir, la ley establece cuéles son los derechos y deberes, el contenido que se deriva de los
vinculos juridicos familiares y que deben ser observados por los componentes del grupo
familiar, sin imponer la manera de su ejecucion, lo que corresponde a la autonomia privada, la
cual, se ve orientada por la atencidn del interés familiar. Por tanto, la autonomia privada puede
disponer el modo de obtener la realizacion de los intereses familiares, satisfaciéndolos de hecho
durante la convivencia o mediante acuerdos conciliatorios para solucionar conflictos
familiares.

En este orden de ideas y siendo el fin del derecho alimentario la satisfaccion de necesidades

personales para la conservacion de la vida, los alimentos pueden ser atendidos de la manera
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que la autonomia privada lo establezca, con prescindencia de la continuacién o no de la
convivencia.

Esto se comprende mas aln, recordando que las caracteristicas del derecho a pedir alimentos
tienen un matiz diferente respecto de la pensién de alimentos. Asi, el derecho a pedir alimentos
es intransmisible, irrenunciable, intransigible, incompensable y se extingue por la muerte del
alimentante o del alimentista; la pension alimenticia es inembargable, determinable, variable,
circunstancial y se extingue por prescripcion.

La efectividad de este derecho de la infancia, es reconocida a la familia y al Estado sobre la
base de los principios de solidaridad y de subsidiariedad. Asi, se postula que su aplicacion
corresponde en primer lugar a los padres y a las personas encargadas de satisfacer las
necesidades del nifio, dentro de sus posibilidades y medios econdémicos; precisandose que el
Estado debe ayudar a los padres y a las personas encargadas de satisfacer las necesidades del
nifio y, en caso ellos no puedan hacerlo, debe intervenir proporcionando asistencia material de
acuerdo con las condiciones nacionales y con arreglo a sus medios.

Dentro de esta concepcidn, se contempla al derecho alimentario como parte del contenido del
derecho a un nivel de vida adecuado; evidenciando que la obligacidn alimentaria paterna se
asienta en el vinculo parental que existe con el hijo, en tanto tal prestacién esta comprendida
entre las derivadas de dicha relacion.

Reconociéndose, entonces, que el deber alimentario paterno y, por extension de los
responsables financieros del nifio, constituye uno de los elementos de mayor incidencia en el
desarrollo personal del menor, se exige que tal conducta legal debe ser constantemente
observada por los organismos de tutela y ser requerida al responsable cuando se evidencia una
insuficiente o inexistente prestacion.

El carécter prioritario y urgente de la prestacion alimentaria para nifios y adolescentes.

El derecho a los alimentos se vincula directamente con el derecho a la vida y la dignidad de la
persona. Esta consagrado en una pluralidad de instrumentos internacionales En general, la

obligacion alimentaria que tiene fuente en el parentesco esta prevista como una respuesta de
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naturaleza netamente asistencial ante las contingencias que pueden afectar a uno de los
miembros de la familia, que le impiden circunstancial o permanentemente procurarse los
medios necesarios para asegurar su subsistencia. Su fundamento no es otro que la solidaridad
familiar, en razén del vinculo que los une, imponiendo al primero el deber de compartir, en
cierta medida, con el pariente necesitado, sus medios de vida, pues es caracteristico de las
relaciones familiares que los sujetos mas debiles sean fortalecidos por los que pueden llevar
las cargas mas pesadas. Es una obligacién subsidiaria, con alcance limitado y presupuestos de
procedencia rigurosos.

Alimentos debidos a los hijos y el impacto de la mayoria de edad

En principio, la obligaciéon de los padres de brindar alimentos a sus hijos, fundada en la
responsabilidad parental, se extiende mientras sean menores de edad y no se hayan
emancipado.

El problema es que, en numerosas oportunidades, el cese de la cuota por la mayoria de edad
coincide con la época en que el hijo se encuentra cursando sus estudios terciarios o
universitarios, que implican gastos y muchas veces una dedicacién y carga horaria que le
impide desempefiar un trabajo rentado en forma paralela a los estudios. Dado que la educacion
integral de los hijos es una de las principales funciones derivadas de la responsabilidad parental
¢puede calificarse esta situacion como una categoria diferente que permita bajo ciertas
circunstancias la continuidad de la prestacion alimentaria, 0 no es otra cosa de una
manifestacién mas de la obligacion nacida de la relacion de parentesco? Si se opta por la
primera posibilidad ¢ cudl seria su alcance? En este caso ¢el hijo debe interponer el pedido de
continuidad de la prestacién, o su derecho se considera automaticamente sostenido y en todo
caso, corresponderia al alimentante solicitar su cesacion si estima que no se dan los
presupuestos de procedencia? Una problematica que adn se tiene que analizar

2.2.6. Omisidn a la asistencia familiar

La omisidn a la asistencia familiar es un delito que esta tipificado en el codigo penal y refiere

explicitamente al incumplimiento de prestar una pension de alimentos a la persona que lo
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necesita entre ellas pueden ser el cényuge, concubina, padres o hijos.

En nuestra realidad hay muchas personas que omiten o simplemente no quieren dar una
pensién alimentaria argumentando que no pueden cumplir con esa obligacién porque tienen
otros hijos que mantener con otra conviviente o pareja, pero queda claro que esta obligacion
es tanto para los hijos matrimoniales como extramatrimoniales ya que ambos por ley deben 'y
tienen los mismos derechos y por lo tanto ambos deben recibir alimentos al igual que los hijos
que estan dentro del vinculo matrimonial, por ello los padres deben de buscar los medios para
que todos sus hijos reciban su derecho a la alimentacion .

Ezaine (2001) sefialé que:

Para este autor este delito de la omision a la asistencia familiar es una base o raiz que
desencadena mas delitos que atentan contra la familia ya que se genera el incumplimiento de
diversos deberes que les corresponden a los padres de familia como son: brindar educacién,
alimentacion, salud, proteccion entre otros.

Estos delitos contra la asistencia familiar afectan a la paternidad como a la filiacion y estan
penados en nuestro ordenamiento juridico en el rubro de omision a la asistencia familiar y
entre ellos figura el incumplimiento a una asistencia econdémica, asi como también el abandono
a una mujer embarazada. Este delito atenta contra toda la familia porque no se puede dejar
desamparado a algln integrante de esta ya que deben de estar protegidos, alimentados,
cuidados, atendidos con buena salud y su respectiva recreacion.

Lascano (2004) acot6 que:

Para este autor el incumplir con esto deberes como son la asistencia familiar requiere un medio
de accion para poder contrarrestarla o reducirla ya que su incumplimiento constituye una
omision, salvo en algunos casos que existen mas de un beneficiarios y esto acarrea problemas
para cumplir con todos a la vez, pero en la mayoria de casos si se puede redistribuir estos
montos y darles a todos por igual el problema mayormente radica en el comportamiento de los
padres como son su negativa a cumplir con sus derechos, en muchos casos falta de afecto hacia

sus hijos y diversas variables que se presentan segun la realidad de muchas familias.
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El obligado a cumplir con la prestacion alimentaria ya sea padre o madre al incumplir con este
derecho se puede ver inmerso en un proceso civil como son las demandas de alimentos y
desencadenar en lo penal por el incumplimiento de esta pensidn alimenticia ya que este érgano
puede emitir una resolucion judicial al deudor de alimentos y de manera firme debe cumplir
con su responsabilidad de alimentos

Belluscio (1993) sefial6 que:

La obligacion de alimentos se establece porque se relaciona directamente los parientes de un
familiar que lo necesita, es una relacion de asistencia, solidaridad frente a las adversidades que
esta pasando una persona y no puede satisfacer sus necesidades basicas, por ello esta prestacion
de alimentos engloba lo necesario para asistir no solo en alimentos sino también en vivienda,
salud y todo lo necesario para tener una vida digna, de ahi justamente es que surge este deber
juridico ya que tiene como finalidad la preservacidn de una persona es decir del alimentado.
Entre las caracteristicas de esta obligacion que mas resaltan son la reciprocidad,
irrenunciabilidad porque son necesarias para subsistir.

Mufioz (2006) sefialé que:

El delito a la omision a la asistencia familiar se construye como una norma penal en blanco ya
que el incumplimiento de los deberes supone una problematica de gran importancia ya que no
solo fluye en el ambito civil sino desencadena en uno penal.

Es por ello con respecto al bien juridico que se busca proteger con esta obligacién como son
la vida, salud, integridad fisica, bienestar de los integrantes de una familia si no se cumplen se
estd cometiendo una desobediencia, un desacato y ello estd penado y solo se esperara una
resolucion judicial y seguir el proceso que esto amerita.

Maurach y Zipf (2004) sefialaron que:

Analizando la omision a la asistencia familiar desde un punto de vista politico criminal lo que
busca el legislador es castigar este comportamiento repudiable, tanto para la familia como para
la sociedad con pena privativa de la libertad, pero en realidad esto serd ¢aconsejable y

necesario? Por un lado, tenemos al derecho penal propio de un poder represivo que castiga
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conducta restringiendo la libertad por ser nocivas para la sociedad. En ello se debe tener en
cuenta la sociedad ya que vivimos en una que sufre constantemente cambios y ello se debe
amoldar a nuestro contexto y realidad ya que seguiremos en evolucién.

El derecho penal puede cumplir con su finalidad que es tener una sancion de esta naturaleza
como ultima alternativa por el legislador ya que esto implica que las medidas tomadas
anteriormente no sirvieron de poco o0 nada y solo queda reprimir una conducta que afecta los
derechos del menor alimentista y a la sociedad.

Como consecuencia de esto debemos de aprender que todo altercado, incumplimiento de una
responsabilidad mas aun tratdndose de la vida y subsistencia de una persona llega a tener
connotacion penal que esta claramente tipificado en nuestro codigo penal y debe ser llevado a
un proceso penal como ultima ratio, debiéndose agotado antes todos los medios alternativos
que pudieron existir entre ellos a nivel administrativos, civiles, etc. llegando incluso a una
conciliacion previa y evitando todo este proceso ya que estos casos de alimentos son de gran
demanda en los 6rganos jurisdiccionales y con alta carga procesal.

Rodriguez y Serrano (2004) Afirmaron que:

El no cumplir con estos deberes de asistencias o no prestarlos como corresponde la ley lo
considera como una falta de seguridad para quien corresponda este derecho es a partir de ahi
que esta seguridad implica asistencia a otra persona en este caso el acreedor o menor
alimentista y asi asegurar su asistencia alimenticia del cual no puede desentenderse el obligado
0 deudor.

Mufioz (2006) sostiene que:

Realiz6 un estudio sobre los delitos que atentan las relaciones familiares de ello obtuvo lo
siguiente:

La familia es el principal nucleo de la sociedad por ello no se puede dejar desamparado a
ningln miembro en ningln aspecto, todos los integrantes deben de ser objetos de proteccién,
como son la asistencia familiar y otros.

La seguridad de una familia es un bien juridico que el estado debe garantizar, pero su bienestar
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empieza por la reciprocidad entre sus integrantes. Por ello para que intervenga el derecho penal
es porque se ha visto afectada esa seguridad a la asistencia de las personas sin tener en cuenta
su parentesco o afinidad que podria existir entre ellas, coaccionando asi con la pérdida de su
libertad.

Omision a la asistencia familiar y su incidencia en el Peru

El Ministerio Publico, como titular de la accién penal, tiene la funcion de perseguir el delito
de OAF conforme con las denuncias que recibe. De acuerdo con la informacién
proporcionada6, entre el 2014 y 2016, se han presentado un total de 101,892 denuncias por la
comision del referido delito. Si se desagrega la informacidn por distrito fiscal, se advierte que
algunos distritos presentan altos indices de denuncias, tales como Junin (8876), Lambayeque
(8077), La Libertad (6932), Ica (6616), Lima (6418) y Lima Este (5426). En el mismo periodo,
el Ministerio Pablico informd que se archivaron 21,823 denuncias, entre los que destacan los
distritos fiscales de Lambayeque (2097), Cajamarca (1762), Ica (1498), Junin (1388) y El
Santa (1234).

Del total de denuncias presentadas en el Ministerio Pablico (101,892), Gnicamente el 16,4%
(16,729) fueron formalizadas por el fiscal a cargo, en el periodo 2014-2016. Segun el Boletin
Estadistico del Ministerio Publico7, en el 2017 se registraron 53,656 denuncias por el delito
de omision de asistencia familiar. Esta cifra represento el 89,3% del total de delitos contra la
familia registrados ese afio. En el 2018, las denuncias ascendieron a 62,975, lo que represento
un 90,6%.

La omision de asistencia familiar en Latinoamérica

La omision de la asistencia familiar es un delito en diversos paises de Latinoamérica. No
obstante, existen diferencias en cuanto a la accion tipica, la pena y algunos requisitos
especiales de procedencia. A continuacion, se advierten las principales especificidades. No
solo se castiga la omision a prestar alimentos, en paises como México, Argentina, Colombia y
Uruguay también se sanciona todo comportamiento malicioso orientado a desaparecer los

bienes para eludir el pago de alimentos. A diferencia el caso peruano, Argentina no exige
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expresamente el incumplimiento de una sentencia civil de alimentos para la configuracion del
delito. En Paraguay, el incumplimiento solo constituye un agravante. Los ordenamientos
juridicos chilenos no consagran un delito especifico para castigar la omision del pago de
alimentos. No obstante, establecen tal obligacion juridica como una consecuencia al incurrir
en delitos de homicidio o lesiones. En Colombia establece sanciones mas severas para el delito
de omision a la asistencia familiar, al imponer pena privativa de libertad y ademas el pago de
multa. Situacion distinta de lo que sucede en el Per(, Argentina, Bolivia o Paraguay, donde
tales consecuencias son alternativas, dependiendo del tipo penal.

Es preocupante el grado de desconocimiento por parte del procesado de los cargos que se le
imputan o de las medidas limitativas de derechos dispuestas en su contra. Cabe recordar que,
en el informe sobre el proceso de alimentos, el 53,1% de los casos estudiados el demandado
era declarado en rebeldia, por no haberse apersonado al proceso.

Legislacion Comparada

En lo mencionado referente a legislacion comparada sobre casos de pension de alimentos y la
vulneracién de los derechos del menor alimentista de los nifios, nifias y adolescentes al igual
que en nuestro pais se analizara como se legisla de forma general en otros paises.

Legislacion Mexicana

En el pais de México los nifios, nifias y adolescentes estan protegidos mediante la del de
proteccién de los derechos de los nifios, nifiez y adolescentes, el mismo que hace respetar el
derecho de todos ellos, ya que se concibe y protege a estos sujetos de derecho como seres
humanos vulnerables dentro de una sociedad y también en sus diversas dimensiones como,
fisica, intelectual como son el derecho a la educacion, a la formacion profesional, alimentacion,
salud fisica, pero también la mental y emocional asi como la espiritual, moral y social.

Todo ello tipificado en el articulo 9 numeral 3 de la ley para la proteccion de los nifios, nifias
y adolescentes expresa lo siguiente:

Todos los nifios tienen derecho a la alimentacion a poseer, recibir y tener una alimentacion

digna para sobrevivir, siendo estos necesarios y considerando a los alimentos como una
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condicion que facilita y posibilite el desarrollo integral de los menores por ello la Secretaria
de Relaciones Exteriores (SRE), se va a encargar de hacer seguimiento a que la pension
alimenticia a los menores se cumpla.

Al igual que en nuestro pais se protege el derecho a los mas necesitados, en este caso los
menores nifios, nifias y adolescentes tratando de brindar lo mas necesario para un buen
desarrollo fisico o mental ya que si hay menores con una correcta alimentacion y estudios
respectivos podran llegar a desarrollarse intelectualmente y podran crecer en el ambito
profesional pudiendo llegar a ser personas de bien en la vida y por medio de la pension
alimenticia se va a lograr su desarrollo del menor cuidandolo, protegiéndolo y sobre todo
respetando sus derechos.

La diferencia con el pais Mexicano es que alli existe una entidad que se encarga de velar por
el derecho de los menores como es la Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE), que es la
entidad encargada de dar seguimiento con el cumplimiento de las pensiones alimenticias de
los menores que tienen derecho a alimentarse fuera de dicho pais, ain en nuestro pais no existe
un organismo de esta indole que se encargue del seguimiento de la pension alimenticia de los
nifios, nifias y adolescentes, pero lo que se puede de rescatar es que en ambos paises tanto
México como Peru los derechos de los menores son primordiales y por lo tanto los nifios, nifias
y adolescentes tendran una seguridad y bienestar juridico que estan protegidos y sus derechos
no pueden ser vulnerados por nadie.

Legislacion Paraguaya

En el pais de Paraguay los nifios, nifias y adolescentes se encuentran amparados por el codigo
de la nifiez y adolescencia teniendo como principio fundamental proteger el interés superior
del nifio especificamente en protegerlos de las vulneraciones de los derechos hacia nifios, nifias
y adolescentes que se encuentran indefensos.

En el articulo 162 del cédigo sefialado menciona lo siguiente:

Creéase la Defensoria de la Nifiez y la Adolescencia, dependiente del Ministerio de la Defensa

Publica. Este organismo sera parte esencial en los juicios de patria potestad, tutela y de
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adopcion.

En otros procesos judiciales en que intervengan los derechos del nifio o adolescente debera
intervenir cuando no se cuente con defensor privado.

En defensor de la Nifiez y la adolescencia tiene la facultad de dar seguimiento al cumplimiento
de las pensiones alimenticias como solicitar informes, peritajes, documentos a ambos padres
de familia para verificar que estén cumpliendo con esta responsabilidad, asimismo puede
requerir inspecciones u otras diligencias para su investigacion.

En Paraguay hay una Defensoria de la Nifiez y Adolescencia que se encarga de brindar apoyo
y asesoria a nifios, nifias y adolescentes en realizar diversos trdmites protegiendo asi los
intereses y derechos del menor y a la vez llevar seguimiento de los casos que se ha solicitado
pensiones alimenticias, al igual que en el pais de México mencionado anteriormente y ahora
analizando la normativa en caso de pensiones de alimentos en el pais de Paraguay, en nuestro
pais no hay este tipo de instituciones por lo tanto no hay un seguimiento continuo de las
pensiones alimenticias.

En nuestro pais se vela y protege los derechos de los menores nifios, nifias y adolescentes al
igual que Paraguay es obligacion cuidar y velar con los seres menos favorecidos
proporcionandoles asi los alimentos necesarios y suficientes respecto a su edad, dandoles
asistencia alimenticia y cubriendo sus gastos para sus necesidades vitales entre ellas educacion,
salud, vestido y recreacion y asi el menor se pueda desarrollar sin ningin percance dentro de
la sociedad como un sujeto productivo para el pais alto en valores, educacién y resistencia.
Legislacion Venezolana

En el Pais de VVenezuela se protege también a los nifios, nifias y adolescentes y se tiene como
normativa la ley orgéanica para la proteccion de estos seres vulnerables, que se encarga de
proteger sus derechos, pero también busca su bienestar de ellos.

En el Art. 30 de esta Ley expresa lo siguiente:

Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a un nivel de vida digna, adecuado que

asegure el desarrollo integral de los menores comprendiendo ello una adecuada alimentacion
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nutritiva, balanceada, vestimenta, salud, vivienda, atencién médica y otros.

Al igual que en nuestro pais de cuida, vela y protege los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes, garantizando el disfrute pleno de este derecho, asegurando asi que el padre,
madre, tutor, curador brinden una pension alimenticia para satisfacer las necesidades de los
seres humanos y como responsable de ellos deben de velar y respetar sus derechos en todo
momento.

En nuestro pais al igual que el pais hermano de Venezuela las familias son los responsables de
formar prioritariamente asegurar a los nifios, nifias y adolescentes el disfrute de sus derechos,
deberesy garantias, pues los padres tienen responsabilidades que acatar y todo ello compartido
con la crianza de los menores ya sea en su formacidn, educacion, asistirlos y cuidarlos en todos
los aspectos existentes.

Legislacion Uruguaya

En el pais de Uruguay se aplica el codigo de la nifiez y adolescentes es una norma que contiene
y reconoce a los nifios que gocen de sus diferentes derechos relacionados con su proceso de
desarrollo, desenvolvimiento también recoge los principios de igualdad de oportunidades, el
de no discriminacion y proteccion del nifio asi como la garantia de contar con un sistema de
justicia especializado donde todos los aspectos que involucren los derechos de los nifios sean
tratados con brevedad y superioridad por tratarse de personas vulnerables.

En el capitulo VIII, Art. 46, de este cddigo menciona lo siguiente:

El derecho de alimentos se encuentra conformado por las diversas prestaciones econémicas y
monetarias 0 en especie que sean las suficientes y necesarias para satisfacer cada caso en
concreto, referente a las necesidades de habitacion, vestimenta, salud y los gastos necesarios
para adquirir una profesion adecuada, cultura y recreacion para el menor.

Al igual que en nuestro pais las prestaciones se dan en dinero o en especie 0 en muchos casos
en ambas formas, depende el caso especifico, estas prestaciones se daran de forma periddica y
continua, quien tenga que prestar los alimentos puede exigir a la otra persona que administre

la pension alimenticia, rendicion de cuentas sobre los gastos que ha realizado y usado ese
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dinero para los beneficiarios, otorgando recibos al alimentante o abriendo una cuenta en el
banco a favor del alimentista.

En nuestro pais se asemeja a lo sefialado porque al otorgar la pensién alimenticia se utilizan
recibos de pago que otorga la madre al demandado cada vez que esta entrega un dinero en
fisico a la demandante, pero por otro lado y mas usual es la creacion de una cuenta de ahorros
en una entidad bancaria a nombre del tutor del menor y alli depositar la pension mensual, esta
cuenta es aperturada con los datos de la madre o padre del menor.

Como conclusion de todo lo analizado se puede observar que en todos los paises de América
Latina y en el mundo en general, se vela sin distincion por los menores nifios, nifias y
adolescentes con la finalidad de velar por sus derechos sobre todos los mas primordiales como
son la alimentacion que incluye vivienda, salud, vestimenta, asistencia médica y recreacion
para tener un nivel de vida digna que pueda satisfacer sus necesidades primordiales y basicas
para su subsistencia, se puede observar que hay paises que cuentan con sistemas integrados y
mas complejos que hacen seguimiento a que esta obligacion por parte de los padres se cumpla,
haciendo un seguimiento y monitoreo constante de ello.

Lamentablemente en nuestro pais falta mucho por complementar debiendo de haber, proponer
o crear politicas publicas que beneficien a los menores en caso de alimentos y que

efectivamente se cumpla a cabalidad con este derecho.
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CAPITULO IlI: EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del Problema
Descripcion de la realidad problematica
El interés superior del nifio es uno de los principios primordiales que este debe gozar, para que
pueda desarrollar una vida digna donde se respete y vele por sus derechos fundamentales,
gozando no solo de condiciones materiales, sino también afectivas para su desarrollo
emocional, aunque en la realidad sabemos que estos no se cumplen ni desarrollan a cabalidad
por ser un tema controversial por la extensién y complejidad en los casos legales que se
desarrollan.
Los procesos de alimentos han sido disefiados principalmente como procesos rapidos teniendo
como objetivo y finalidad que los alimentistas es decir los beneficiarios de este derecho logren
obtener lo necesario para cubrir sus necesidades vitales como son la alimentacion, salud,
vivienda y educacion. Pero una problematica que afecta ello es que esta satisfaccion de
derechos no se ha logrado en todos los casos.
Teniendo como bases o principios y relacionandose a tres aspectos como son: Ahorro de
tiempo, por la necesidad de ambas partes demandante y demandado a que el proceso culmine
lo mas pronto posible, gasto que es la necesidad que ambas partes no incurran es pagos
innecesarios y el esfuerzo que se entiende a la voluntad de las partes para continuar con el
proceso.
Respecto a todo lo mencionado, se entiende por carga procesal una problematica que afecta a
los juzgados de paz letrados, no solo es considerado en la rama o campo del derecho sino en
muchas mas por la cantidad de casos y expedientes por resolver.
Estos retrasos se dan en términos generales en el 89.6% de las sentencias emitidas en primera
instancia son declaradas firmes, por lo que procede a su inmediata ejecucion a favor de la parte
demandante. Solo la décima parte fueron apeladas (10.4%). Alrededor de un tercio de las

sentencias que concedieron una pension de alimentos fueron cumplidas por la parte demandada
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(38.9%). No obstante, en el 27.3% la entrega de la pensidn se hizo efectiva en un lapso de 5

meses mientras que en el 23.5% el cumplimiento tardé méas de 15 meses con ello se demuestra

que dichas cifras son precarias y no cumplen su proposito.

Problema general

¢De qué manera se relacionan los retrasos de las sentencias en la demanda de
alimentos y como afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa

Maria del triunfo en el afio 2020?

Problemas especificos

¢Coémo influye la carga procesal, con los retrasos de las sentencias en la demanda de
alimentos'y como afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa Maria
del triunfo en el afio 20207

¢De qué manera las notificaciones, retrasan las sentencias en la demanda de alimentos
y como afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa Maria del triunfo
en el afio 20207

¢Como se ve afectado el Principio de Interés superior del nifio, con los retrasos de las
sentencias en la demanda de alimentos y como afecta los derechos del menor
alimentista en el distrito de Villa Maria del triunfo en el afio 2020?

¢De qué manera la Omision a la asistencia familiar, origina el retraso de las sentencias
en la demanda de alimentos y como afecta los derechos del menor alimentista en el

distrito de Villa Maria del triunfo en el afio 20207

1.2. Justificacion

Justificacion tedrica

La investigacion presentada es importante a nivel tedrico descriptivo puesto que ayudara a

comprender los conceptos, teorias que se enfocan en definir diversos términos existentesy que

intervienen en un proceso de alimentos como también dominar diversos conceptos

relacionados y enfocados en los menores de edad, sirviendo todo ello como aporte a futuros
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estudios que analicen las mismas variables.
Justificacion metodoldgica
La investigacion la metodologia a aplicar se justifica porque contribuira a la relacion existente
de las variables, en el enfoque cuantitativo, de disefio de investigacion no experimental
transversal, tomandose como técnica de investigacion la recoleccion de datos, revision de
documentos, encuesta y muestra.

Justificacion préctica
La presente investigacion se justifica porque va a contribuir y ayudara a establecer nuevos
conocimientos como estrategias, métodos, objetivos y criterios para encontrar la relacion
existente entre el retraso de las sentencias de pension de alimentos y como estos perjudican los
derechos del menor alimentista.
Esta investigacion servird como referencia para establecer criterios que ayuden a contribuir
con esta problematica que presentan las madres solteras dia a dia en la lucha por los derechos
de sus menores hijos.
Justificacion Social
La investigacion se justifica a nivel social porque tiene como objeto de estudio una situacion
problematica, real y actual que se presenta en el pais. De relevancia para las madres de familia
que estan inmersas en un proceso de alimentos y del otro lado para los juzgados de paz letrados,
estos resultados permitirdn proponer recomendaciones.
Importancia de la investigacion
Todo menor tiene derecho al alimento considerdndolo como un derecho primordial y de
primera necesidad, siendo las madres de familia que buscan el reconocimiento de este derecho
frente a sus parejas, ex parejas, siendo este un tema muy concurrido en el pais con alta demanda
que conlleva gran carga a los juzgados de paz letrados y otras instituciones publicas que
orientan y colaboran a las madres de familia en este proceso tan largo que no deberia de

dilatarse mucho pero lamentablemente se ve a menudo en nuestro pais.
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CAPITULO I111: HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Hipdtesis general

Existe una relacion negativa entre los retrasos de las sentencias en la demanda de
alimentos y los derechos del menor alimentista en el distrito de villa maria del triunfo

en el afio 2020.

3.2 Hipotesis especificas

Existe una relacion significativa entre la carga procesal y los retrasos de las sentencias
en la demanda de alimentos y cdmo afecta los derechos del menor alimentista en el
distrito de Villa Maria del triunfo en el afio 2020

Las notificaciones retrasan significativamente las sentencias de alimentos y afectan los
derechos del menor alimentista en el distrito de Villa Maria del triunfo en el afio 2020
El Principio de Interés superior del nifio se ve afectado significativamente con el
retraso de las sentencias en la demanda de alimentos y como se relaciona con los
derechos del menor alimentista en el distrito de Villa Maria del triunfo en el afio 2020
La Omision a la asistencia familiar, origina el retraso significativo de las sentencias en
la demanda de alimentos y afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de

Villa Maria del triunfo en el afio 2020

Objetivos:

3.3 Objetivo General

Determinar de qué manera se relacionan los retrasos de las sentencias en las demandas
de alimentos y cémo afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa

Maria del triunfo en el afio 2020.
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3.4 Objetivos Especificos

e Evaluar como influye la carga procesal con los retrasos de las sentencias en la demanda
de alimentos y como afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa
Maria del triunfo en el afio 2020

e Analizar de qué manera las notificaciones retrasan las sentencias en la demanda de
alimentos'y como afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa Maria
del triunfo en el afio 2020

e Analizar como se ve afectado el Principio de Interés superior del nifio con los retrasos
de las sentencias en la demanda de alimentos y cémo afecta los derechos del menor
alimentista en el distrito de Villa Maria del triunfo en el afio 2020

e Evaluar de qué manera la Omision a la asistencia familiar, origina el retraso de las
sentencias en la demanda de alimentos y como afecta los derechos del menor

alimentista en el distrito de Villa Maria del triunfo en el afio 2020.

3.5 Variables

Variable Independiente: Retraso de las sentencias en las demandas de alimentos

Variable dependiente: Derechos del menor alimentista
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CAPITULO IV: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
4.1. Metodologia
El método utilizado en la presente investigacion es hipotético deductivo; debido a que lo que
se desea es luego de analizar cada una de las variables por separado y finalmente juntas, lograr
contrastar las hipotesis formuladas, es decir, que se desea poder concluir si las hipdtesis
formuladas son ciertas o no.
4.1.1. Tipo de investigacion
Descriptivo
El tipo de investigacion seré de tipo basico, transaccional. Serd descriptivo en la medida que
presente caracterizar o establecer como son las relaciones existentes entre las dimensiones de
las variables. Y sera transaccional porque se aplicaran instrumentos de evaluacion tipo
encuesta Likert y se usara una muestra para dicho estudio.
El presente trabajo es descriptivo, debido a que en esta investigacion se busca resolver un
problema practico, siendo en este caso de analizar de qué manera el retraso en las sentencias
de demandas de alimentos afecta los derechos del menor alimentista.
4.1.2 Nivel de investigacion
Se refiere al grado de profundidad con que se aborda un fenémeno u objeto de estudio. El nivel
de la presente investigacion es correlacional, debido a que se analiz6 la manera en que se
relacionan las variables y las dimensiones, es por ello que se consideraron dos variables ya que
ello posibilitd determinar como es que la variable “x” influye en la variable “y” o cual es la
relacion que existe en la unidad de andlisis de investigar.
Este nivel de investigacion, nos permitira aclarar la relacion entre las variables consideradas o
determinar ni no existe relacion.
4.1.3 Enfoque de la investigacion
El enfoque de la investigacion es cuantitativo ya que mediremos las variables, las dimensiones

y sus respectivos indicadores para de esta manera obtener datos estadisticos y poder determinar
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conclusiones para la presente investigacion.

4.1.4 Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental debido a que no se altera la realidad para su
estudio y gracias a ello se logré recoger datos de un momento Unico y se determina por detallar
las respectivas variables y poder examinar la interrelacion que existen entre estas.

4.2 Poblacién y Muestra

4.2.1 Poblacion

Aqui se sefialan los datos obtenidos y la naturaleza de la poblacion de donde fueron
extraidos. La poblacién constituye siempre una totalidad, las unidades que la conforman
pueden ser individuos, hechos o elementos de otra indole. Una vez identificada la poblacion
con la que se va a trabajar se decide si se recogen datos de la poblacidn total o de una muestra
representativa de ella.

La poblacion esta representada en 320 madres de familia que presentan sus demandas
de alimentos en los juzgados de paz letrados del distrito de Villa Maria del Triunfo en el afio
2020.

4.2.2 Muestra

Esta muestra no es probabilistica porque la conformacién de la misma estara
previamente determinada a la investigacion a realizar, es decir, que no influird en su
conformacion.

La muestra que se ha utilizado es una encuesta realizada a 40 madres de familias que
presentan sus demandas de alimentos o tienen algin conocido o familiar que ha presentado
una demanda de alimentos en el juzgado de paz letrado de Villa Maria del Triunfo.

4.3 Instrumentos de recoleccién de datos

4.3.1 Técnicas

En la presente investigacion se utilizo la técnica de la encuesta en la modalidad de
cuestionario, en las cuales se elaboraron diversas preguntas en base a las dimensiones e
indicadores de cada variable trabajada y la matriz de consistencia.

4.3.2 Instrumentos

Se constituyd un cuestionario por cada una de las variables de estudio, los mismos que

aplicaremos a los sujetos de la muestra formulada, asimismo se utilizaron carpetas
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bibliogréaficas y virtuales con la finalidad de recabar informacion que es necesaria para poder
dar sustento al marco tedrico. Asimismo, el instrumento sera procesado por google drive para
el desarrollo de las encuestas.

4.3.3 Aspectos éticos

Se tuvo en cuenta la participacion de todos los sujetos de la muestra formulada, respecto a los
resultados estos se publicaran en el repositorio institucional y divulgado por distintos medios
de caracter cientifico, pues para ello se mantendra en reserva los datos confidenciales y de
caracter personal e intimo de las personas encuestadas, asimismo se ha respetado los derechos

de autor acerca de la informacion recolectada.
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5.1 Presupuesto

A continuacion, se detallara los gastos que se realizaron para la elaboracion del presente trabajo

CAPITULO V: RESULTADOS

elaborado.
COSTO POR
DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD PRECIO TOTAL

BIENES
PAPEL BOND A4 1 MILLAR $/12.00 $/12.00
RESALTADOR 2 $/2.50 $/5.00
POSIT 1 PAQUETE $/2.50 S/2.50
LAPICES 2 $/1.00 $/2.00
LAPICEROS 2 $/1.00 $/2.00
SERVICIOS
FOTOCOPIAS 50 UNIDADES S/ 0.10 $/5.00
IMPRESIONES 120 UNIDADES S/ 0.20 $/12.00
SCANEQS Y TIPEOS 20 UNIDADES S/ 0.50 5$/10.00
URKUM S/ 200 S/ 200.00
CURSO DE TALLER DE TESIS S$/4.000 S/4.000.00
CURSO DE INGLES 6 MODULOS S/ 130 S/ 780.00

TOTAL $/5,055.50




5.2 Cronograma de actividades

A continuacion, se detalla las actividades propuestas para la elaboracion del proyecto de tesis,

los pasos a seguir de cada mes.

ACTIVIDADES

MESES

JUNIO

JULIO

AGOSTO

SETIEMBRE

SEMANAS

10| 11

12

13

14

15

16

1. TITULO DE LA INVESTIGACION

2.PRESENTACION DEL ESQUEMA DEL
PROYECTO

3.LINEAS DE INVESTIGACION

4.PAUTAS PARA LA BUSQUEDA DE LA
INFORMACION

5. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA'Y
FUNDAMENTACION TEORICA

6.JUSTIFICACION Y OBJETIVOS

7. DISENO, TIPO Y NIVEL DE
INVESTIGACION

8.HIPOTESIS Y VARIABLES

9.PRESENTACION DE DISENO
METODOLOGICO

10.POBLACION Y MUESTRA

11.TECNICAS DE RECOLECCION DE
DATOS, METODOS DE ANALISIS

12.PRESENTACION DEL PROYECTO
PARA SU REVISION

13.PRESENTACION DEL PROYECTO
PARA SUS OBSERVACIONES

14 .PRESENTACION DEL PROYECTO
PARA SU REVISION FINAL
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PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

TABLAN21
¢ Sabe usted quien es un menor alimentista?
ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 27 64.3%
B) No 10 23.8%
C) Desconozco del tema 5 11.9%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 1
; Sabe usted que y quien es un menor alimentista?
42 respuestas
[ K
@ No

De acuerdo a los datos presentados en la tabla 1, apreciamos que el 64.3% que corresponde
a la opciodn si, nos indica que, si saben que es un menor alimentista, por el contrario, el
23.8% donde los encuestados indicaron que no saben que es un alimentista en comparacion

INTERPRETACION

Desconozoo del tema

al grupo que desconocen del tema que nos da un porcentaje de 11.9%.

Podemos apreciar que la mayoria de las personas que se encuesto si conocen que €s un
menor alimentista, ya que podemos apreciar que hay muchos casos que son publicos y los

encuestados se relacionan ya que tienen a familiares en procesos de alimentos
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TABLA N2 2

¢Considera usted que los procesos con mayor carga procesal en nuestro pais son las
demandas de alimentos?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 32 76.2%
B) No 7 16.7%
C) Desconozco del tema 3 7.1%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 2

;Considera usted que los procesos con mayor carga procesal en nuestro pais son las
demandas de alimentos?

42 respuestas

® s
@& no

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

En los datos de la tabla presentada con los porcentajes, nos demuestra que el 76.2% que si
considera que los procesos de alimentos son los que presentan méas carga procesal y un
16.7% que nos indican que no existe carga procesal referente a las demandas de alimentos,
la cual referente a los demas encuestados desconocen sobre el tema esto suman en
porcentajes en un total de 7.1%.

Los resultados mencionados lineas arriba, se observa que la mayoria dieron la alternativa
donde si conocen que la mayor carga de procesos son los de alimentos, ahora por respuesta
a estas encuestas se establece los motivos de los retrasos en los procesos de las demandas
de alimentos
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TABLAN?3

¢Considera usted a las notificaciones una herramienta primordial de informacidon hacia las
partes en un proceso de alimentos?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 33 78.6%
B) No 3 7.1%
C) Desconozco del tema 6 14.3%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 3

;Considera usted a las notificaciones una herramienta primordial de informacion hacia las
partes en un proceso de alimentos?

42 respuestas

®si
@ no

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

Claro esta en la tabla de porcentajes que referente a la pregunta, donde se pregunta si las
notificaciones es una herramienta primordial para un proceso, teniendo como resultado a
la gran mayoria que si consideran que las notificaciones son una herramienta primordial
ya que tenemos un 78.6% y un 7.1% que nos indican que no, ahora se evidencia que la
minoria desconocen de dicha pregunta, teniendo como porcentajes un 14.3.

Resulta que la alternativa primera y la tercera tuvieron mayores porcentajes en la encuesta,
es decir que la mayoria si reconocieron que las notificaciones si son una herramienta
primordial para las partes de un proceso de alimentos,
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TABLAN° 4

¢Considera usted que la carga procesal que se presentan en los juzgados de paz es una
causa por la que se retrasan las sentencias de alimentos?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 27 64.3%
B) No 10 23.8%
C) Desconozco del tema 5 11.9%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 4

;Considera usted que la carga procesal que se presentan en los juzgados de paz es una

causa por la que se retrasan las sentencias de alimentos?

47 respuestas

[ K
®no

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

En la pregunta de esta encuesta es notorio que el 64.3% que si consideran la los juzgados
de paz presentan cargas procesale y un 23.8% que nos indican que no, sefialando mediante
sus respuestas que efectivamente las cargas procesales no son un factor que afecta con la
carga procesal, situacion que por desconocimiento y teniendo un menor porcentaje
desconocen dicha pregunta, teniendo con un 11.9%.

Ahora frente a estos resultados nos encontramos que esta claro que si se demuestra que
efecitvamente las cargas procesales es un problema para la agiliadad de los procesos en
mencion y asi dar una sentencia dentro del plazo determinado de acuerdo a ley.
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TABLAN°5

¢Considera usted que con el retraso de sentencias en una demanda de alimentos se vulnera
los derechos del menor?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 34 81%
B) No 4 9.5%
C) Desconozco del tema 4 9.5%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO5

;Considera usted que con el retraso de sentencias en una demanda de alimentos se vulnera
los derechos del menor?

42 respuestas

@ ;i
®no

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

De la misma forma que la pregunta anterior, referente a los retrasos de las sentencias las
personas encuestadas coincidieron con mayoria de un porcentaje de 81% considera que, Si
se vulnera los derechos del menor alimentista, no apoyando con esta primera opcion de la
pregunta tenemos un 9.5% donde no estan de acuerdo con la pregunta, sin embargo, el 9.5
nos indica que desconocen del tema.

Ahora conociendo las respuestas de los encuestados, resulta que es mas del 81% si
reconoce que se vulnera un derecho muy importante del menor alimentista.
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TABLA N° 6

¢Cree usted que en el Peru se vela y respeta el principio de interés superior del nifio?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 7 16.8%
B) No 34 81%
C) Desconozco del tema 1 2.4%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 6

;Cree usted que en el Peru se vela y respeta el principio de interes superior del nifio?

47 respuestas

®s
@® No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

De acuerdo a la informacién obtenida de esta encuesta, nos sefiala que el 81% de los
encuestados estan no estan de acuerdo que se respete el interés superior del nifio, teniendo
como respuesta la opcion de Si un 16.8% refieren que, si se vela el principio de interés
superior del nifio, a diferencia de respuesta que no conocen el tema con un 2.4%.

La informacién obtenida nos demuestra que mas de un 81% no estan de acuerdo que en el
Per0 si vela el principio de interés superior del nifio, se entiende que mediante esta encuesta
no se respeta los derechos del menor.
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TABLAN°7

¢ Sabe usted el significado de carga procesal?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 27 64.3%
B) No 10 23.8%
C) Desconozco del tema 5 11.9%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 7

;Sabe usted el significado de carga procesal?

47 respuestas

® Si
@ no

Desconozco del tema

INTERPRETACION

Como resultado de la encuesta de esta tabla n° 7, se observa en la informacion nos presenta
que el 64.3% de personas encuestadas indican que, si saben el significado de carga
procesal, un 23.8%, indican que no, mientras que desconocen la pregunta un 11.9%.

En tal sentido de acuerdo a los alcances de esta pregunta, permite ver que la mayoria de
los encuestados reconocieron que es el significado de carga procesal, teniendo en cuenta
que la carga procesal es lo que viene afectando y hace largos los procesos de alimentos.
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TABLAN°8

¢Considera usted que la carga procesal en todos los distritos judiciales es uniforme?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 31 9.5%
B) No 7 73.8%
C) Desconozco del tema 4 16.7%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 8

;Considera usted que la carga procesal en todos los distritos judiciales es uniforme?

47 respuestas

@®si
® No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

Los datos recopilados en la pregunta en mencion lineas arriba, nos da un porcentaje mayor
al 73.8% donde consideran que la carga procesal no es uniforme en todos los distritos,
teniendo un 9.5% donde se entiende que, si es uniforme en todos los distritos, ante la cual
desconocen la pregunta un 16.7%.

En relacién a la pregunta encuestada, se detalla que el 73.8% de las personas encuestadas
indican que las cargas procesales no es un factor en todos los distritos, siendo claramente
que estas cargas procesales afectan en el proceso de las de las demandas presentadas.
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TABLAN?29

¢Considera usted que el exceso de expedientes es una causal para la demora de una
sentencia?

ALTERNATIVAS Fl %
A) Sl 34 81%
B) No 2 4.8%
C) Desconozco del tema 6 14.3%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 9

;Considera usted que el exceso de expedientes es una causal para la demora de una
sentencia?

42 respuestas

@ S
® No

Desconozco del tema

INTERPRETACION

Observando la informacion en los porcentajes de la pregunta encuestada, podemos apreciar
que el 81% de las personas encuestadas, si consideran que los excesos de los expedientes
afectan y esto hace tardia la sentencia de las demandas, teniendo con un 4.8 % no estan de

acuerdo, un 14.3 % indican que desconocen sobre el tema.

Ahora los datos presentados, nos permiten apreciar que la mayoria que respondieron esta
pregunta sefialan que si efectivamente que el exceso de expedientes es una causal para la

demora de las sentencias.
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TABLAN°10

¢Considera usted que la falta de personal en un juzgado de paz letrado es una causal para la

demora de una sentencia?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 28 50%
B) No 9 35.7%
C) Desconozco del tema 5 14.3%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 10

:Considera usted que la falta de personal en un juzgado de paz letrado es una causal para la
demora de una sentencia?

42 respuestas

® Si
@ No

Desconozco del tema

INTERPRETACION

Resulta importante conocer que el 50% estan de acuerdo indicando con sus respuestas que
efectivamente la falta de personal es una de la causa de la demora de las sentencias,
consecuentemente esto afecta los derechos del menor alimentista por otro lado, el 35.7%
estan en desacuerdo, mientras un 14.3% desconocen del tema.

Al relacionar la informacién relacionada a la pregunta encuestada, se establece que los
encuestados en su mayoria si estan de acuerdo que la falta de personal en los juzgados es
uno de los factores que viene afectando en las demoras de las sentencias y esto claramente
afecta directamente a los menores alimentistas afectando asi sus derechos
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TABLAN°11

¢Considera usted que la carga procesal es el principal problema que presentan los 6rganos
jurisdiccionales?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 28 66.7%
B) No 9 21.4%
C) Desconozco del tema 5 11.9%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 11

;Considera usted que la carga procesal es el principal problema que presentan los organos
jurisdiccionales?

42 respuestas

@ Si
@ No

Desconozeo del tama

INTERPRETACION

Si observamos la tabla de resultados que se presenta el 66.7% donde los encuestados
indican que la carga procesal si es un problema, y teniendo un 21.4% con la respuesta de
no un 11.9% y desconociendo el tema

De lo expresado en el parrafo anterior, se permite conocer que la mayoria de las personas
encuestadas, reconocen que la carga procesal es un problema que afecta en los procesos y
esto hace que los organos jurisdiccionales tengas este déficit de poder culminar y llegar a
una sentencia.
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TABLA N2 12

¢Sabe usted que es una notificacion?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 36 87.8%
B) No 3 7.3%
C) Desconozco del tema 2 4.9%
TOTAL 41 100,0%
GRAFICO 12

;Sabe usted que es una notificacion?

41 respuestas

® s
@ No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

Los resultados que se muestran en la tabla 12 nos indica claramente que la mayoria de las
personas que respondieron la pregunta encuestada, saben que es una notificacion,
reflejando tener el mayor porcentaje con 87.8% indican que con un 7.3%, sin embargo, el
4.9% nos indica que desconocen del tema.

Analizando la informacion se aprecia que la mayoria de los encuestados coincidieron en
sus apreciaciones, demostrandose claramente en el porcentaje mayoritario, al sefialar con
sus respuestas que si tienen conocimiento de que es una notificacion, tenemos en cuenta
que en cada hogar siempre tenemos un familiar oh un conocido que esta en un proceso y
esto conlleva a tener conocimiento a la pregunta encuestada.



TABLA N° 13

¢Considera usted que las notificaciones en nuestro pais se envian en un plazo razonable?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 12 28.6%
B) No 26 61.9%
C) Desconozco del tema 4 9.5%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 13

;Considera usted que las notificaciones en nuestro pais se envian en un plazo razonable?

42 respuestas

® Si
@ No

Desconozoo del tema

INTERPRETACION

En el grafico 13, se demostré con los resultados de la pregunta, demostrandonos con
claridad que el 61.9% no estan de acuerdo que las notificaciones llegan en un tiempo
razonable, en cambio tenemos en respuesta con la opcion si con un 28.6% donde
consideran que si se les envia dentro del plazo razonable. Y en % un 9.5 donde desconocen
del tema.

Los datos mostrados lineas arriba, es evidente que las personas encuestadas reconocen que
las notificaciones no llegan a enviar en plazo razonable con sus respuestas se evidencia
que se estd cumpliendo con la entrega de las notificaciones, claramente estamos dando esta
interpretacion de acuerdo a las respuestas de las personas que fueron encuestadas.

64



TABLA N°14

¢Considera usted que las notificaciones tardias retrasan las sentencias de pension de
alimentos?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 30 73.2%
B) No 8 19.5%
C) Desconozco del tema 3 7.3%
TOTAL 41 100,0%
GRAFICO 14

;Considera usted que las notificaciones tardias retrasan las sentencias de pension de
alimentos?

41 respuestas

® S
@® No

Dezconozco del tema

INTERPRETACION

Tal como se presenta los datos mostrados en la parte estadistica de la tabla, se destaca que
el 73.2% donde nos indica que la mayoria de las personas encuestadas sefialan que las
notificaciones tardias si retrasan en los procesos de las demandas de alimentos, teniendo
asi retrasos en las sentencias, mientras que un 19.5% no estan en desacuerdo, mientras una
minoria con 7.3% no conocen del tema.

Encontramos con claridad que las personas encuestadas, reconocen que las notificione que
no llegan a tiempo, esto va retrasando los procesos de alimetos, generando que el proceso
se haga mas largo.



TABLA N° 15

¢ Considera usted que las notificaciones rechazadas retrasan las sentencias de pension

de alimentos?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 12 73.8%
B) No 26 9.5%
C) Desconozco del tema 4 16.7%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 15

;Considera usted que las notificaciones rechazadas retrasan las sentencias de pension de
alimentos?

42 respuestas

@S
® No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

En los datos presentados en la tabla 15 nos demuestra que el 73.8% si consideran que
muchos de los procesos se dilatan por muchos factores, la cual una de estas son las

notificaciones rechazadas, teniendo con un no un 9.5% y un 16.7% donde indicaron que
desconocen del tema.
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TABLA N° 16

¢Sabe usted que es el principio de interés superior del nifio?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 16 38.1%
B) No 19 45.2%
C) Desconozco del tema 7 16.7%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 16

i Sabe usted que es el principio de interés superior del nifio?

47 respuesias

@ Si
@ No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

De acuerdo a la encuesta del grafico 16, tenemos a la mayoria que no reconocen que es el
interés superior del nifio, que da un porcentaje de 45.2% teniendo un 38.1 donde indican
que no saben que es interés superior del nifio y claramente con una minoria tenemos un
16.7% donde no conocen del tema,

Apreciamos que la mayoria de las personas que fueron encuestadas se inclinaron con no
conocer sobre este principio importante para el nifio y adolescentes.
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TABLAN° 17

¢Sabe usted quienes son los responsables de garantizar los derechos que involucren el
principio de interés superior del nifio?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 20 47.6%
B) No 19 45.2%
C) Desconozco del tema 3 7.1%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 17

;Sabe usted quienes son los responsables de garantizar los derechos que involucren el
principio de interés superior del nifio?

42 respuestas

® S
® No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

Deja claro tal como lo sefiala el 47.6% que si estan de sefialaron que si saben quienes son
los responsables de garantizar los derechos del nifio, resulta importante que la mayoria de
la poblacion encuestada, tenga nocion sobre la pregunta en cuestio, ahora expresaron

desconocer con un 7.1%, por otra parte tenemos un 45.2% que corresponde que no saben
quienes son los responsables a dicha pregunta.
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TABLAN° 18

¢Sabe usted que es la omision a la asistencia familiar?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 26 61.9%
B) No 12 28.6%
C) Desconozco del tema 4 9.5%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 18

;Sabe usted que es la omision a la asistencia familiar?

42 respuestas

@ s
® No

Desconozoo del tema

INTERPRETACION

Si verificamos la informacion que se muestra en la tabla 18, es notorio que el 61.9% que
si estan de acuerdo nos indica claramente que, si saben que es omision a la asistencia
familiar, de la misma respuesta al porcentaje brindado lineas arriba, tenemos también un
28.6% nos indica que no saben que es omisidn a la asistencia familia y con un 9.5% donde
tenemos con una minoria donde no conocen del tema.

Frente a estos resultados encontramos que se muestra claramente que la mayoria de las
personas que se encuesto, saben que es omision a la asistencia familiar, esto efectivamente
nos indica que gran parte de las familias, como amistades de nuestro pais tienen procesos
de demandas, es ahi donde se familiarizan con la pregunta en cuestion.
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TABLAN°19

¢Conoce usted cual es la pena por omision a la asistencia familiar?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 21 50%
B) No 18 42.9%
C) Desconozco del tema 3 7.1%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 19

;Conaoce usted cual es la pena por omision a la asistencia familiar?

42 respuestas

® s
® No

Desconozco del tema

INTERPRETACION

De acuerdo a la informacion presentada en la tabla 19, el dato porcentual sefiala que el
50% de las personas encuestadas si estan de acuerdo, refirieron que efectivamente si
conocen cual es la pena por omision de la asistencia familiar, no teniendo como apoyo a la
misma respuesta un 42.9% y por ultimo un 7.1% donde indican que no conocen del tema.

Esta informacion nos demuestra con bastante claridad que la mayoria de las personas
encuestadas, indicaron efectivamente que, si saben sobre la respuesta encuestada, cabe
resaltar que actualmente muchos casos se dan por los medios de comunicacion, siendo
estos algunos casos publicos que nos dan informacion sobre la pena por omision familiar.
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TABLA N° 20

¢Considera que la falta de recursos econdémicos es una causa para que los padres no

cumplan con pasar una pension alimenticia?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 26 61.9%
B) No 14 33.3%
C) Desconozco del tema 2 4.8%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 20

;Caonsidera que la falta de recursos econdmicos es una causa para que los padres no
cumplan con pasar una pension alimenticia?

42 respuesias

® Si
® No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

Como resultado a este trabajo, podemos observar que en la tabla 20, nos presenta que el
61.9% que consideran que si es un factor problema el medio econémico para que muchos
padres no cumplan con su obligacion de pension de alimentos, no teniendo la misma la

segunda opcidn de respuesta no donde se obtuvo un 33.3% y culminando con esta pregunta
un 4.8% donde no conocen del tema.
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TABLAN°21

¢ Considera que la falta de afecto es una causa para que los padres no cumplan con pasar
una pension alimenticia?

ALTERNATIVAS Fl %
A) SI 25 59.5%
B) No 15 35.7%
C) Desconozco del tema 2 4.8%
TOTAL 42 100,0%
GRAFICO 21

;Considera que la falta de afecto es una causa para que los padres no cumplan con pasar
una pension alimenticia?

42 respuestas

@ Si
@ No

Desconozeo del tema

INTERPRETACION

Observando la informacién podemos apreciar que el 59.5% consideran que el afecto si es
una causa para que no cumplan con su obligacién, ahora tenemos un 35.7% no estan en
desacuerdo y un 4.8% no opinan ya que no saben del tema.

Los datos presentados nos permiten apreciar que la mayoria considera que el afecto si
deberia ser un factor para que los obligados no cumplan con los derechos correspondientes
de los menores.

72



CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1 Conclusiones

PRIMERO. - Se ha determinado con la informacion recolectada del marco teérico y
al aplicar la encuesta a la poblacién considerada en la presente investigacion, se
determind que la carga procesal influye con los retrasos de las sentencias en la demanda
de alimentos y ello conlleva en afectar los derechos del menor alimentista en el distrito
de Villa Maria del Triunfo en el afio 2020, puesto que las cantidades de demandas son
altas y no se llega a abastecer en atenderlas en un plazo oportuno.

SEGUNDO.- Al analizar la informacion recolectada del marco teérico y al aplicar la
encuesta a la poblacion considerada en la presente investigacion , se determind que las
notificaciones influyen con los retrasos de las sentencias en las demandas de alimentos
y ello afecta los derechos del menor alimentista en el distrito de Villa Maria del Triunfo
en el afo 2020, ya que las notificaciones al ser entregadas tardias o siendo rechazadas
hace que las partes no estén informadas de la secuencia del proceso y esto conlleva que
se retrase la audiencia y por ende la sentencia al caso respectivo.

e TERCERO.- Se llegé a la conclusién que al aplicar la encuesta a la poblacion
considerada en la presente investigacion, se determind que el principio de interés
superior del nifio se ve afectado significativamente con el retraso de las sentencias en
las demandas de alimentos y ello afecta los derechos del menor alimentista en el distrito
de Villa Maria del Triunfo en el afio 2020, ello se relaciona con los derechos del menor
alimentista, ya que al no haber una sentencia de alimentos que sea oportuna y en un
plazo razonable, el menor alimentista queda desamparado sin una pension econémica
y ello conlleva a que no pueda subsistir al no tener los medios necesarios para su

alimentacion y sus necesidades vitales.
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CUARTO.- Se determin6 que la omision a la asistencia familiar origina el retraso
significativo de las sentencias en las demandas de alimentos y ello afecta los derechos
del menor alimentista en el distrito de Villa Maria del Triunfo en el afio 2020, ya que
los padres no cumplen sus obligaciones no solo por no contar con los recursos
econdmicos sino en muchos casos por falta de afecto hacia los menores ocasionando
asi la falta de compromiso hacia sus obligaciones y dejando desprotegidos a los
menores en su alimentacion y lo necesario para subsistir.
6.2 Recomendaciones:
PRIMERO. — Se recomienda que, con la finalidad fin de disminuir la carga procesal
y cumplir con los plazos procesales de forma eficiente, el Poder Judicial incremente
sus presupuestos dirigidos a incrementar los puestos de especialistas legales en
juzgados de paz y familia.
SEGUNDO. - Se recomienda capacitar al personal del area de notificadores para que
asi cumplan a tiempo establecido la entrega de la notificacion y asi no se vulnere el
debido proceso y la celeridad en los procesos.
TERCERO. - Se recomienda que las cortes superiores de justicia de Lima realicen de
mas actividades dirigidas al publico en general (campafias, charlas, asesorias gratuitas,
etc.) destinados a incentivar una cultura responsable sobre la obligacién de dar
alimentos, sobre los derechos de los padres y los hijos alimentistas, que la obligacion
alimentista deje de verse como un castigo, sino un deber de padre, debido a que esta
figura nace como un deber ético.
CUARTO. - Es recomendable que el estado organice campafias de concientizacién de
paternidad responsable, omision a la asistencia familiar, y todo lo que ello conlleva,
asimismo estos programas pueden ser implementados desde el colegio con la finalidad
de que los jovenes aprendan estos conceptos basicos y asuman las responsabilidades

que conlleva tener una familia y cumplir con sus obligaciones econdmicas que esta
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acarrea y de no ser el caso asumir las consecuencias de su incumplimiento.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo: “RETRASO DE LAS SENTENCIAS EN LAS DEMANDA DE ALIMENTOS Y LOS DERECHOS DEL MENOR ALIMENTISTAEN EL

DISTRITO DE VILLA MARIA DEL TRIUNFO EN EL ANO 2020”

Problema Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
Problema general Objetivo general Hipdtesis general
¢De qué manera se relacionan determinar de qué manera se | Existe una relacion negativa entre los Poblacion:
los retrasos de las sentencias en | relacionan los retrasos de las | retrasos de las sentencias en la
la demanda de alimentos y sentencias en lademandade | demanda de alimentos y los derechos Basica
cémo afecta los derechos del alimentos y como afecta los del menor alimentista en el distrito de Muestra: 40 madres de
menor alimentista en el distrito | derechos del menor villa marfa del triunfo en el afio 2020. familia
de Villa Maria del triunfo en el | alimentista en el distrito de
afio 2020? Villa Maria del triunfo en el | Hip6tesis especificas * efp))(ggiseon?ei Tipo de Investigacion:
afio 2020 e  Carga Procesal Cualitativa
Problemas especificos Objetivos especificos ¢Existe una relacion significativaentre |\, .\ . * E::tsi)ggl enlos | Método de investigacion:

¢Como influye la carga procesal
con los retrasos de las
sentencias en la demanda de
alimentos y como afecta los
derechos del menor alimentista
en el distrito de Villa Maria del

triunfo en el afio 2020?

¢Evaluar como influye la
carga procesal con los
retrasos de las sentencias en
la demanda de alimentos y
cémo afecta los derechos del
menor alimentista en el
distrito de Villa Maria del
triunfo en el afio 2020?

la carga procesal y los retrasos de las
sentencias en la demanda de alimentos
y como afecta los derechos del menor
alimentista en el distrito de Villa
Maria del triunfo en el afio 2020?

Las notificaciones retrasan
significativamente las sentencias de
alimentos y afectan los derechos del
menor alimentista en el distrito de
Villa Maria del triunfo en el afio 2020

Retraso de las
sentencias en la
demanda de

alimentos

e Notificaciones

Juzgados de
Paz.

e Tardiasy

rechazadas.

e  Necesidades del

menor

Descriptivo

Disefio:

Correlacional
Instrumentos:

Encuesta basada en la escala

de Likert.
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¢De qué manera las
notificaciones retrasan las
sentencias en la demanda de
alimentos y como afecta los
derechos del menor alimentista
en el distrito de Villa Maria del

triunfo en el afio 2020?

se ve afectado el Principio de
Interés superior del nifio

con los retrasos de las
sentencias en la demanda de
alimentos y como afecta los
derechos del menor alimentista
en el distrito de Villa Maria del

triunfo en el afio 2020?

¢De qué manera la Omision a la
asistencia familiar, origina el

retraso de las sentencias en la
demanda de alimentos y cdmo
afecta los derechos del menor

alimentista en el distrito de Villa

Analizar de qué manera las
notificaciones retrasan las
sentencias en la demanda de
alimentos y como afecta los
derechos del menor
alimentista en el distrito de
Villa Maria del triunfo en el
afio 2020

Analizar como se ve

afectado el Principio de

Interés superior del nifio
con los retrasos de las
sentencias en la demanda de
alimentos y como afecta los
derechos del menor
alimentista en el distrito de
Villa Maria del triunfo en el
afio 2020?

¢Evaluar de qué manera la
Omisibn a la asistencia
familiar, origina el retraso de
las sentencias en la demanda
de alimentos y como afecta

los derechos del menor

¢El Principio de Interés superior del
nifio se ve afectado significativamente
con el retraso de las sentencias en la
demanda de alimentos y como se
relaciona con los derechos del menor
alimentista en el distrito de Villa

Marfa del triunfo en el afio 2020?

la Omision a la asistencia familiar,
origina el retraso significativo de las
sentencias en la demanda de alimentos
y afecta los derechos del menor
alimentista en el distrito de Villa

Maria del triunfo en el afio 2020

Variable 2:

Derechos del

menor

alimentista

Principio de
Interés
superior del
nifio

Omisién a la
asistencia
familiar.

Afectacion a sus
derechos

Necesidades del
menor

Recursos
econémicos

Desinterés a la
obligacion de
un derecho del
menor
alimentista.
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Maria del triunfo en el afio
2020?

alimentista en el distrito de
Villa Maria del triunfo en el
afio 2020?
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

RETRASO EN LAS SENTENCIAS
DE PENSION DE ALIMENTOS

Es un proceso que busca el
reconocimiento judicial de una pensidn
de alimentos a favor de un alimentista

Carga Procesal

e Notificaciones

Exceso de expedientes
Falta de personal en los
Juzgados de Paz letrado.

Tardias
rechazadas

2. DERECHOS DEL MENOR
ALIMENTISTA

Son aquellas atribuciones que le
competen al nifio y adolescente respecto
a sus necesidades vitales para su
subsistencia como es la alimentacion,
vivienda, salud entre otros.

e Principio de
Interés
superior del nifio

e Omision ala
asistencia
familiar.

Necesidades del menor
Afectacion a sus derechos

Recursos econémicos
Desinterés a la obligacion
de un derecho del menor
alimentista
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Anexo: 2
https://docs.google.com/forms/d/1a9yDInuP50R4 AJUuH5AWL 8puG7ShbX6EhyHLUNTIX8KB4/edit#responses

RETRASO DE LAS SENTENCIAS EN LA DEMANDA DE ALIMENTOS Y LOS DERECHOS DEL MENOR ALIMENTISTA

Encuesta

1. ¢Sabe usted quien es un menor alimentista?
Sl
NO
DESCONOZCO DEL TEMA

2. ¢Considera usted que los procesos con mayor carga procesal en nuestro pais son las demandas de alimentos?
Sl
NO
DESCONOZCO DEL TEMA

3. ¢Considera usted a las notificaciones una herramienta primordial de informacidn hacia las partes en un proceso de

alimentos?

Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

4. ¢Considera usted que la carga procesal que se presentan en los juzgados de paz es una causa por la que se retrasan las

sentencias de alimentos?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

5. ¢Considera usted que con el retraso de sentencias en una demanda de alimentos se vulnera los derechos del menor?
Sl
NO
DESCONOZCO DEL TEMA

6. ¢Cree usted que en el Peru se vela y respeta el principio de interés superior del nifio?
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10.

11.

12.

13.

SI
NO
DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Sabe usted el significado de carga procesal?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Considera usted que la carga procesal en todos los distritos judiciales es uniforme?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Considera usted que el exceso de expedientes es una causal para la demora de una sentencia?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢Considera usted que la falta de personal en un juzgado de paz letrado es una causal para la demora de una sentencia?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Considera usted que la carga procesal es el principal problema que presentan los 6rganos jurisdiccionales?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Sabe usted que es una notificacion?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Considera usted que las notificaciones en nuestro pais se envian en un plazo razonable?
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

SI
NO
DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Considera usted que las notificaciones tardias retrasan las sentencias de pension de alimentos?
SI

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Considera usted que las notificaciones rechazadas retrasan las sentencias de pensiéon de alimentos?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Sabe usted que es el principio de interés superior del nifio?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Sabe usted quienes son los responsables de garantizar los derechos que involucren el principio de interés superior del
nifo?
Sli

NO
DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Sabe usted que es la omisién a la asistencia familiar?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢ Conoce usted cual es la pena por omision a la asistencia familiar?
Sl

NO

DESCONOZCO DEL TEMA

¢Considera que la falta de recursos econdmicos es una causa para que los padres no cumplan con pasar una pensién

alimenticia?
SlI
NO
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DESCONOZCO DEL TEMA

21.¢:Considera que la falta de afecto es una causa para que los padres no cumplan con pasar una pension alimenticia?
22. Sl

23. NO

24. DESCONOZCO DEL TEMA
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