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RESUMEN 

 

Introducción: El adolescente está considerado como un grupo vulnerable 

y propenso a realizar conductas sexuales de riesgo; provocando 

infecciones de transmisión sexual y embarazos no deseados debido a que 

no reciben una adecuada educación sexual por parte de su familia y/o 

docentes de la comunidad educativa. Objetivo: Determinar las conductas 

sexuales de riesgo en adolescentes de 5to secundaria Institución Educativa 

Túpac Amaru - Villa María del Triunfo septiembre - 2019. Metodología: El 

estudio fue de tipo cuantitativo, método de investigación descriptivo, 

prospectivo y de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 168 

adolescentes de 5to secundaria; siendo de tipo probabilístico estratificado. 

Se utilizó para la recolección de datos un cuestionario de 16 preguntas 

validado y confiable. Resultado: Los adolescentes son del sexo masculino 

55% y femenino 45%; recibiendo educación sexual 32% y no han recibido 

68%. Según la variable conductas sexuales de riesgo está presente 62% y 

ausente 38%. De acuerdo a las dimensiones se obtuvo: el inicio precoz de 

las relaciones sexuales está presente 56% y ausente 44%; la promiscuidad 

está presente 24% y ausente 76%; en relación al uso del preservativo está 

presente 54% y ausente 46%; y respecto al tipo de práctica sexual de riesgo 

está presente 52% y ausente 48%.  
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