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RESUMEN 

 

Objetivo: Describir la epidemiologia de la enfermedad renal más prevalente en 

pacientes en consulta de nefrología del Complejo Hospitalario “Luis N. Sáenz” de la 

Policía Nacional del Perú en pandemia covid-19 años 2020-2021.                                          

Metodología: Estudio de enfoque cuantitativo, observacional,  transversal, 

retrospectivo de nivel descriptivo.                                            

 Resultados: Las enfermedades renales en el año 2020, insuficiencia renal crónica 

con 48,17% en segundo lugar a la insuficiencia renal terminal con 38,65%; en tercer 

lugar, a los trastornos glomerulares en diabetes mellitus. Las enfermedades renales 

que se presentaron en el año 2021, la insuficiencia renal crónica con 6,50%; en 

segundo lugar, a la insuficiencia renal terminal con 6,50%; en tercer lugar, al 

síndrome nefrótico con 1,36% al rango de edad donde hubo más patologías entre 

60 a 69 años y el género masculino con 714. La teleconsulta se incrementó de 955 

en el año 2020 a 2904 en el año 2021.                                                                                      

  Palabras claves: enfermedad renal, genero, rango de edad, tele consulta.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


