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RESUMEN 

 

Objetivo. Identificar los factores de riesgo asociados a tuberculosis pulmonar en 

pacientes atendidos en el Hospital de apoyo de Palpa durante el periodo 2018- 

2021. 

Metodología. El estudio realizado es de tipo observacional, estudio analítico de 

casos y controles, transversal, de tipo retrospectivo. En una muestra de 53 

pacientes con tuberculosis (Casos) y 106 pacientes sin tuberculosis (Controles), 

Resultados: Los factores de riego para presentar tuberculosis pulmonar son: La 

edad de 50 años a menos p=0,000, OR=4,5 (IC95%:2,2-9.1), el sexo masculino 

p=0,002 OR=2,9 (IC95%:1,5-5,9), tener grado de instrucción primaria p=0,001, 

proceder de zona rural p=0,012 OR=2,5 (IC95%:1,2-5,2), tener ocupación obrero 

p=0,001, vivir en condiciones de hacinamiento p=0,023 OR=2,8 (IC95%:1,1-7,1). 

Consumir tabaco p=0,018 OR=3,3 (IC95%:1,2-9,2), consumir alcohol OR=3,5 

(IC95%:1,4-8,8), consumir drogas p=0,029 OR=4,3 (IC95%:1,1-18,2). Tener 

como comorbilidad al VIH/SIDA OR=4,3 (IC95%:1,1-18,3), tener diabetes 

mellitus tipo 2 p=0,018 OR=3,3 (IC95%:1,2-19,2), y tener bajo peso o 

desnutrición OR=5,9 (IC95%:1,9-17,9). 

Conclusiones: Los factores de riesgo asociados a tuberculosis pulmonar en 

pacientes atendidos en el Hospital de apoyo de Palpa durante el periodo 2018-

2021 son la edad de 50 años a menos, sexo masculino, grado de instrucción 

primaria, procedencia rural, ocupación obrera, vivir en hacinamiento, consumir 

tabaco, alcohol o drogas y tener como comorbilidad al VIH/SIDA, diabetes tener 

bajo peso o desnutrición.   
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