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RESUMEN 

 

El Estado toma acciones sobre la sociedad, a través de sus políticas públicas; 

entonces, desde esta perspectiva, el Estado es concebido como un sistema 

autónomo, que cumple el rol de administrador o de árbitro sobre la sociedad 

que lo constituye, en tal sentido, el tema central a abordar en el desarrollo del 

presente trabajo de investigación es: Analizar si las políticas públicas que se 

vienen desarrollando en el Instituto Nacional de Salud Mental Honorio 

Delgado-Hideyo Noguchi se enmarcan dentro de las políticas públicas que 

aplica el Estado; y, si éstas logran, satisfactoriamente, identificar los 

problemas y necesidades que enfrenta la población hoy en día; asimismo, 

verificar también si éstas son priorizadas en la agenda pública, sobre todo, 

aquellas que están dirigidas a los pacientes de baja economía, que son el fin 

de estos mecanismos de control. 

 
Se escogió este nosocomio como lugar de investigación, toda vez que es el 

hospital más grande del país para las personas que adolecen de trastornos 

mentales; situación que se incrementó significativamente en los últimos años, 

sin dar tregua al Estado para su debido control, perjudicando con ello, 

especialmente a las personas más pobres. Por tal motivo, este estudio está 

orientado a analizar ¿si el Estado, a través de su agenda de gobierno, definió 

las pautas de acción referente a la salud mental, y con mayor énfasis, en los 

pacientes de escasos ingresos económicos? y ¿cómo este hospital desarrolló 

programas que beneficien a dichos pacientes? 

 
Palabras Claves: Hospital – pacientes de escasos recursos económicos- 

políticas públicas. 


