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RESUMEN  

 

Objetivo: Identificar el nivel de conocimiento, actitudes y prácticas sobre 

métodos anticonceptivos en estudiantes de Medicina Humana de la 

Universidad Privada San Juan Bautista, Lima 2021.  

Materiales y métodos: estudio cuantitativo, de tipo observacional, descriptivo, 

prospectivo, transversal. La población de estudio estuvo conformada por 

estudiantes de medicina humana. La muestra fue de 355 estudiantes. Se 

realizó una encuesta virtual, de elaboración propia, el instrumento fue validado 

por una terna de jueces, se realizó una prueba piloto, obteniendo un alfa de 

Cronbach mayor de 0,7. Para el análisis de datos se utilizó la hoja de cálculo 

de Excel 2019 y el programa IBM SPSS Statistics 25.  

Resultados: se identificó que el 56, 06% posee un conocimiento medio, 

28,95% conocimiento alto y 15,49% conocimiento bajo. El 99,15% tienen una 

actitud de aceptación, el 85,07% de estudiantes tienen prácticas responsables 

y 14,93% restante prácticas no responsables.  

Conclusiones: El mayor porcentaje de estudiantes de Medicina Humana 

presentan un nivel de conocimiento medio, la actitud que predomina es la de 

aceptación y en cuanto a las prácticas presentes son responsables. 

Palabras clave: métodos anticonceptivos, nivel de conocimiento, actitudes, 

prácticas.


