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RESUMEN 
 

Introducción: El embarazo precoz es considerado un problema de salud 

pública por la Organización Mundial de la Salud (OMS) esto se debe a 

las repercusiones biopsicosociales que se da en la salud de la madre y 

el hijo, influyendo significativamente en el desarrollo del adolescente, 

limitándose a oportunidades de educación y trabajo. Es por eso la 

importancia de la orientación y una educación adecuada en salud 

sexual. Objetivo: Determinar las actitudes de los estudiantes del 5to año 

de secundaria sobre prevención del embarazo precoz - Institución 

Educativa N° 7081 José María Arguedas San Juan de Miraflores 2019. 

Metodología: Estudio de enfoque Cuantitativo, Descriptivo y de corte 

Transversal, realizado en la Institución Educativa N° 7081 José María 

Arguedas de San Juan de Miraflores considerando una muestra no 

probabilística por conveniencia de 90 adolescentes del 5to año de 

secundaria que reunieron criterios de inclusión y exclusión, la técnica de 

recolección de datos fue la encuesta, y el instrumento fue el 

cuestionario. Resultados: Los adolescentes del 5to año de secundaria 

muestran una actitud de indiferencia (62%), de aceptación (37%) y de 

rechazo (1%).  
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