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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores sociodemográficos y clínicos relacionados a la 

apendicitis aguda complicada en adultos atendidos en el Hospital de 

Emergencias José Casimiro Ulloa, 2021.  Metodología: Estudio de enfoque 

cuantitativo, observacional, retrospectivo y de diseño correlacional.  La población 

estuvo conformada por pacientes atendidos en el Hospital de Emergencias José 

Casimiro Ulloa con diagnóstico de Apendicitis Aguda, entre el 1 de enero del 

2021 y el 31 de diciembre del 2021, estando conformado por 512 adultos, la 

muestra calculada fue de 220 pacientes adultos y el muestreo fue no 

probabilístico por conveniencia, se utilizó como técnica el análisis documental y 

como instrumento una ficha de recolección de datos. Resultados: La frecuencia 

de presentación de la apendicitis aguda complicada en adultos atendidos en el 

Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa, fue del 45.5% del total de casos 

atendidos y los demás eventos correspondieron a casos de apendicitis aguda no 

complicada; en cuanto a los factores sociodemográficos relacionados a la 

apendicitis aguda complicada, el factor automedicación presenta una asociación 

estadística significativa, los pacientes que se automedicaron representaron un 

riesgo de presentar AAC de 2.4 (OR: 2.4) veces más que aquellos que no se 

automedicaron; respecto a los factores clínicos relacionados a la apendicitis 

agua complicada fueron la diarrea y la frecuencia cardiaca superior a 90 lpm, el 

presentar diarrea puede indicar un riesgo de AAC de 7.7 (OR: 7.7) veces más 

que aquellos que no presentan diarrea, una frecuencia cardiaca superior a 90 

lpm puede indicar un riesgo de AAC de 6.0 (OR: 6.0) veces más que aquellos 

con frecuencia cardiaca menor a 90 lpm. Conclusiones:  Los factores 

relacionados a la apendicitis aguda complicada fueron la automedicación, la 

diarrea y frecuencia cardiaca superior a 90 lpm, en adultos atendidos en el 

Hospital de Emergencias José Casimiro Ulloa, 2021. 
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