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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar los factores materno-obstétricos asociados al grado de 

anemia en gestantes atendidas en el Centro Materno Infantil Daniel Alcides 

Carrión durante el período 2020-2021. 

Metodología: La actual investigación es de tipo observacional, transversal, 

retrospectiva, y descriptiva; el nivel de investigación es correlacional. Se 

recopilaron datos de 190 historias clínicas, que luego fueron anotados en la ficha 

de recolección. 

Resultados: Se encontró que de las 190 gestantes, el 32,1% (61) tenían algún 

grado de anemia; siendo en su mayoría anemia leve con el 24,7% (47), seguido 

de anemia moderada 5,8% (11), y anemia severa 1,6% (3). Los factores 

materno-obstétricos como edad, controles prenatales, paridad, índice de masa 

corporal, período intergenésico, y antecedente de aborto, tuvieron una 

significancia estadística <0,05 determinando que existe asociación.  

Conclusión: Con los resultados obtenidos, se concluye que los factores 

materno-obstétricos que están asociados al grado de anemia gestacional fueron: 

edad, controles prenatales, paridad, índice de masa corporal, período 

intergenésico, y antecedente de aborto. 

Palabras claves: Anemia, Gestantes, Factores materno-obstétricos. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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