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VI 

RESUMEN 

 

OBJETIVO: Determinar los factores de riesgo para Infección del tracto urinario en 

gestantes atendidas en un Hospital Regional Peruano durante el periodo 2020 y 

2021. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS: Se realizó un estudio observacional, analítico de 

caso-control, retrospectivo y transversal conformado por 184 gestantes atendidas 

en el servicio de Gineco-Obstetricia en un Hospital Regional Peruano durante los 

años 2020 y 2021, de las cuales 92 presentaron ITU (casos) y otras 92 no la 

presentaron (controles). Además, se empleó una ficha de recolección de datos y el 

análisis estadístico para la identificación de asociaciones significativas fue 

mediante la prueba estadística Chi-cuadrado y el Odds Ratio (OR).  

 

RESULTADOS: La edad extrema (p=0.005; OR=2.312), la procedencia rural 

(p=0.039; OR=1.849), el nivel educativo bajo (p=0.000; OR=3.732) y ser ama de 

casa (p=0.000; OR=2.952) fueron Factores de riesgo Sociodemográficos, mientras 

que, la obesidad pregestacional (p=0.000; OR=3.343), la multiparidad (p=0.000; 

OR=3.990) y la atención prenatal ≤ 5 (p=0.018; OR=2.019) fueron los Factores de 

riesgo Obstétricos para la Infección de tracto urinario.  

 

CONCLUSIÓN: Existen Factores de riesgo Sociodemográficos y Obstétricos para 

Infección del tracto urinario en las gestantes atendidas en un Hospital Regional 

Peruano, 2020 - 2021. 

 

PALABRAS CLAVE: Factores de riesgo sociodemográficos, factores de riesgo 

obstétricos, infección del tracto urinario, gestantes.  
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INFORME ANTIPLAGIO 
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