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RESUMEN 

INTRODUCCIÓN: La gastritis crónica se presenta como una de las patologías 

más graves por las complicaciones que produce y su frecuencia. A nivel 

mundial, la tasa de incidencia se encuentra entre 1% a 10,9%. De estos, un 

23,6% evoluciona a cáncer gástrico, motivo por el cual se priorizan las 

conductas preventivas promocionales. Es por ello que la presente 

investigación busca identificar los factores de riesgo asociados a la aparición 

de gastritis crónica. 

OBJETIVOS: Determinar los factores asociados a la gastritis crónica en 

pacientes atendidos en el Centro de Salud Conde De La Vega Baja periodo 

2022 

MATERIALES Y MÉTODOS: Estudio de tipo observacional, analítico, 

retrospectivo, de tipo caso control, con una muestra de 202 participantes 

divididos en 2 grupos de 101 sujetos a los cuales se evaluó mediante una ficha 

de recolección de información. 

RESULTADOS: Se encontró que la edad (p valor:0,00; OR:3,52; IC:1,2-10,2), 

el sexo (p valor:0,01; OR:2,87; IC:1,1-7,6), grado de instrucción (p valor:0,00; 

OR:2,99; IC:1,1-7,8), consumo de AINES (p valor:0,00; OR:3,37, IC:1,31-

8,62), nivel económico (p valor:0,00; OR:22,9; IC:7,43-70,5), tabaquismo (p 

valor:0,00; OR:5,52; IC:1,2-23,9) y alcoholismo (p valor:0,00; OR:4,35; 

IC:1,42-13,25) se encontraban asociadas a la aparición de gastritis crónica. 

Por otro lado, el consumo de hipoglicemiantes (p valor:0,10; OR:0,53; IC:0,3-

1,1) y la presencia de parasitosis intestinal (p valor:0,02; OR:0,4; IC:0,0-1,6) 

no se encuentran asociados a la aparición de gastritis crónica. 

CONCLUSIONES: Se concluyo que los factores como la edad, el sexo, el 

grado de instrucción, el consumo de AINES, el nivel económico, el consumo 

de tabaquismo y consumo de alcoholismo se asociaron a la aparición de 

gastritis crónica. 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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