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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados a la progresion durante el
tratamiento de pacientes con cancer de mama triple negativo durante el
periodo 2016 — 2019 en la Clinica Oncosalud, AUNA.

Materiales y métodos: Estudio observacional, transversal de enfoque
cuantitativo, retrospectivo y nivel explicativo, disefio casos y controles dirigido
a una muestra de 116 mujeres (39 casos de progresion, 77 controles). Para
la recoleccién de informacion se utilizé una ficha de datos elaborada por el
propio investigador.

Resultados: Se encontré que no existe asociacion entre la progresion durante
el tratamiento de pacientes con cancer de mama triple negativo y los factores
sociodemogréficos edad, estado menopausico, paridad, menarquia y
antecedente familiar. Por otra parte, se encontr6 asociacion entre la
progresion durante el tratamiento de pacientes con cancer de mama triple
negativo y los factores clinicos estadio 3 - 4 (p< 0.001) y ganglios linfaticos
axilar afectados (p<0.001) presentando este ultimo 8.6 veces mas riesgo de
manifestar progresion (OR=8.6). Asimismo, se encontrd asociacion con el
sobrepeso (p=0.024), las personas obesas tienen 3.018 veces mas riesgo de
progresion.

Conclusiones: Los factores estadio (3 - 4), los ganglios linfaticos axilares
afectados y el sobrepeso se asociaron con la progresion del cAncer de mama
triple negativo, es necesario la implementaciéon de tecnologias diagnosticas
mas eficaces y fomentar los exdmenes anuales como parte de la rutina

diagnostica.
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