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RESUMEN

Objetivo: Determinar las caracteristicas sociodemogréficas y clinicas de los
pacientes que requieren su ingreso a la Unidad de Cuidados Intensivos del
Hospital Nacional Hipdlito Unanue 2022

Materiales y métodos: estudio de enfoque cuantitativo, observacional, de corte
transversal, retrospectivo, de nivel descriptivo. La muestra, se tomo en cuenta a
toda la poblacion (muestra censal) (N=249). La técnica fue el analisis
documental de las historias clinicas de los pacientes ingresaron a la unidad
de cuidados intensivos durante el afio 2022. El instrumento fue una ficha de
recoleccion de datos confeccionada para tal fin y que contiene las variables
de estudio.

Resultados: En las caracteristicas sociodemograficas se encentra de que el grupo
de 31 a 50 afios con un 45,38% siendo el méas frecuente, asi mismo el género
masculino con un 59,03%, ademas, en la ocupacion los trabajadores
independientes predominaron con un 57,04%. En las caracteristicas clinicas: shock
séptico 16,46% fue el mas frecuente, asi mismo los pos-operados de cirugia
general con un 55,97%. En las falla de érganos se encontré de que la insuficiencia
respiratoria 37,34%. En comorbilidades el mas frecuente es la diabetes 18,08%. El

servicio que mas solicita la UCI es cirugia general 41.36%.

Conclusiones: Se concluye de gue los pacientes que requieren su ingreso a
la Unidad de Cuidados Intensivos en su mayoria la edad de 31 a 50 afios,
género masculino y de ocupacion independiente. Las caracteristicas clinicas
de los son el shock séptico, pos-operados de cirugia general, y la
insuficiencia respiratoria. Los servicios fueron cirugia general.

Palabras claves: caracteristicas sociodemogréficos, clinicos,

comorbilidades, servicios, unidad de cuidados intensivos, Peru.
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