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RESUMEN 

 

INTRODUCCIÓN: La donación de sangre es un acto social y altruista que 

tiene como objetivo ayudar a personas que han sufrido pérdidas significativas 

de sangre o que requieren hemoderivados con fines terapéuticos. Sin 

embargo, la frecuencia de donantes de sangre ha disminuido después de la 

pandemia. 

OBJETIVO: El objetivo de este estudio fue determinar los factores asociados 

con la no donación de sangre en sujetos atendidos en el área de donación de 

la clínica SANNA San Borja durante el año 2022.  

MATERIAL Y METODOS: Se utilizó una metodología observacional, analítica 

y de caso control con una muestra de 132 sujetos divididos en 2 grupos. El 

primer grupo estaba compuesto por pacientes que no donaron sangre de 

forma voluntaria, mientras que el grupo de control estaba conformado por 

aquellos pacientes que sí donaron sangre de forma voluntaria. 

RESULTADOS: Se encontró que los factores demográficos como el sexo [p= 

0,03; OR:2,10; IC:1,04-4,2], la edad [p= 0,02; OR:2,23; IC:1,1-4,4], el grado 

de instrucción [p=0,01; OR:2,37; IC:1,1-4,7], los factores sociales como el 

consumo de alcohol [p=0,00; OR:2,88; IC:1,4-5,8], el consumo de drogas 

[p=0,02; OR:4,20; IC:1,1-15,8], las actividades sexuales de riesgo [p= 0,00; 

OR:4,10; IC:1,9-8,7], y los factores clínicos como el IMC [p=0,009; OR:2,52; 

IC:1,25-5,09] y las enfermedades de trasmisión sexual [p=0,00; OR:5,1; 

IC:1,3-19,0], están asociados con la no donación de sangre. 

CONCLUSIONES: Se concluye que los factores mencionados en este estudio 

están estrechamente asociados con la falta de donación de sangre. 

 

PALABRAS CLAVE: Donación de sangre, hemoderivados, factores 

asociados 
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INFORME ANTIPLAGIO 
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