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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados a la complicacion de
cetoacidosis diabética en pacientes atendidos en el Hospital Nacional
Hipdlito Unanue, 2021

Metodologia: Estudio de enfoque cuantitativo, observacion, de corte
transversal, descriptivo de nivel correlacional, en una muestra de 121
pacientes diabéticos internados en cuidados criticos, de los cuales 97
presentaron cetosis y 24 no la presentaron. Se analizo la asociacion en el

programa SPSS mediante la prueba de Chi2, p<0,05.

Resultados: Los obsesos (Chi2 12,1; antecedentes de cetosis (Chi2 23,14)
y los que reciben insulina (Chi2 40,49) se encuentran asociados a la
complicacion de cetoacidosis diabética. Asimismo, los que padecen de
hipertension arterial (Chi2 7.08, p<0.02) y la dislipidemia (Chi2 6,91, p<0.02)
se encuentran asociados a la complicacién de cetoacidosis diabética. Los
factores sociodemograficos y el tiempo de enfermedad no se encuentran

asociados a esta complicacion.

Conclusiones: La obesidad, la dislipidemia, antecedente de cetosis, la
hipertension arterial y la dislipidemia se encuentran asociados a la
cetoacidosis diabética en pacientes internaos en el area critica el Hospital

nacional Hipdlito Unanue 2021.

Palabras claves: cetoacidosis diabética, factores demograficos, clinicos y

patologicos.
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