UNIVERSIDAD PRIVADA SAN JUAN BAUTISTA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

SAN JUAN BAUTISTA

O Wah
/? )

Zz 7
v v
.”
z 7
”
z
”

UNIVERSIDAD PRIVADA p»

FACTORES MATERNOS Y GINECO OBSTETRICOS ASOCIADOS A
DIABETES GESTACIONAL EN EL HOSPITAL PNP LUIS N. SAENZ, 2021

TESIS
PRESENTADA POR BACHILLER:
TUESTA DIAZ EDWIN

PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
MEDICO CIRUJANO

LIMA — PERU
2023



RESUMEN

Establecer los factores maternos y gineco obstétricos que se asocian con la
aparicion de diabetes gestacional en el Hospital PNP Luis N. Saenz, 2021, la
metodologia usada representa una investigacion de tipo observacional,
retrospectivo, longitudinal, que consideré un nivel de estudio correlacional. La
poblacion tomada en cuenta gestantes atendidas en el Servicio de Gineco -
Obstetricia del Hospital PNP Luis Saenz en el periodo Octubre — Diciembre
de 2021 y la muestra fue 120 pacientes gestantes con diagndstico de diabetes
gestacional. La técnica fue el analisis documentario y el instrumento una ficha
de recoleccion de datos. Los resultados indican la existencia de asociacion
significativa entre los factores maternos y gineco-obstétricos con la aparicion
de diabetes gestacional en pacientes atendidos en el Hospital PNP Luis N.
Saenz, el estudio concluyé que la manifestacion de diabetes gestacional en
las pacientes atendidas en el Hospital PNP Luis N. Saenz se encuentra
asociado significativamente (p<0.05) a los factores maternos de macrosomia
fetal, familiares directos con DM2, al exceso de peso, a la presencia de DM
previo, a la edad avanzada (30 a mas), asi como, al factor ginecoldgico de
ovario poliquistico y los factores obstétricos de preeclampsia y ceséareas
previas.
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