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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores de riesgo para diarreas agudas en menores
de 5 afos tratados en el Centro de Salud de Guadalupe 2022-2023.

Metodologia. Estudio de tipo no experimental, transversal retrospectiva y
analitica porque el estudio tiene dos variables a asociar, en una poblacion de
340 nifios, con disefio de casos y controles (152 casos y 152 controles). Con

datos recolectados por encuesta.

Resultados: Los factores de riesgo para episodios de diarreas fueron: La
edad de 1 a 2 afios p=0.001 OR= 2.1(IC:95%:1.3-3.3), el grado de instruccién
primaria o secundaria de la madre p=0,004 OR=2 (IC:95%:1,2-3,2), proceder
de zonas periféricas a la ciudad p=0,000 OR=3,1 (IC:95%:1,8-5,3), vivir en
casas con 5 a mas habitantes p=0,012 OR=1,8 (IC:95%:1,1-2,8), mientras que
el sexo no mostré asociacion. La no lactancia materna exclusiva p=0,005
OR=2.1 (IC:95%:1.2-3.5), vacunaciones incompletas p= 0,012 OR= 1,9
(1C:95%:1.1-3.1), haber nacido prematuro p=0,013 OR=2,5 (IC:95%:1,2-5,3),
crianza de mascotas en las casas p=0,000 OR=4,9 (1C:95%:3,0-8,0).

Conclusion: Los factores de riesgo para diarreas agudas en menores de 5
afios fueron: la edad de 1 a 2 afos, el grado de instruccion primaria o
secundaria de la madre, proceder de periferia, vivir con 5 a mas habitantes,
no tener lactancia materna exclusiva, no tener vacunas completas, ser

prematuro y criar mascotas perros o gatos.
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