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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores asociados a la adherencia al tratamiento en 

pacientes adultos atendidos en el programa de tuberculosis durante la pandemia de 

COVID 19 (2020-2022) en el Centro de Salud Daniel Alcides Carrión – Villa María del 

Triunfo. 

Materiales y Métodos: El presente estudio es de enfoque cuantitativo, con diseño 

de tipo observacional, de corte transversal y retrospectivo. Contando con una 

muestra de 102 historias clínicas a las cuales se les aplico la ficha recolección de 

datos previamente validada y así posteriormente ser agrupados en el programa 

Excel, luego exportados para ser analizados por el programa SPSS v25 . 

Resultados: Se identifico una predominancia del sexo masculino, grupo etario joven 

(30-59 años) con un grado de instrucción secundaria completa. Respecto al análisis 

estadístico se obtuvo como resultado una asociación estadísticamente significativa 

directa con el factor familiar (p<0.05) y una asociación estadísticamente significativa 

parcial (p<0.05) en los ítems del factor personal e impacto del personal de salud. 

Conclusiones: En relación con los factores asociados a la adherencia al tratamiento 

se encontró que el factor familiar está directamente relación, sin embargo, en el caso 

de los factores personales tuvo una relación parcial en los ítems motivación y 

antecedentes patológico y finalmente en el impacto del personal salud, se identificó 

relación en los ítems de la visita domiciliaria 

 

Palabras Claves: Tuberculosis, Adherencia al Tratamiento, COVID



XI 
 

INFORME ANTIPLAGIO 
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