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RESUMEN 

La presente investigación tiene como objetivo determinar las condiciones 

epidemiológicas y clínicas asociada a la psoriasis en pacientes del hospital 

Hipólito Unanue durante el periodo 2021-2022. 

La investigación se realizó en el nivel correlacional, de tipo observacional, 

retro prospectivo y de corte transversal. La muestra se realizó por muestreo 

probabilístico aleatorio simple y estuvo conformada por 137 historias clínicas 

de pacientes con diagnóstico de psoriasis crónica de 40 años hasta 65 años 

durante 2021-2022 del servicio de dermatología del hospital nacional Hipólito 

Unanue. La técnica empleada fue análisis documental de las historias clínicas, 

el instrumento aplicado para evaluar a los pacientes con diagnóstico de 

psoriasis fue la ficha de recolección de datos. 

Las conclusiones de la investigación se basan en las condiciones 

epidemiológicas asociadas a la psoriasis, el género masculino se encuentra 

con un 62,3% (85 pacientes) y en el caso del género femenino llega a un 

37,8% (52 pacientes). Con respecto al lugar, la procedencia urbana 

representa un 57,67% (79 pacientes) mientras que la procedencia rural 

representa un 42,33% (58 pacientes). 

 

Finalmente, las condiciones epidemiológicos asociado significativa a psoriasis 

es el género masculino mientras las condiciones clínicos asociadas 

significativamente con la psoriasis son la obesidad que tiene mayor asociación 

con la psoriasis tipo leve, pacientes que tienen dislipidemia, pacientes que 

consumen alcohol, pacientes que tienen diabetes mellitus y pacientes que 

tienen hipertensión arterial del servicio de dermatología del hospital Hipólito 

Unanue en el período 2021-2022.  
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