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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados a mortalidad neonatal

en el Hospital San Juan de Lurigancho, Lima del afio 2020 - 2022

Material y métodos: Observacional, analitica, retrospectiva, transversal, de
tipo casos y controles, se seleccion6 83 casos y 83 controles considerando
los criterios de inclusion y exclusion. Se aplico el andlisis documental a las
historias clinicas mediante la ficha de recoleccion de datos. El analisis
estadistico se realiz6 en el programa SPSS 26.0, midiendo la asociacién con

la prueba de Chi—cuadrado y el Odds Ratio.

Resultados: Se encontré6 como factor de riesgo sociodemografico materno la
edad = 35 afios [OR: 2,68; IC (95%): 1,42 — 5,01] y las madres sin instruccion
[OR: 3,34; IC (9s%): 1,03 — 10,82] Dentro de los obstétricos el no tener un
control prenatal adecuado [OR: 2,44; IC (95%): 1,03 — 5,77] y la multiparidad
[OR: 3,15; IC (9s%): 1,40 — 7,08] presentaron ser un factor de riesgo en
comparacion con el parto distocico (cesarea) [OR: 0,32; IC (95%): 0,11 — 0,92]
que mostro ser un factor protector. Los factores neonatales fueron, tener
puntaje de APGAR < 7 [OR: 24,55; IC (95%): 8,22 — 73,31], el sexo masculino
del neonato [OR: 3,61; IC (es%): 1,82 — 7,17], una edad gestacional < 37
semanas [OR: 3,45; IC (95%): 1,37 — 8,68] y peso al nacer < 2500 gramos [OR:
5;88 IC (95%): 1,63 — 21,18].

Conclusiones: Los factores de riesgo asociados a mortalidad neonatal fueron
la edad = 35 afios, madres sin grado de instruccion, la multiparidad, madres
no controladas, un puntaje de APGAR < 7, el sexo masculino, edad
gestacional < 37 semanas y peso al nacer < 2500 gramos; como factor

protector se identific al parto distocico (cesarea).

Palabras clave: mortalidad neonatal, factores de riesgo, sociodemograficos,

obstétricos, neonatales.
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